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Resumen

Esta tesis tiene como eje medular el analisis del imaginario social de la maternidad en alumnas
normalistas de la Escuela Normal Urbana Federal de la Ciudad de Tlaxcala; su constitucion
epistemologica, imbrica tanto la apoyatura de las Teorias de los Imaginarios Sociales y de
Género, como las narrativas de las participantes respecto a la comulgacion de los roles: madre
y alumna en una institucion de educacion superior. Es conveniente sefalar que esta
investigacion se inscribe dentro de la linea de los Estudios de Género y Maternidades.

El trabajo se desarrolla bajo un enfoque mixto, mayoritariamente cualitativo pues la
investigacion contiene implicitamente la voz de las participantes, recuperada través de sus
discursos, dando como resultado una ventana para exponer sus subjetividades e
intersubjetividades. La investigaciébn se apoya también, por un lado, dentro de la parte
cuantitativa de la técnica de la encuesta que resulta un factor central para seleccion de los
participantes y por otro lado, en lo que respecta a la parte cualitativa, de la técnica de la entrevista
para rescatar la experiencia de las alumnas y de este modo aproximarnos a los objetivos
propuestos.

Los resultados de este trabajo develan que el imaginario social de las maternidades sigue
vigente y la division sexual del trabajo se arraiga dentro de la vida de las participantes;
asimismo, es necesario abordar el fendmeno de las maternidad en estudiantes desde la pluralidad
y la particularidad que cada caso contiene; en ese sentido no se podria hablar ya de una sola
forma de maternar sino de diversas maternidades, tratando al mismo tiempo, de alejar posturas
victimizantes, y si acercar un espacio de lectura para la otredad, comprender el como, mas que
el por qué, en un intento de avance hacia la desmitificacion del binario mujer-madre y la equidad
de género.

Este andlisis sostiene que es necesario insistir en la construccion de mas proyectos
investigativos acerca de las distintas maternidades ejerciéndose alternamente en espacios
educativos, especificamente sobre el caso de las Escuelas Normales donde la matricula es
altamente feminizada y en general, en las instituciones de educacion superior; todo esto, para
buscar una linea de avance en el reconocimiento y normalizacion de los distintos maternajes que
hoy dia las mujeres pueden o quieren experimentar.



Introduccion

En México y en muchos paises mas, las maternidades han sido parte de una asociacion directa
a todas las mujeres; el binario mujer-madre, como peso inexorable de la poblacion femenina, se
ha transmitido por generaciones en el entendido de ser un hecho biolégico y componente de la
naturaleza presente en toda mujer (Sztanjnszrajber, 2017); a este hecho también se le ha
agregado un imaginario social arraigado y pragmatico que entre otras cosas, soslaya cualquier
idea contraria al amor maternal derivado del instinto materno y todo lo concerniente al ejercicio

materno.

En los ultimos afios, a nivel global se han concentrado varios esfuerzos para dar paso a
nuevos discursos sobre la participacion de las mujeres en el &mbito publico, este proceso social
abarca las aulas de educacion superior que cada vez més se van poblando con mujeres de
distintas y multiples caracteristicas, algunas estan casadas, otras trabajan y muchas ya ejercen
su maternidad desde edades tempranas como lo cita el Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUIJERES) que en 2020, a través de su portal de internet dio a conocer datos relevantes
sobre las maternidades en México; un aspecto importante se ubica en los rangos de edad que
comprenden las encuestadas, por citar dos ejemplos: las mujeres con un estrato socioecondémico
alto, retrasan la edad para tener su primer hijo o hija siendo los 25 afios la edad que el 50% de
ellas reportaba, en cambio la mitad de las mujeres mexicanas alrededor de los 22 afios de edad
ya se han convertido en madres de al menos un hijo o hija. Respecto a los datos, ;qué papel
juegan las instituciones de educacioén superior, contribuyen o permanecen indiferentes a los
proyectos de vida y demandas que las alumnas matriculadas y en ejercicio de su maternidad

tienen?

Otro ejemplo, lo podemos nombrar con el caso del articulo publicado por Miller y
Arvizu (2016) para la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion
Superior (ANUIES), a través de la Revista de Educacion Superior, donde justamente, las
investigadoras recomendaban ahondar en conocer més sobre de las estrategias y recursos que

las madres estudiantes emplean para mantenerse dentro de la universidad.



Por su parte, Miller y Arvizu (2016), estudiaron el fenomeno de las maternidades en
contextos universitarios trabajando con alumnas en ejercicio de sus maternidades madres y que
estudian al mismo tiempo, de acuerdo con sus resultados, la mayoria de las madres estudiantes
interrumpen el curso de sus estudios antes de ingresar a la universidad, por la necesidad de
trabajar o problemas econdmicos. También encontraron que, de cada 10 universitarias con hijos,
cinco permanecen solteras y han trabajado alguna vez. Knibiehler (2000) por su parte, afirma
que las maternidades se perciben hoy dia como una parte de la cultura en constante cambio y
evolucion. “Pero sigue sin ser objeto de investigaciones verdaderas. Las ciencias humanas,
antropologia, sociologia, demografia se interesan indirectamente en ella, para comprender las

transformaciones de la familia o las variaciones en la fecundidad”. (p.7).

A lo largo de una década, y como integrante de la comunidad normalista del Estado, se
ha podido atestiguar que el ejercicio de las distintas maternidades en las alumnas es una parte
de la cotidianidad de la vida escolar, ya sea por embarazarse anterior a su matriculacion o bien,

ya como alumnas de la Escuela Normal.

No obstante, docentes y el alumnado en general, comparten en el imaginario social, la
idea de que los embarazos de las estudiante inevitablemnte obliga a la interrupcion de la carrera
dado la crianza conlleva dedicacion de tiempo y de recursos econdmicos, ahora el dinero debe
destinarse al hijo y no a los estudios, convertirse en madre y estudiante puede provocar
sentimientos vergiienza, resumidamente, dentro del imaginario social persiste la idea de que ser
madre y continuar con los estudios no pueden compatibilizarse al ser acciones fuera del terreno

individual.

Por su parte, dentro de las politicas educativas para la educacion superior, en este caso,
particularmente en las normales alin no se cuenta y no se considera la implementacion de
politicas, acciones o protocolos a partir de los cuales se pueda conciliar el ser madre y llevar la
carrera. Algunas alternativas como la implementacion de adaptaciones curriculares, matricula a
tiempo parcial, estudiar cursos desde casa, presentar exdmenes a distancia, modificar los
tiempos para realizar practicas escolares, un viraje en la implementacion de las tutorias
considerando a las alumnas en relacion con sus maternidades, entre otros. El reconocimiento
pese a los obstaculos de las maternidades y los estudios forman parte de las problematicas

femeninas en la educacion superior.



En el transcurso de nuestro trabajo docente hemos encontrado generacion tras generacion
alumnas ejerciendo sus maternidades y alumnas embarazadas, quienes deben seguir los ritmos
académicos y llevar eficazmente la alternancia de las maternidades o los embarazos, segliin sea
el caso, para egresar de la escuela. Ante esto se gesto un interés por conocer y comprender como
ejercen ese doble rol que estamos seguros conlleva implicaciones a distintos niveles, como lo
es el académico y el familiar, que son objeto de interés del presente trabajo. Ha sido durante una
década que a través de la funcion académica hemos llegado a detectar dentro del entramado de
toda la subjetividad propia del ser humano que las experiencias acerca de las maternidades y su
imaginario social debieran exponerse para sefialar la diversificacion de las trayectorias en las
mujeres, resaltando la necesaria atingencia institucional para acercarse un poco mas a la equidad
de género. En torno a este panorama, la pregunta que surge es: (Como impacta el imaginario

social de las maternidades en las alumnas normalistas que ejercen el rol de madre-alumna?

Como parte de la comunidad institucional de la Escuela Normal Urbana Federal de
Tlaxcala “Lic. Emilio Sanchez Piedras” (ENUF), hemos observado la cotidianidad de la vida en
las aulas y las relaciones entre los alumnos y los docentes, asimismo, el comportamiento, el
desempefio académico y los discursos que emanan del alumnado. Naturalmente hemos
convivido con las alumnas que ejercen sus maternidades y ha sido inevitable cuestionarnos
acerca de tres aspectos especificamente: los imaginarios sociales de las maternidades, sus
motivaciones, la socializacién que desarrollan en su &mbito escolar como alumnas maternando

y los apoyos con los que cuentan.

El objeto de estudio, inherentemente vinculado a una problematizacion buscaria
evidenciar las complejidades de éste para después generar una reflexion o discusion abierta, y
seguros estamos que sera un buen cimiento si pretendemos investigar y transitar por el
entramado social. “La investigacion tiene que decir sobre este objeto cosas que todavia no han
sido dichas o bien revisar con dptica diferente las cosas que ya han sido dichas”. (Eco, 2000,
p.49). Asimismo, a partir del campo social que representa la Escuela Normal Urbana de
Tlaxcala, lugar que alberga a las participantes de la investigacion, se delinean cuatro preguntas
basicas que se encargan de fijar la ruta de biisqueda de informacion: ;Existe un imaginario social
de las maternidades establecido en las alumnas normalistas de la ENUF?, ;el amor maternal se

encuentra inherentemente en las mujeres?, ;la escuela normal forma a su alumnado bajo equidad



de género?, y finalmente, ;con qué apoyos reales cuentan las alumnas que viven su maternaje y

asisten a la escuela al mismo tiempo?

Dentro de la presente tesis la atencion se dirige a las alumnas normalistas que ejercen
dos roles centrales, son madres y estudian dentro de una Escuela Normal; la forma en como se
presentan y compatibilizan dichos roles es un elemento central para este analisis, por ello el
Objetivo general o central de este trabajo consiste en analizar el imaginario que las alumnas
normalistas en condicién de madres tienen sobre la maternidad a través de sus propias narrativas.
Sabedores que el abordaje del tema de las maternidades no es algo nuevo, en este caso el
escenario de la investigacion nos remite a la formacion normalista, un campo que ha sido
diferenciado por las caracteristicas que las Escuelas Normales poseen en comparacion con otras
instituciones de educacion superior. A partir de este interés, la investigacion busca establecer
un incipiente primer paso en el trabajo investigativo acerca de las alumnas que asisten a las
escuelas normales y que conforman una compleja heterogeneidad donde en muchas ocasiones
los docentes y demds personal se muestran anquilosados para dar respuesta a necesidades
especificas del alumnado. Resulta de suma importancia dejar de lado posturas victimizantes o
indiferentes, mas bien la invitacion apunta a la busqueda de nuevas lecturas y conocimiento

social derivado de lo que las participantes puedan aportar.

Considerando el imaginario social como eje rector en la delineacion de todas aquellas
asociaciones y concepciones para con las maternidades pretendemos un primer objetivo
particular, identificar los factores motivacionales intrinsecos y extrinsecos implicados en los
procesos de construccion social de la maternidad. “La adhesion a un «Imaginario social» implica
una peculiar y casi intransferible manera comtn de situarse los integrantes de una colectividad
ante el mundo, de dar sentido a su realidad y a los modos de articulacion de sus relaciones

intersubjetivas”. (Carreto, 2011,p.101)

En el &mbito de la educacion superior, como es el caso para las alumnas de la Normal,
en ocasiones realizan sus estudios en condiciones econémicas adversas, en otros sus padres les
apoyan enteramente y también hay quien cuenta con el apoyo de su pareja, debido a esta
diversidad nos hemos planteado como segundo objetivo particular conocer las caracteristicas

socio-econdmicas y académico-familiares que las alumnas en contexto de maternidad presentan.



El objeto de estudio también lo construimos a partir de la reflexion y de la observacion
de los elementos constitutivos de la historia social de las alumnas y de la identidad de género,
esta ultima como perspectiva tedrica que nos permitiera arribar a un ultimo objetivo, identificar
los procesos de socializacion que conlleva el ejercicio de la maternidad y la asistencia a una
Escuela Normal. Trabajos como el de Ochoa (2011), ya describian algunas experiencias que las
jovenes que ejercen sus embarazos o maternidades habian tenido que enfrentar “...algunas de
las jovenes procuran no ser descubiertas por los integrantes de la comunidad escolar. Sin
embargo, aquellas que logran superar esta serie de circunstancias se atreven a establecer una

comunicacion mas amplia con los compafieros del grupo...” (Ochoa, 2011, p. 169).

Al inicio y sin contemplar los alcances, la recopilacion de algunos datos proporcionados
por alumnas, sirvieron como cimiento para iniciar la investigacion que esta tesis contiene; el
planteamiento del objetivo general y los objetivos especificos que le acompafiarian resultaron
determinantes para tratar de aproximarse al fendmeno y obtener una lectura de las maternidades

bajo la percepcion de las alumnas que conjuntan los roles de madre y alumna.

Algunos de los discursos que las alumnas compartieron coincidian en el sentido de lo
que ocurre una vez que advierten su embarazo y sobre los procesos que resultan ineludibles
cuando desean llevar a término su embarazo. Se destaca dentro de dichos discursos el hecho de
contar o no con el apoyo de padres y pareja, pues eso marcard una diferencia entre continuar o
no la escolarizacion. De acuerdo con lo programado por la institucion deben cumplir con todo
lo establecido y los protocolos correspondientes; los cursos escolares, las tareas escolares y las
practicas docentes a las que deben asistir obligatoriamente. Los cambios se vuelven una

constante en esta nueva etapa.

Resulta innegable aceptar el hecho de que hoy dia, la diversidad va cobrando
reconocimiento en todos los dmbitos y la vision que prima sobre las maternidades poco a poco
va tornandose en funcién de la subjetividad, propia del sujeto y va entretejiendo tanto
experiencias como discursos que han comenzado a emancipar la postura de las mujeres y los
maternajes que ejercen. La postura de la academia, de acuerdo con lo que la investigacion pudo
advertir, deberia resaltar la necesidad latente de conocer mas a este segmento de la poblacion
estudiantil y reconocer sus particularidades como parte del establecimiento de una cultura de

equidad de género en espacios educativos a nivel superior y que como demanda social,
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permitiria en el mejor de los casos, a todo el alumnado, transitar académicamente en escenarios

mas integradores.

El camino no fue fécil, acotar el problema llevo tiempo y el reto mayor siempre fue el
trabajar objetivamente a la luz de dos teorias medulares: la de los imaginarios sociales y la teoria
de los estudios de género, de tal suerte que el papel de las participantes no diera paso hacia una
victimizacion subyacente que nada aporta a los estudios sociales. El cometido de este trabajo se
centrd en analizar el imaginario que las alumnas normalistas en condicion de madres conciben

sobre las maternidades.

Acercarnos al estudio del fendomeno de las maternidades implicdé un trabajo
metodoldgico que conjuntd las dos corrientes investigativas, en el sentido cuantitativo, nos
dimos a la tarea de disefiar una encuesta para aplicarse a una amplia muestra dentro de la
institucion y bajo los preceptos cualitativos establecimos entrevistas que permitieron rescatar la
experiencia de las alumnas y obtener los datos empiricos. Asimismo, la observacion y la
conformacion del estado del arte nos brindaron un pasaje fundamental para el analisis del

fendmeno.

Por parte de las participantes, consideramos que han realizado una importante
contribucion al trabajo de investigacion en Escuelas Normales bajo la perspectiva de género y
son sus relatos los que han expuesto algunas categorias como: maternidades y escuela,
motivaciones en la vida de las alumnas ejerciendo sus maternidades, imaginario social de las
maternidades en las alumnas normalistas y otras, que consideramos podrian apuntalar futuros

trabajos.

Realizar una actividad investigativa, nos permite para quienes nos adentramos en el
campo de las ciencias sociales, experimentar distintos modos de percibir y relacionarnos con el
mundo, por ende, todo proyecto debe estructurarse de tal suerte que su proceso permita el arribo
a los objetivos que persigue Saltalamacchia (2005). Esta tesis estd organizada en seis capitulos
donde se abordan diversos topicos imbricados en el sentido tedrico, empirico, metodolégico y
reflexivo que dan cuenta de un trabajo que busca a través de un analisis, adentrarnos
incipientemente y bajo la experiencia de quienes participan en el mismo, conocer un como y
presentar una de las muchas aristas que conformarian el fendmeno de las maternidades

conjugada con la formacion académica normalista.
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En el primer capitulo, se plantea una revision sobre los estudios de embarazo y las
maternidades, rastreando los antecedentes y construyendo el Estado del Arte a partir de los
marcos explicativos y metodoldgicos desde varias latitudes; aportes esenciales para la
comprension del fendmeno. Dentro del mismo se presenta el objeto de estudio y gracias a la
exploracion de este se analizan algunos datos significativos que dan cuenta de la realidad que
hoy dia la investigacion en temas de maternidad y su ejercicio en ambientes universitarios estan

experimentando.

El capitulo dos contiene la arquitectura tedrica de este proyecto; el marco tedrico se
construyo bajo la revision bibliografica y documental de dos teorias principales: la Teoria de los
Imaginarios sociales y la Teoria de Género, corrientes que soportan este estudio. Se ha
conformado tanto por algunas premisas de ambas teorias, como también de algunos postulados
de sus mayores representantes, para asi arribar al andlisis del imaginario social de las

maternidades especificamente, dentro de los espacios de formacion universitaria.

Por su parte, el tercer capitulo concentra un breve trayecto histdrico que las mujeres han
recorrido en su acceso a los espacios educativos de este pais, haciendo énfasis en el caso de
Tlaxcalay las Escuelas Normales. Dentro de la ciencia social, se considera de suma importancia,
tener muy presente el codmo las involucradas estructuran su espacio social, elemento
imprescindible dentro del trabajo investigativo, tanto por sus particularidades como por sus

generalidades, y que es una base en el analisis de su experiencia.

Cabe destacar que este es un estudio de corte cualitativo mayoritariamente, pero que
también se acompafia del enfoque cuantitativo; el capitulo cuarto contiene el enfoque y la
metodologia empleada, tanto las técnicas como los instrumentos utilizados para cada momento
del trabajo dentro de campo. El cimulo de datos obtenidos bajo las rutas metodoldgicas,
permiten presentar una panoramica del fendmeno de las maternidades en espacios normalistas
desde dos posturas que operan en conjunto, la ruta cuantitativa y la ruta cualitativa, imbricando

tanto la informacion numérica como la de tipo empirico.

En los capitulos cinco y seis analizamos los resultados obtenidos bajo la metodologia
cuantitativa y cualitativa, acompafidndolos con graficos diversos; el analisis sistematizado que

sus paginas contienen se realiz6 después de haber aplicado los instrumentos respectivos a través
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de los encuentros sostenidos con las participantes del estudio y, los cuales también forman parte

del cuerpo de las conclusiones que esta tesis pudo aportar.

Finalmente, y siguiendo con el orden de este trabajo, el apartado de conclusiones incluye
las aportaciones de esta tesis, las dificultades del estudio y una serie de recomendaciones para
futuras exploraciones. Todas ellas, resultan elementos importantes y detonantes de nuevas
preguntas, de puntos de reflexion y lo mas importante del reconocimiento del fuerte reto que
representa para el investigador subvertir una cotidianidad dentro de un determinado espacio
social con miras a la explicacion de fendmenos tan actuales y tan urgentes como lo es el ejercicio

materno.
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Capitulo I. Las maternidades para las mujeres normalistas: el objeto de

estudio

En este primer capitulo, se aborda el objeto de estudio, partiendo de la revision de las
investigaciones que existen sobre embarazo y maternidad desde diferentes visiones y contextos;
en un incipiente intento de aproximarnos a la vinculacion del embarazo y las maternidades con
sus marcos explicativos y estadisticos se revisan distintos aportes a la comprension de estos
fendomenos en su orden social y cultural, las metodologias que los rigieron y los resultados
obtenidos; se han congregado y organizado varios trabajos investigativos tanto de reciente
publicacion, como de afios atrds. Al mismo tiempo, se presentan datos y cifras de caracter

internacional para conocer un poco mas sobre el panorama del embarazo y la maternidad.

Si bien, el tema central de esta investigacion son las maternidades en alumnas
normalistas consideramos pertinente iniciar el trayecto que esta investigacion desea transitar
hablando del embarazo primeramente como la primera fase que las maternidades habran de
experimentar, es el inicio de una serie de cambios donde las implicadas tendran que afrontar
transformaciones fisicas, econdmicas, psicosociales y adaptaciones a otras dinamicas tanto
familiares como escolares, si es que los estudios no se interrumpen y que inherentemente traeran

consigo mas cambios y nuevos ajustes.

Las mujeres embarazadas que deciden culminar su embarazo tienen a su alrededor a
otros generando expectativas, en otros casos presion y en otros mads, conflicto, claro esta que
también hay casos donde los embarazos son sinénimo de unién y el logro de una movilidad en
su estado civil. Sobre esto, la reflexion que hace Roman (2000) sobre los embarazos en jovenes
resulta pertinente pues invita a buscar mas alld del cuestionamiento sobre las acciones que
conforman una norma o la trasgreden, aclarando que seria benéfico indagar sobre las normas,
sentimientos, ideas, argumentos en que las jovenes se basan para referir su actuar con la
intension de enfatizar que las jévenes tienen circunstancias y acciones que les preceden y rodean

y esto a su vez moldea y define su comportamiento respecto a la salud sexual y reproductiva.
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1.1.1 El embarazo como problema social.

El tema del embarazo puede abordarse desde varios enfoques y siempre generara
inevitablemente posturas y matices sobre su tratamiento de acuerdo con la formacion,
idiosincrasia, posicion contextual, econdomica, religion, entre otros de quien emita un postulado
o desee realizar una relectura acerca de éste. Nuestra intencion es un abordaje simple, mas no
simplista del topico, al considerar algunos puntos relevantes que hoy ponen de manifiesto la
necesidad de atingencia y el involucramiento de los sujetos implicados en la construccion social

del embarazo juvenil tanto en sus causas y consecuencias.

Es importante, precisar que los jovenes abarcan una cifra considerable de la poblacion
mundial y que por sus particularidades y caracteristicas: sociales, biologicas, psicoldgicas
resulta ineluctable comenzar a profundizar en sus trayectorias y desarrollo, con la finalidad de
asegurar su participacion social activa y promotora del cambio bajo un estado de derecho y en
pro de reducir las desigualdades sociales. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), definen a la poblacién joven como el grupo de
personas de entre 10 a 24 afios, haciendo al mismo tiempo una division de entre adolescentes y
jovenes. Los adolescentes quedarian comprendidos dentro de un rango de los 10 a los 19 afios
y los jovenes de los 15 a los 24 afios; aunque las edades se superponen, la considera que bajo
esta segmentacion se puede abarcar mayor poblacion y acentuando que los Derechos del Nifio
se extienden hasta los 18 afios (UNICEF, 2015). Para el afio 2019 un informe de la Organizacion
Panamericana de Salud (OPS, 2019) reportd que los y las adolescentes, las y los jovenes que
habitan la Region de América se ven afectados por varios problemas relacionados con su salud,
entre los que destacan: la violencia, suicidio, traumatismos causados por el transito y el consumo
de estupefacientes. Es una realidad que los paises realizan distintos esfuerzos para elaborar
planes y politicas de salud enfocados en este sector poblacional, pero aiin no se traducen en

resultados visibles.

Siguiendo con datos de la OPS (2018) y la OMS (2018) la poblacion comprendida entre
los 10 y los 24 afios comprende a 237 millones de individuos, con una prediccion a la baja para
el 2030 sobre los 230 millones de personas en estos rangos de edad. Para la demarcacion

demogréfica, la edad es un criterio reconocido en la distincion de los jovenes entre otros sectores
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poblacionales y, es un referente para el disefio e implementacion de politicas juveniles. A

continuacion, se muestran por regiones la poblacion de individuos entre los 10 y los 24 afos.

Cuadro Num. 1. Poblacion en la Region Americana entre los 10 y 24 afios.

Region Poblacion total %  Poblacion comprendida entre los 10-24 afios %

992.225.000 16 236.941.000 24
357.838.000 14 71.136.000 20
634.387.000 17 165.805.000 26
418.447.000 17 106.027.000 25
172.740.000 19 48.984.000 28
43.199.000 17 10.795.000 25

Fuente: OPS (2018), OMS (2018).

Davila y Ghiardo (2005), remarcan que hoy dia se conciben las categorias de
adolescencia y juventud como constructos sociohistoricos, culturales y relacionales de la
sociedad. Es el intersticio entre la infancia y la adultez lo que se suele nombrar adolescencia y
juventud, sin delimitaciones claras y empalmando varias de sus implicaciones. Para la UNICEF,
definir a la adolescencia contemplaria desde la pubertad que en promedio inicia en las nifias a
partir de los 12 afios y para los nifios a los 13; y a su vez subdivide a los adolescentes entre la
etapa temprana y la tardia. La adolescencia temprana abarca de los 10 a los 14 afios y la
adolescencia tardia de los 15 a los 19; avalan esta tipificacion las Naciones Unidas que

consideran adolescentes a quienes se ubiquen entre los 10 hasta los 19 afios (UNICEF, 2011).

Convendria analizar a estos dos sectores bajo la ruta de las trayectorias de vida,
enfatizando sus probables implicaciones en las politicas disefiadas para este conjunto
poblacional, resaltando que la nocion de juventud se abordase como una construccion social y
categoria histérica, la condicion juvenil seria una categoria antropologica y socioldgica y la
situacion social de los jovenes analizaria concretamente el como viven y experimentan su
condicién de jovenes; de aqui surgiria la necesidad de trabajo bajo la perspectiva de trayectoria
(Davila y Ghiardo, 2005).
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Existe una discusion respecto a lo que significa ser joven, (Casal et al. 2006; Davila y
Ghiardo, 2005) explican que la juventud es un tramo de biografico, iniciando con la pubertad y,
que en algunas sociedades concluye con la emancipacion familiar plena; para el enfoque de las
transiciones a la vida adulta, la juventud representa un periodo intermedio que es paso y, a la
vez espera entre dos estados: entre la infancia y la adultez. Consideramos que cada individuo
recorrera un trayecto peculiar desde su infancia; este se verd fuertemente influenciado por el
género, su condicién econdmica, la cultura y las expectativas societales contemporaneas que en

conjunto delinearan su etapa adulta.

La vida sexual juega un valor importante pues conlleva educacion en salud reproductiva.
El informe de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
UNESCO (2018), afirma que los adolescentes experimentan varios cambios fisicos,
emocionales y sociales mientras transitan esa etapa de desarrollo, ante esto, muchos estudios
aseguran que no estan preparados para enfrentar esos cambios. Derivado de la falta de
informacion muchas personas jovenes arriban a la etapa de la adultez con mensajes
contradictorios, negativos y ambiguos acerca de la sexualidad; por lo tanto, en muchos casos, la
pubertad, junto con sus inherentes cambios fisicos y psicoldgicos, puede volverse un periodo
particularmente dificil para los adolescentes y si agregamos la falta de una educacion sexual
puede volverles vulnerables a desarrollar comportamientos sexuales perjudiciales y a la hasta
ser victimas de la explotacion sexual. Desafortunadamente ante este panorama, debemos sumar
que las normas sociales pueden perpetuar actitudes nocivas, respecto a la igualdad de género,

las relaciones sexuales, los temas de planificacion familiar y el uso de anticonceptivos.

El embarazo adolescente ha sido un tema que varios investigadores se han esforzado por
comprender, abordar y tratar tomando diferentes enfoques y diferente casuistica; para el caso de
Meéxico, la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (2018), en coordinacion con el
INMUJERES (2020), arroj6 que la mitad de las mujeres en México que tienen hoy 22 afios, ya
han sido madres de por lo menos una hija o un hijo. Las posturas para abordar el tema del
embarazo en adolescentes y jovenes varian desde la percepcién poblacionista, desde lo
econdémico, educativo, lo sociocultural y hasta ambiental (Stern,1997; Roman, 2000; Ochoa,
2011); sin embargo, destaca un dato interesante que la (ENADID ,2018), daba a conocer
respecto al aumento en el porcentaje de embarazos no deseados para las mujeres en edad fértil

MEF) dentro del grupo etario de 20 a 24 anos, ubicando nacionalmente al 34.5% de dicha
(MEF) grup
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poblacion en ese parametro y cabe una fuerte posibilidad que muchas de las MEF que integran
esa estadistica se encuentren matriculadas dentro de alguna de las IES distribuidas en territorio

nacional.

Otro factor determinante para los embarazos son los matrimonios a temprana edad.
Muchas adolescentes entre los 15 y 19 afos ya tienen hijos, en un 90% de los casos, se trata de
madres adolescentes que se encuentran dentro de un matrimonio. Hemos apuntado la gravedad
de este hecho, desde las consecuencias sociales y de salud que inevitablemente conllevan, y
aunado a eso, representan la segunda causa de muerte entre las mujeres menores de 19 afos

(UNESCO, 2018).

En lo que respecta al escenario nacional gracias a la Encuesta Nacional de la Dindmica
Demografica (ENADID) se conocieron las tasas de embarazos no planeados y no deseados entre
las mujeres mexicanas de 20 a 24 afios. En ambos casos se registra un descenso respecto a los
resultados de la ENADID 2014; de un 12.6% de mujeres con embarazados no deseados en 2014
aun 9.7% en el 2018, en tanto que los embarazos no planeados disminuyeron también, se puede
contemplar un 25.8% para el 2014 y en 2018 un 25.0%. En contraste, el porcentaje de jovenes
con un embarazo planeado abarcd un 65.3% para el afio 2018 (ENADID, 2018).

El embarazo ha sido abordado mayormente bajo tres lineas, la social, la psicoldgicay la
médica. Es un tema que, si bien ha sido estudiado y analizado por diversos especialistas bajo
distintos enfoques, coincidiremos en la importancia de su estudio por las transformaciones y
cambios que conlleva dentro de diversos contextos. La Estrategia Nacional para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA, 2019) plantea que existen factores complejos y
determinantes dentro del embarazo en nifias y adolescentes, provienen de varias aristas,
variantes y dimensiones, dependen también de las regiones del pais, de las familias y la
comunidad. Las causas principales asociadas al embarazo en nifias menores de 15 afios son:
violencia sexual, matrimonio y uniones tempranas, la inexistencia de un proyecto de vida
independiente y el ejercicio de la sexualidad sin tener un plan de acompafiamiento. Hoy dia, se
advierte que las acciones emprendidas para disminuir las cifras no contemplan los derechos que
las nifias y las adolescentes poseen dentro de su muy particular etapa de crecimiento, desarrollo

bio-psico-social, etc., sino contrariamente, las acciones se enfocan en un sector especifico que

18



comprende a las adolescentes con mas de 16 afios y las mujeres adultas, proponiendo como via

de solucion un cambio de conducta, dejando de lado el escucharlas o su reconocimiento.

Enel afio 2019, la ENAPEA (2019) establecia en su informe anual informacion relevante
sobre la situacion del embarazo adolescente, puntualizando el hecho de que una adolescente
embarazada corre dos veces mas riesgo de morir en el proceso de parto o durante el embarazo;
asimismo, sus hijas e hijos tienen tres veces mas riesgo de morir durante los primeros 28 dias.
Ademas, cuatro de cada 10 mujeres adolescentes que se embarazan abandonan sus estudios
derivando de esto una pérdida de oportunidades para mejorar la calidad de vida; el embarazo en
edades tempranas genera con frecuencia discriminacion, desaprobacion, rechazo, estigma
social, exclusion y vulnerabilidad, afectando irremediablemente el proyecto de vida de la
adolescente y generando desventajas en relacion con otras mujeres que no viven situaciones de
desigualdad educativa, economica o geografica. Las maternidades tempranas limitan las
oportunidades laborales remitiéndoles a empleos no formales y mal remunerados. Muchas
mujeres menores de 18 afios que ejercen sus maternidades, se unen en relaciones donde la

subordinacion, la vulnerabilidad ante la pobreza y la dependencia son una constante en su dia a
dia.

La UNESCO (2017) a través de su documento Embarazo precoz y no planificado y el
sector de la educacion coincide al mencionar que “experimentar un embarazo mientras aun se
estd en la escuela, a menudo significa enfrentar duras sanciones sociales y decisiones dificiles
que tienen consecuencias de por vida. Quedar embarazada podria significar la expulsion del

hogar y de la escuela...” (p.8).

La ONU (2019) por su parte, subrayd que América Latina ha mantenido la segunda tasa
mas alta de embarazos adolescentes sélo después de Africa Subsahariana; dentro de esta region
63 nifas de cada 1000 experimentan un embarazo. La tasa de natalidad de las jovenes de entre
15 y 19 afios contribuye con el 15 % de la tasa de fecundidad total. Finalmente, la Organizacion
considera que la poblacion de América Latina y el Caribe, triplicé su tamafio entre los afios de
1950 a2019; y se espera que alcance su punto maximo en 2058 justo por debajo de 768 millones

para disminuir a unos 680 millones en el 2100.

En el caso del territorio nacional, el embarazo adolescente se ha llegado a considerar

como un problema publico al que en particular podriamos remitirnos dentro con mayor interés
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a la poblacion rural y marginal urbana donde el embarazo temprano es algo comin, como
también lo es la unién y maternidad temprana de las mujeres que viven dentro de estos entornos.
El discurso politico promueve tomar acciones para erradicar el embarazo a edades tempranas
puesto que eso, de acuerdo con sus argumentos, disminuiria la pobreza; seria una falacia ver

esta formula como la indicada solucion (Stern, 1997).

La OMS (2020) citaba que a nivel mundial aproximadamente 16 millones de mujeres de
entre 15 y 19 afios y casi un millén de nifias menores de 15 afios dan a luz cada ano; la mayoria
de ellas, se concentran en paises de ingresos bajos y medios. En dichos paises mas del 30% de
las mujeres contraen matrimonio antes de los 18 afos, y un 14% antes de los 15. Derivado del
embarazo, las jovenes pueden presentar complicaciones en el proceso y en el parto, siendo asi

la segunda causa de muerte entre las adolescentes de todo el mundo.

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo (OCDE), conformada por varios
paises, entre ellos México, en 2018, concedi6 a este, el primer lugar en embarazo adolescente
de acuerdo con el portal de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM); sefiala
también que desde hace 16 afios, esta situacion ha prevalecido y el nimero de embarazos
continia a pesar de los programas de salud y anticoncepcién que se despliegan a través de
organismos y diversas instituciones, siendo las mujeres indigenas la poblaciéon mas vulnerable

al conformar el 21.7% de embarazos adolescentes en la reptiblica mexicana (UNAM; 2018).

En lo que respecta a Tlaxcala las cifras tampoco son alentadoras. En el estado radican
actualmente 1,342,977 personas aproximadamente y el porcentaje de habitantes femeninas es
del 51.6%, de acuerdo con informacion del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes (GEPEA) en 2020 y el portal del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI). La tasa de nacimientos registrados tuvo un decremento de 2.5 unidades a nivel
nacional con respecto al 2018 y también la tasa de fecundidad descendio a lo largo de siete afios
a un promedio de 2.26 hijos por mujer; sin embargo, ante este panorama Tlaxcala continuaré
incrementando su poblacion hasta llegar al 2030 a 1,519,945 habitantes aproximadamente
(INEGI, 2020).

El Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) y el Consejo Estatal de Poblacion
(COESPO) han reportaron en el Informe de GEPEA 2020, que en Tlaxcala el 44.3% de la

poblacion se ubica entre los 10y 19 afios. De igual forma, advierte que Tlaxcala ocupa el décimo

20



octavo lugar en embarazo adolescente; los municipios que reportan mas embarazos adolescentes

son: Huamantla, Apizaco, San Pablo del Monte y Calpulalpan (GEPEA, 2020).

La ENADID, es otro instrumento que tiene la mision de orientar la politica publica para
el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion; dicha encuesta mostr6é que
Tlaxcala tiene una tasa global de fecundidad de 2.15. Asimismo, cabe resaltar que las
estadisticas de la CONAPO para este estado mostraron también en 2018 que el 51.1% de
mujeres en edad fértil son sexualmente activas (MEFSA) abarcando a las mujeres de entre 15 y
49 afios, situacion que evidencia la necesidad de informacion, educacion sexual permanente y
el aseguramiento de acceso a métodos de anticoncepcion diversos tanto para evitar embarazos

como para reducir infecciones de transmision sexual (ENADID, 2018).

El fendmeno del embarazo ya sea en edades tempranas o a mayor edad, genera
condiciones o expectativas muy particulares, su presencia y prevalencia se vera, como ya se ha
sefialado impactada por tintes multifactoriales, ante esto, el INEGI (2020) reportaba que fue el
grupo de jovenes de entre 20 a 24 afios, donde ocurri6 la mayor incidencia de nacimientos.
Siguiendo con datos del INEGI (2019), un poco mas de la mitad (52.3%) de las mujeres de 25
a 29 afos tienen entre uno y dos hijos nacidos vivos. Dentro de estos grupos de mayor edad si

se observa un incremento en el nimero de hijos que nacen vivos.

La Secretaria de Salud en 2001 tipificé el embarazo como normal y de alto riesgo; ambos
son estados fisiologicos de las mujeres que inician con la fecundacion y termina con el parto
donde nace una nifia o un nifo; acotando que se denomina de alto riesgo aquel que presenta con
certeza o probabilidad de aparicion de danos para la salud del feto o recién nacido y la madre.
Esta condicion conlleva una sintomatologia y una atencion especifica durante, en el parto y para
la persona recién nacida. Para tales efectos la Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016
publicada en el Diario Oficial de la Federacion (DOF) desglosa una serie de términos y
disposiciones para los cuidados de la madre y el recién nacido que las entidades y el sector salud
deben considerar y efectuar para 6ptimo desarrollo del embarazo y la reduccion del riesgo de
mortalidad tanto de la madre y el hijo (DOF, 2016).

Existe una tendencia sobre las investigaciones que Romén (2000) sefiala y que coinciden
en enfocar al embarazo de mujeres jovenes como un problema social y de salud publica. Por su

parte Stern (1997), propone profundizar en la reflexion acerca de la naturaleza del fendmeno
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para enfrentarlo y atenderlo desde la forma como se investiga y como actuar al respecto. Ochoa

(2011) cita también en este sentido:

Los estudios sobre el embarazo y la maternidad juvenil han sido abordados desde diversos
campos del conocimiento, en lo fundamental por el sector salud y por la demografia social,
ya que, uno de los intereses de estas areas era dar explicacion sobre las condiciones de salud
de este grupo social y su producto, asi como los indices de poblacion respectivamente (p.
27).

Al hablar del embarazo juvenil inevitablemente se adopta una postura y se argumenta de
acuerdo a criterios muchas veces meramente personales o con base en las estadisticas;
cualquiera que sea la actitud asumida ante el fendmeno, las investigaciones comprueban la
necesidad y justifican la pertinencia de su abordaje, de su andlisis y reconocimiento, derivando
de esto, debates en cuanto su percepcion problemdtica y de urgente necesidad para su
erradicacion o disminucion por parte de una sociedad posmoderna que se encuentra hoy dia
mayormente informada y que pregona una serie de acciones en pro de una solucion eficaz, pero
paraddjicamente pareciera que en algunos ambitos persisten férreamente y naturalmente

aceptadas, ideas androcéntricas sobre la sexualidad, especificamente de las mujeres. Esto nos

lleva a cuestionarnos sobre si el problema es el embarazo; y si lo es, ;por qué lo es?

1.1.2 Estudios sobre el embarazo

Las estadisticas ofrecen cifras sobre la tendencia del embarazo juvenil en México que
demograficamente hablando pueden alarmar a la poblacion debido al enfoque poblacionista y
el crecimiento de la poblacion desmedido que enmarcan estos datos. No hay duda de que el
embarazo adolescente y juvenil si puede concebirse como un problema publico legitimo en tanto
que negligentemente contintie en aumento, pero valdria la pena investigar en ciertos sectores

sociales para conocer su mayor concentracion y su construccion social (Stern, 1997).

Acriticamente, en muchos casos y bajo diversos imaginarios sociales, se ha catalogado
a el embarazo juvenil como no deseado, como un hecho indeseable, asegurando la consecuente
tragedia o vulnerabilidad para las mujeres que lo experimentan. En México sucede igual, el
embarazo juvenil se asocia con una situacion desfavorable y que sucede sin planearse; caso

contrario a lo planeado que observa mayor precision y acompanamiento, reduciendo las
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intrusiones y con lo deseado que se asocia con el capricho; a los embarazos juveniles en la gran
mayoria de las ocasiones se le denomina “no planeado o no deseado” sin tomar en cuenta la

interpretacion de los jovenes (Casas y Solorio, 2015).

Diferentes y recientes estudios persiguen objetivos para incrementar o modificar el
conocimiento sobre el embarazo, analizar los contextos donde se produce con mayores indices,
definir como se construyen los trayectos que las jovenes transitan, comprender las biografias de
las jovenes, investigar las experiencias, indagar sobre su expectativa y motivacion; se trataria
de reorientar los enfoques donde se ha circunscrito al considerarlo un problema publico y un
problema social. Consideramos que la patologia del embarazo juvenil debiera someterse a un
largo escrutinio multidisciplinar y su valoracion negativa evaluarla desde una oOptica cientifica

social.

Casas y Solorio (2015) consideran que los principales involucrados en el embarazo
juvenil son en primer lugar la politica estatal, las instituciones escolares y la familia, para ser
precisos, los padres; todos ellos comparten la misma idea sobre el embarazo adolescente y
juvenil: fracaso compartido. El porqué de esta derivacion podria concebirse desde el futuro que
trazaron previamente padres y demas instituciones al otorgarle un sentido de vida a los jovenes
en general y que idealmente no contempla bifurcaciones como un embarazo; por ende, el camino

al éxito para los jovenes se ajustaria al hecho de no embarazarse.

También Roman (2000) recalca que a partir de 1967 se publicaron estudios sobre los
efectos negativos del embarazo en las jovenes, siendo un foco de atencion para la biomédica, la
obstetricia, especificamente en cuanto a la morbilidad de los embarazos en mujeres jovenes.
Para 1986 se perfilaron investigaciones sobre los riesgos de tipo biologico, social y psicoldgico
que las embarazadas, especialmente las adolescentes corrian y que tuvieron lugar
principalmente en Ciudad de México y zonas aledanas; cabe resaltar que la edad era la variable
imprescindible para efectos de categorizacion y relacion. Siguiendo con Romén (2000), en
dichos estudios escaparon de la vista otras variables importantes como: su procedencia, la
escolaridad, su estado civil, su estado emocional, nutricion, nivel socioecondmico, entre otras,

aspectos ineluctables y que alertarian sobre la cautela en la interpretacion de los resultados.

Ochoa (2011) también coincide respecto a los enfoques comunes sobre el tratamiento

que se le ha otorgado desde ya hace varios afios a los estudios sobre el embarazo juvenil.
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la informacion generada sobre el tema del embarazo y la maternidad es amplia, los estudios
de las jovenes en estas condiciones de igual manera son abundantes, sin embargo, éstos son
abordados principalmente desde una perspectiva del area de salud reproductiva y la
demografia social... (p.22).

El estudio de Ochoa (2011), se enfoca en conocer las condiciones de las alumnas
embarazadas del nivel medio superior respecto a la continuidad o la suspension de sus estudios.
Dicho trabajo tuvo lugar en contextos socioecondmicos diferentes y le permitidé conocer y
acercarse a los espacios de socializacion de la poblacion juvenil, siendo este un tratamiento
diferente del fendmeno por el sentido socioeducativo que imprime en su obra, en un intento de
entender algunas de las situaciones que las jovenes embarazadas o que ya ejercen sus
maternidades deben enfrentar y afrontar en los espacios educativos. Resumiriamos que este

trabajo busca una aproximacion en la comprension de la problematica y a los constructos sociales

del embarazo y las maternidades desde otra arista y en voz de quienes participan en el estudio.

Cruz (2020) declara que en Cuba el 11. 05% de la poblacion esta conformada por
adolescente, el 48.5% son mujeres; un 75.4% residen dentro de zonas urbanas. Las adolescentes
que conciben y dan a luz a un hijo representan el 16% de los nacimientos dentro del pais, aunque
en contraparte, el 30% de los infantes que fallecen antes de cumplir un afio de vida son justamente
hijos de madres adolescentes. Siguiendo con los datos del estudio, 18,865 embarazos se
contabilizaron dentro del grupo poblacional de los 12 a los 19 afios; en otras palabras, un 3.1%

de las adolescentes cubanas, tendra una hija o hijo antes de los 20 afos.

Aunado a las cifras previas, resulta también muy importante sefalar que en 2019 se
sumaron 13 999 abortos dentro de un grupo de edad de los 14 a los 19 afios. También dentro de
este grupo: 36 mujeres de 14 afios, 134 adolescentes de 15, 301 muchachas de 16, 466 féminas
de 17, 1288 jovenes de 18 y 1518 de 19 afios contrajeron matrimonio en el afio 2018. Una buena
parte de las contrayentes, al momento de su enlace tiene una escolaridad pre-universitaria. Ante
esto, se visualiza una urgente implementacion para acceder a mejores servicios de salud sexual

y reproductiva enfocada a ese grupo etario (Cruz, 2020).

Dentro de las culturas de la region caribefia y latinoamericana, aunque no exclusivamente,
el matrimonio y las maternidades son eventos considerados como inherentes y determinantes en
la vida de las mujeres jovenes, estudios sobre el fendémeno resaltan e insisten en los factores

facilitadores para que un embarazo suceda, estos abarcan lo fisico, lo psicologico, lo social y lo
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cultural; inclusive un ambiente familiar conflictivo es detonante para el comienzo temprano de

la vida sexual (Hevia y Perea, 2020).

Desde la posicion de Hevia y Perea (2020), concluian que un embarazo dentro de la
adolescencia, en realidad, es consecuencia de la falta de informacion en temas sobre salud
sexual; sin embargo, su importancia radica en toda la serie de repercusiones negativas tanto para
la madre como para con su hijo. El riesgo se agudiza cuando la edad de la gestante es menor y
mas aun si sus condiciones socio-econdmicas no le permiten cuidar idealmente de su embarazo,
generando asi un detrimento también en desarrollo psicosocial. Para todas las mujeres del
mundo, un embarazo a temprana edad representa un obstaculo para optimizar la condicion

educativa, econémica y social de las mujeres.

En Colombia el 7.4% de las jovenes con educacion superior son madres, de acuerdo con
los estudios realizados por Diaz et al. (2010). A través de su investigacion se propusieron
describir la historia de embarazos de algunas universitarias en Cartagena. Bajo un disefio
descriptivo transversal lograron la colaboracion de 231 estudiantes universitarias quienes a través
de un cuestionario estructurado manifestaron sus practicas, historia de embarazos y el uso de
anticonceptivos. Después de la puesta en marcha, el proyecto arrojo los siguientes datos, solo por
mencionar algunos: el inicio de la vida sexual para las mujeres que participaron en el estudio
oscila entre los 18 y 21 afios; se logra apreciar que muchas subestiman los riesgos de embarazo
de acuerdo con algunas ideas que comparten sobre la fertilidad y las relaciones sexuales. El
conddn es el método mas recurrente en esta poblacion, en un 17.8% y la pildora en un 9.5%.
Finalmente, es importante sefialar que el instrumento aplicado reportd que de los embarazos

ocurridos ninguno fue planeado (Diaz et al., 2010).

Siguiendo con estudios colombianos acerca del embarazo juvenil, Estupifian y Rodriguez
(2009) reunieron a 68 estudiantes universitarias que se embarazaron durante su adolescencia. A
través de relatos de vida y entrevistas a profundidad, lograron establecer una evaluacion
cualitativa del fendmeno; utilizando el método etnografico realizaron un analisis de todas las
implicaciones que el embarazo conlleva tanto en su condicion personal, familiar y académica.
Hallazgos interesantes emanaron de este trabajo. Al momento de realizacion del estudio el 45.7%
de las participantes vivia s6lo con la madre. Respecto a sus itinerarios académicos, las autoras

establecieron que, en la mayoria de los casos de desercion, se debid a cuestiones econdmicas,
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especialmente en lo que se refiere a la falta de apoyo familiar, o de la pareja, pero también existe
presion social sobre ellas y la reproduccion del estereotipo de madresolterismo es fuerte y
abarcativo. El 71% de las entrevistadas se embarazaron entre los 17 y 20 afos, siendo esta una
condicidon determinante respecto al abandono o continuacidn de la carrera, puesto que, si sucede
dentro de los primeros semestres o al inicio, el deseo de desertar es muy fuerte; sin embargo, si
el embarazo acontece cuando se ha avanzado en la carrera, se mantiene una fuerte conviccion de
culminarla bajo cualquier circunstancia para el aseguramiento de un buen porvenir tanto para el
hijo como para la madre. En su mayoria los embarazos no fueron planeados y la vida social y el
tiempo de esparcimiento es algo que inevitablemente se transforma, generando en las
embarazadas un momento dificil de cambio. Todo esto conlleva un cambio de roles y una
restructuracion en sus proyectos de vida, donde sus priorizaciones cambian y les obliga al arribo

de la madurez con mayor rapidez en comparacion de otras jovenes.

Un estudio antecesor nos remite al Centro de Investigaciones del Departamento de
Bienestar Universitario en Pereira, Colombia (2005) que incorpord a un estudio descriptivo a 147
estudiantes del primer semestre para encuestarles y entrevistarles sobre aspectos
socioecondmicos, académicos, socioculturales, familiares y de proyeccion personal. De los 147
participantes el 77% son mujeres y el 15% ya es padre o madre de familia. Con base en este
porcentaje, ahondaron en conocer como las madres de familia transitan a lo largo de formacion
universitaria y detectaron que el 44.5% de estas mujeres asisten a la Facultad de Enfermeria los
fines de semana para recibir clases. A través del proceso de observacion, recopilacion de
informacion y andlisis, ofrecieron algunas recomendaciones para las autoridades educativas
involucradas en el seguimiento al desempeio del alumnado, que tienen que ver directamente con
la creacion de programas tanto de capacitacion en salud sexual y reproductiva en un primer
momento, pero también como medida de apoyo a quienes ya ejercen la paternidad o maternidad
y asi evitar o reducir la desercion se sugiere ofrecer programas para brindar modelos de crianza
y otras alternativas, incluyendo guarderias cercanas. Todo esto como un intento de
caracterizacion y atencion a la comunidad estudiantil con miras a verificar su desarrollo dentro

de la Institucion.

Aunando otros trabajos latinoamericanos en el lado sur del continente, Salvatierra et al.
(2005) implementaron dentro de la Escuela de Psicologia de la Pontificia Universidad Catoélica

de Chile, un programa de salud a través de visitas a domicilio de adolescentes embarazadas y

26



bajo un disefio descriptivo analitico de tipo cualitativo describen el proyecto de vida y el auto
concepto de las adolescentes inscritas dentro del programa. Este estudio ha servido para guiar a
otros, pues basandose en sus resultados, se encontrd que el embarazo adolescente puede ser
asociado a el maltrato y abandono infantil. Las mujeres participantes se encuentran entre los 14
y 19 anos y sumaron 100 jovenes en total. El muestreo fue intencionado y todas fueron
entrevistadas por individual para sondear las percepciones sobre temas como el ser mujer, ser

adolescente, ser madre, sobre su proyecto de vida y las facilidades y obstaculos de este.

Se sabe que cuando el individuo transita por la adolescencia la elaboracion del auto
concepto y la construccion del proyecto de vida se convierten en medios y objetivos que
materializar, repercutiendo estos sucesos durante toda su adultez y en todos los ambitos donde
se desenvuelva. Por ende, para quien experimente un embarazo durante la adolescencia, debera
inexorablemente decidir ya sea rapida o futuramente en funcion de su autoconcepto, del apoyo
de su familia, de su pareja, de la escuela y hasta de la comunidad. Paraddjicamente en
Latinoamérica, y contrariamente a lo que se puede pensar, las adolescentes que residen bajo
escenarios de desigualdad conciben las maternidades como un fin, como un logro en su proyecto

de vida (Salvatierra et al., 2005).

Los autores resumen sus resultados en los significados que las participes atribuyen al
hecho de ser mujer y las vinculaciones que el género les permite establecer como ser madre, dar
vida, formar parte del desarrollo de los hijos, ejercer tareas maternales y contar con la compaifiia
de un hijo. Encontraron en sus discursos que no hay una cultura de introspeccion, de reflexion ni
autoobservacion, pues no hay cuenta de un pensamiento critico, pero de esto, no serian ellas las
unicas responsables, pues el medio es determinante en esta cuestion. Tampoco las participantes
aspiran a logros de indole profesional o laboral, sus expectativas se reducen a la espera y la ayuda
externa, cuestion por la cual muestran una actitud pasiva ante su condicion. Después de todo, las
embarazadas del estudio han integrado el embarazo a su proyecto de vida, aceptandolo y
manifestando el deseo de este evento a través de sentimientos de tranquilidad y satisfaccion; sin
embargo, no debe negarse la calidad de estos embarazos como un problema biopsicosocial por
las consecuencias demograficas, de salud, econdmicas e imbricacion con el maltrato y abandono

infantil (Salvatierra et al., 2005).
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Por lo que respecta a México, también hay trabajos para ahondar en el conocimiento del
proyecto de vida de estudiantes embarazadas en nivel superior, como el caso de la Universidad
Autonoma de Nayarit en su Unidad Académica de Enfermeria. Benitez et al. (2009) opinan que
a nivel mundial uno de los principales problemas que la juventud enfrenta es el embarazo
adolescente y en el caso de México las cifras son muy altas, especificamente entre el sector de
los 18 y 19 afos donde de acuerdo con varios estudios 225 mujeres de cada mil se embarazan
cada afio. Un embarazo no deseado conllevaria la presion social, la aceptacion a esta nueva

situacion y elegir entre las pocas alternativas donde algunas son riesgosas para la adolescente.

Ocho estudiantes contribuyeron al trabajo de esta investigaciéon bajo un paradigma
interpretativo de corte cualitativo y con enfoque microetnografico para exponer la experiencia
que vivieron como adolescentes gestantes. A través de las entrevistas encontraron que ninguna
planificé su embarazo; de hecho, creyeron que la primera vez no habria riesgo de embarazo. Los
cambios que se generaron en el proyecto de vida de aquellas adolescentes dependieron del apoyo
de su familia y tuvieron que modificarlo en torno a su hijo, la relaciéon con sus padres y pareja;
sin embargo, todas afirman que desean terminar la carrera y conseguir un empleo, las ocho
entrevistadas se sienten motivadas para lograr un titulo universitario; aunque es prudente
mencionar que los estudios se vulneran cuando la alumna se embaraza, ya que conflictos surgen
y reducen las posibilidades de continuar con la escuela. No todas pueden mantener un buen
rendimiento, incluso la tendencia es la suspension temporal o definitiva de las aulas, por lo cual,
los investigadores apuntan que es determinante contar con el apoyo de los padres pues quien lo
tiene afortunadamente puede continuar estudiando y quien no, ha llegado a considerar el abortar
como opcién viable. Benitez et al. (2009) concluyen que por lo regular se desestima la
importancia de contar con un proyecto de vida para afianzar y percibir el valor de los logros
académicos, personales y hasta afectivos, pero desafortunadamente las adolescentes que se
embarazan tienen que experimentar ineludiblemente cambios que modificaran el sentido de su

proyecto de vida.

El estado de Hidalgo también ha generado estudios a través de Ortiz (2015), quién
desarroll6 un trabajo con alumnas de la Universidad Autonoma de Hidalgo para relacionar el
indice de culpabilidad sexual y la falta de uso de métodos anticonceptivos. Las mujeres participan
en el estudio se embarazaron en un rango desde los 15 hasta los 23 afios y dicha participacion

consistio en el llenado de un cuestionario sobre conducta sexual y datos demograficos, también
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se empled la técnica de la entrevista para relacionar las variables que el investigador plantea
dentro de los objetivos que trazd. Ortiz (2015) también acuerda que el embarazo en edades
tempranas es en efecto, un problema de salud publica y que este fendmeno va en aumento en

comunidades universitarias.

Bajo su investigacion Ortiz (2015) explica que durante la década de los noventa se trato
de explicar el embarazo adolescente y juvenil desde una lista de factores de riesgo y su estrecha
relacion con la desigualdad, no s6lo econdémica, también respecto a las oportunidades de las que
varias adolescentes carecian, las metas personales no eran muchas y en lo académico el bajo
rendimiento y las deficientes escuelas eran factores que en la mayoria de las jévenes pesaban e
influian. También la depresion, la desesperanza, la pobreza, la violencia intrafamiliar, abuso
sexual y fisico y el consumo de sustancias toxicas se consideran dentro de dichos factores. Punto
fundamental, de acuerdo con el autor, resulta la influencia del medio sociocultural pues
hermanas, compatfieras o gente cercana influye en el inicio de la actividad sexual; dejando de
lado los valores de la joven o sus sentimientos de autoestima y autoeficiencia asi como la

capacidad de autoregulacion.

Es interesante conocer que los resultados de la investigacion de Ortiz (2015) reflejan que
muchas jovenes no desean embarazarse aun manteniendo relaciones sexuales, pero sus
conocimientos acerca del embarazo, en muchas, son imprecisos y vagos; de hecho, varias no
utilizan métodos anticonceptivos. Algunas cifras importantes son las siguientes: el 83.2% de las
participantes sefial6 que no planearon su embarazo, a pesar de que el 94.1% tenia conocimientos
de educacion sexual que abordaron durante su escolaridad. La edad promedio para que sucediera

un embarazo se establecié de 19.4 afios, es decir, cuando ya cursaban los estudios universitarios.

Una peculiaridad es conocer que, en las mujeres de 20 a 23 afos, la pareja con quién se
embarazaron es menor que ellas, llevindonos a cuestionar el por qué las universitarias se
embarazan de hombres de menor edad. Respecto a esto, el 78.2% no contempla formar una
familia a acorto plazo, sin embargo, si hay indices de culpabilidad por mantener una vida sexual
en un 18.6% de las estudiantes que participaron y cuatro de cada cinco estudiantes considera que

el sexo previo al embarazo era un derecho de disfrute (Ortiz, 2015).

En Norteamérica, especificamente en Estados Unidos sucede que se han denominado a

los estudiantes que presentan condiciones distintas a las de un estudiante comun como estudiantes
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fuera de lo tradicional puesto que se distinguen por compaginar roles diversos y estudiar al mismo
tiempo. Brown et al. (2013) realizaron un estudio dentro de la Mid-Atlantic State University
(MASU) para recabar las experiencias de estos estudiantes, especificamente de quienes ejercen
las maternidades o atraviesan por un periodo de gestacion. Las investigadoras buscaban a través
de entrevistas captar las percepciones de los programas académicos y las politicas que la
Universidad ha disefiado en aras de apoyarles a culminar satisfactoriamente sus estudios. Bajo el
disefio de un estudio exploratorio lograron enrolar a 24 estudiantes en total que combinan los

roles de padre o madre y estudiante, asi como alumnas embarazadas.

Brown et al. (2013) de acuerdo con datos del U.S. Census Bureau, pudo establecer que
en 2007 ya un 38% de los 17. 6 millones de alumnos universitarios se consideraban fuera de lo
tradicional en Estados Unidos, cifra que ha ido en aumento. Estudios previos encontraron que,
de este porcentaje, eventualmente el 60% no podra continuar sus estudios por no poder combinar
los roles de padre o madre, ya sea por cuestiones econdmicas, laborales, trasportacion y otras.
Dadas las ciftras, el expresidente Obama atendi6 para el 2009 a este sector estudiantil a través de
un programa federal llamado “Moms return to school” en un intento de apoyo y atencion para

que las mujeres no descuidaran a sus hijos y tomaran cursos en linea.

Los participantes del estudio se dividieron de la siguiente forma: 8 padres y 16 mujeres
(6 embarazadas y 21 madres). Las autoras inquirieron sobre los beneficios y los retos que los
entrevistados contemplan al ejercer los roles de padre o madre o vivir el embarazo y estar
matriculado dentro de la universidad y sobre el conocimiento de programas y politicas de apoyo
disponibles en la universidad. Después de realizar el trabajo de entrevistas y revision de la
informacion obtenida; cuatro topicos emergieron para ser considerados dentro de los programas
y politicas viables para padres, madres y embarazadas dentro del campus. Estos son: cuidados en

la facultad, apoyo financiero, clases y horarios y, por tltimo, la transportacion.

Finalmente, las autoras revelan que las experiencias de los 24 participantes ofrecen una
panordmica de la relevancia de las politicas que atiendan necesidades especificas de estos
sectores estudiantiles y que aseguren su permanencia y egreso. Hay mucho por hacer aun respecto
a las actuales politicas, su andlisis, la creacion y la vigencia; las universidades agregan a su

agenda la encomienda de atraer, preparar y retener a esta poblacion de alumnos que alzan la voz
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en busqueda de mejorar su estatus social, demandando flexibilidad de cursos, de horarios,

albergue y asistencia para asegurar graduarse (Brown et al., 2013).

Un estudio en 1973 reunié a Jones et al. (1973) bajo la premisa del abandono escolar y su
alta relacion con las estudiantes embarazadas que cursaban estudios preparatorianos; el objetivo
de dicho estudio era obtener informacién para delinear programas tanto educativos, como de
consejeria y cuidados de la salud, para prevenir los embarazos no deseados en alumnas de
preparatoria. El trabajo se realiz6 en la Ciudad de Washington, D.C. con jovenes desertoras
quienes fueron localizadas y contactadas por una enfermera para invitarles a participar en el
estudio; de las 32 enlistadas, 27 fueron localizadas. De esas 27 mujeres, 11 estaban embarazadas
al momento de abandonar los estudios, 3 habian ya dado a luz y 13 no se habian embarazado

nunca.

Tomando en cuenta estas cifras, los investigadores desarrollaron un esquema de accion
para trabajar con estudiantes y desertoras para establecer un comparativo y enfatizando que la
informacion seria andénima. Lograron establecer que la edad promedio de los embarazos
sucedieron alrededor de los 16.2 afios y que un 41% de las jovenes desertoras participantes
interrumpi6 los estudios debido a su embarazo, el 29% se embarazd en su primer encuentro
sexual aunque el 75% de las embarazadas ya estaban comprometidas o en unién libre pero en
contraste el 71% afirmé que no deseaba embarazarse, sin embargo, las graficas del estudio
reportan que un 57% de todas las participantes no utiliz6 métodos de anticoncepcion, cuestion

que los investigadores atribuyen a una escasa informacion sexual y reproductiva.

Al finalizar el estudio, los autores concluyeron que el embarazo era la razon principal por
la cual las jovenes interrumpian los estudios de preparatoria y a pesar del regreso de algunas,
pudieron establecer que el estar a cargo de un hijo y asistir formalmente a la escuela son roles
que en algunos casos no pueden combinarse satisfactoriamente y es este el momento de término
para su formacion académica. En los afios setentas un embarazo conducia al matrimonio casi de
forma inmediata, aunque las entrevistas arrojaron que la mayoria de los embarazos no eran

b

deseados.

El trabajo realizado por Jones et al. (1973) durante 1969 a 1970, logré6 focalizar tres de

los factores de riesgo para las alumnas de esa preparatoria: contar con varias experiencias de
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noviazgo o mantener por largo tiempo una relacion seria y la desinformacion de métodos de

anticoncepcion. Cabe hacer mencion que algunos estudios coinciden hasta hoy dia.

Trabajos similares sobre politicas y atencion a la poblacion estudiantil gestante se han
desarrollado a lo largo de todos los continentes, como en Africa a través de Chilisa (2002) quien
realiza una critica a las politicas educativas nacionales en Botswana. Su apunte se dirige a la
poblacion femenil subsahariana donde segun el Foro celebrado en 1995 de Educacion para las
mujeres africanas (FAWE) dio a conocer que 36 millones de nifias no asisten a la escuela, el
estudio se centra particularmente en los casos de las jovenes que se embarazan, por lo cual,
propone la autora revisar las politicas que se aplican para este sector y, que a grandes rasgos se
dividen en: expulsion, reingreso y continuidad. Bajo una exploracion a 20 paises comprendidos
dentro de la region africana subsahariana, la investigadora suministré un cuestionario a
ministerios de educacion asistentes al FAWE en 1997, reuniendo a 1760 estudiantes encuestados,

110 maestros y 29 directivos de escuelas secundarias y preparatorias.

Dentro del contenido de este trabajo, se describen los contextos historicos y sociopoliticos
de los paises que contemplan politicas de expulsion a las jovenes que se embarazan durante el
curso de sus estudios y coincidentemente la mayoria son paises con un régimen dictatorial y
militarizado donde los derechos humanos se soslayan y la paridad de género es nula. En lo que
respecta a las politicas, especificamente las de reingreso, paises como Madagascar, Namibia y
Camerun contemplan el re-acceso a las alumnas inmediatamente después del parto; en lo
concerniente a las politicas de continuacion escolar durante y después del embarazo, son los
paises que han firmado las declaraciones de la ONU, basandose en democracias y el
multipartidismo. De estos casos, emerge uno en especifico, el de Botswana, donde la mayoria de
la poblacidn estd comprendida por mujeres 52.25% y los contrastes de género son muy fuertes y
soslayantes, al grado que muy pocas regresan a la educacion formal una vez que comienza el

ejercicio de su maternidad.

En Botswana, como en otros paises de costumbres férreamente conservadoras y de ideas
tradicionalistas como el confinamiento después del parto y las practicas segregativas que
conlleva las maternidades para las mujeres en general, han logrado perpetuar las relaciones
asimétricas entre hombres y mujeres; las maternidades marcan la entrada a la edad madura en las

mujeres, por ende es un proceso socialmente esperado y aceptado, pero eso no sucede en el
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hombre, pues no se espera se convierta en padre para marcar el inicio de su madurez. Asi también,
maestros y padres estan de acuerdo en la expulsion para las alumnas que se embarazan arguyendo
que la condicion del ejercicio de las maternidades afectara a otros estudiantes y hasta a el hijo,
ergo, se considera un periodo de separacion por 12 meses después del parto para atender a su hijo
y ocuparse de lo que conlleve ser madre. Esta medida, a decir de las autoridades educativas
conlleva dos intenciones: reponerse, hablando de la salud fisica y disuadir a aquellas parejas que
deseen embarazarse durante los afios escolares. Los arreglos burocraticos han establecido desde
el ano 1995 que el reingreso de las jovenes con hijos debe darse hasta que se cumplan doce meses
después del nacimiento, que no serd readmitida en la misma escuela, que debera presentar el acta
de nacimiento para constatar que los periodos sean respetados, deberan presentar sus reportes o
actas de las escuelas previas y quedard a criterio de las autoridades educativas la resolucion de

acuerdo con la edad de la solicitante.

Toda esta carga burocratica, en efecto dificulta la readmision de las jovenes a la escuela
una vez que termind su embarazo, sin embargo, estas politicas persisten y son bien acogidas,
inclusive hasta por los propios alumnos. De los 1760 alumnos que realizaron la encuesta, el 50%
estd de acuerdo con el retiro de las compaferas que llegan a embarazarse y s6lo 33% viraron la
respuesta hacia los varones. Por su parte, directivos y maestros recomiendan dicho retiro
fuertemente con un 42% y 65% respectivamente (Chilisa, 2002). Las cifras son desalentadoras,
la investigadora concluye que de cada 100 jovenes que se retiran por embarazo, solo 10 son
readmitidas, derivando de esto un reforzamiento a las desiguales posturas entre hombres y
mujeres y al mismo tiempo, perpetuando una violacion consensuada, tanto por la idiosincrasia

del pais como por la construccion ideoldgica del mismo, a los derechos de las mujeres.

Molina  (2008), desarrolla un trabajo en  Argentina  encaminandolo
socioantropoldgicamente a la biisqueda de algunos indicios para las estudiantes embarazadas o
que ya ejercen sus maternidades; la autora propone abrir nuevas lineas para el abordaje de los
escenarios escolares emergentes y, como la escuela encara estos casos para ofrecer atencion a

sus demandas.

Las jornadas escolares construyen socialmente al estudiante desde en el entrecruce y
encuentro de practicas afectivas, amorosas, solidarias. “Los sujetos no son entidades aisladas

[...]Jvan gestando particulares construcciones socioafectivas que no responden a esencias, ni
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herencias, sino a un juego de apropiaciones multiples” (Molina, 2008, p. 259). Bajo una
perspectiva etnografica, la autora indaga sobre cuestiones referidas tanto a lo emocional, lo
afectivo y lo sexual entre la poblacion estudiantil de los estudiantes de Cordoba, Argentina de
nivel medio. Este trabajo se ha desarrollado en tres instituciones publicas, con una matricula que
oscila entre los 700 y 900 alumnos de composicion social heterogénea. En una de las instituciones
visitadas, la autora hall6 a una alumna asistiendo con su hija pequefa y se percatdé de como se
reacomodan los espacios y los autores cuando se presentan casos como éste; aunque no todos los
casos se asemejan, la mayoria de las alumnas que se embarazan suspenden sus estudios, ocultan
la situacion ante sus padres y autoridades educativas e incluso incurren en interrumpir el

embarazo comprometiendo su propia salud.

Siguiendo con Molina (2008), afirma que cuando los embarazos o las maternidades se
presentan en las alumnas, la escuela se enfrenta consigo misma, con sus espacios y tiempos, con
la normatividad y las relaciones que ahi se establecen, la responsabilidad institucional debe
prever los riesgos y actuar para salvaguardar al alumnado; sin embargo, el orden escolar ya ha
sufrido cambios, la vida en las escuelas es un mosaico de procesos que muchas veces estan fuera
de los establecido por la norma y que generan tension y conflicto al interior de la institucion que
conducen a un replanteamiento y una redefinicion de politicas educativas, si bien es cierto que
se deben contener a los alumnos, muchas veces se desconoce el coémo hacerlo, solo se espera que
el personal de la escuela sepa y tenga la voluntad de sortear los acontecimientos y reduzca el
riesgo. Finalmente, la autora nos invita a enriquecer la reflexion pedagdgica y las practicas
educativas anexando un conocimiento sobre la construccién social de las emociones, de las
relaciones y la transmision de la cultura; esto contiene una gran importancia, pues recordemos
que la escuela no s6lo son programas y rutinas; mas bien es un espacio de intercambio de

practicas, de mutacion y un entretejido de expresiones.
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1.1.3 Algunos apuntes sobre nacimientos en México

El concepto de maternidad ha transitado por una constante evolucion, influenciada por la cultura
y la sociedad con concordancia a su etapa histdrica, pero de lo que estamos seguros de que ha
permanecido es su asociacion a la definicion de mujer, de tal suerte que el binomio pareciera
identitario y comun para ser empleado en el discurso social sin causar incomodidad a nadie. Las
maternidades no son un acto natural propio de las mujeres, son una construccion cultural,
multideterminada, definida y organizada por una normatividad propia de acuerdo con la época

histérica de un grupo social (Palomar, 2005).

De acuerdo con datos del portal INEGI, en 2020 se registraron 2, 092,214 nacimientos
en el pais de los cuales un 50.8% se conforma de hombres y un 49.2% de mujeres. En el afio
2019, las madres menores de 30 afos registraron el 69.7% de los nacimientos, de ese porcentaje, un
27.7% tenia edades entre 20 y 24 afios, un 25.4% correspondia a mujeres de entre 25 y 29 afios, otro
16.2% a jovenes de 15 hasta 19 afios y finalmente, 8 507 madres, el equivalente al 0.4%,

manifestaron tener menos de 15 afios al momento del nacimiento.

Cuando se llevo a cabo el registro, 52.4% de las madres vivian en union libre, otro 26.8%
estaban casadas y un 12.5% declararon ser solteras, el resto, 8.3% comprendio varias categorias,
incluyendo el no especificado. Otros datos interesantes como el nivel de escolaridad se establecieron
de la siguiente forma: el 77.1% de las madres cuenta s6lo con el nivel medio superior y 44 001

madres (2.1%) sefialaron no contar con ninguna escolaridad (INEGI,2020).

Por su parte la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE) al primer trimestre
de 2018 (INEGI,2018), report6 que el 75.8% del total las mujeres mexicanas se ubicaban entre
los 15 aflos y mas, y de este porcentaje el 27% no tienen hijos, mientras que tres de cada diez
tienen de uno a dos hijos, es el mismo caso para otro tercio de estas, pero con tres a cinco hijos.
El Estado de México es el estado donde para el 2018 se reportaron mdas nacimientos,
contabilizando un total de 295, 635 y Colima fue el estado con menor reporte de nacimientos
dentro el mismo afio al contar con 11, 867. El registro de los nacimientos a nivel nacional también
provee importante informaciéon, como la escolaridad de la madre, que, para efectos de

presentacion, se organiza en el cuadro siguiente:
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Cuadro Num. 2. Escolaridad de la madre y porcentaje de hijos.

Fuente: Datos Mujeres y Hombres en México 2018. (INEGI, 2018)

En Tlaxcala, el nimero de nacimientos para el 2019 fue de 23, 194, de acuerdo con datos
de portal INEGI, cifra que ubica al estado en el lugar nimero 15 de entre los estados que
conforman la Republica Nacional. A pesar de que la estadistica va en ligero descenso respecto a
los afios anteriores, la tasa de fecundidad hasta el afio 2020, se mantiene en el pais y en el estado
con un 2.07 en promedio (INEGI, 2019).

Palomar (2004) afirma que existen fendmenos sociales que traspasan los principios de la
relatividad semdntica al considerarles expresiones tan propias de la naturaleza humana y tan
fuertes que su esencia es de caracter transhistorico, como lo son las maternidades. Sin embargo,
indagar sobre los antecedentes historicos y polisémicos de la misma, es la invitacion y el esfuerzo

de antrop6logos e historiadores para mostrar otro vértice de andlisis para este constructo social.
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1.1.3.1 Antecedentes histéricos del concepto de maternidad.

Molina (2006) revisa a través de un recorrido histérico y por etapas, algunas de las
transformaciones historicas y culturales sobre el concepto de maternidad y el impacto que este
ha tenido sobre la identidad de las mujeres; en este trabajo y gracias a los cortes historicos que
realiza se pueden conocer algunas concepciones sobre las maternidades y la participacion social
de las mujeres. Consideramos que rapida revision ofrece una panordmica de las situaciones que
las mujeres han sorteado y enfrentado respecto a la construccion social de las maternidades y los

maternajes.

Para los tiempos del paleolitico, de acuerdo con Eisler (1996) se denota un énfasis
“sobre todo en la asociacion de la mujer con el proporcionamiento y mantenimiento de la vida”
(p.13); algunos hallazgos arqueoldgicos pueden dar cuenta de la existencia de una organizacion
matriarcal, con seguridad se puede pensar que los habitantes de aquellos tiempos buscaban
respuestas a algunos acontecimientos como la vida y la muerte. El universo era como una madre

que proveia y en ese sentido su alcance llegaba hasta las mujeres.

Los griegos, por otra parte, y segun Alzard (2013) tenian a Afrodita a quien ya el
discurso patriarcal vinculd con la prostitucion, por el hecho de decidir con quienes mantendria
relaciones sexuales y por tal osadia era culpable. Homero narra su nacimiento bajo la version de
una llegada a través del mar, sin menciona a la madre, solo presentdindose como hija de Zeus; sin
embargo, otra version corre a cargo de Hesiodo, quien relata que Cronos, hijo de Urano cansado
del maltrato a su madre, castra los genitales de su padre y al arrojarlos, caen poco a poco hasta
llegar a la espuma del mar y en ese momento sucede el nacimiento de Afrodita. Cualquiera que
sea la version del nacimiento, el mito conserva una postura patriarcal y angular para la vision de
los griegos respecto a las mujeres, las maternidades y su papel en la sociedad. A través de sus

Dioses contemplaron y legitimaron la superioridad de los vardnes respecto a las mujeres.

Con el instauramiento de la época judeo cristiana y las predicas de Cristo, Badinter
(1981), considera que las cosas cambiaron, al menos en teoria, para las mujeres; al predicar un
amor al prdjimo, el compafierismo se fortalecié y por consecuencia la igualdad entre esposos,
el fin consistia en hermanar a la sociedad en general. Cristo daba un mensaje que se podria

resumir en que las mujeres y los maridos eran iguales y coparticipes en la educacion, formacion
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y responsabilidades para con sus hijos. Esto transform6 parcialmente la situacion de las mujeres,
sin embargo, no dur6 por mucho tiempo. Una vez ya cimentada la Iglesia y el catolicismo, los
derechos que las mujeres pudieron obtener anteriormente, ya s6lo se reservaron para las clases
altas. La autoridad divina y natural de ese tiempo difundio las politicas a seguir y las mujeres
desempefiaba nuevamente una funcién secundaria; el Padre-Marido-Sefior era una esencia sin

necesidad de explicacion o refutacion.

Desde la postura de Molina (2006), el Génesis es el fundamento para mostrar la maldad,
responsabilidad y pecado sobre Eva, un ejemplo de esto, lo encarnaria San Agustin quien cerca
del siglo IV, redact6 varias diatribas en contra de las mujeres. En México, también la tradicion
judeo cristiana ha promovido la obediencia, el recato y las maternidades consagradas al delinear
una virgen, que es modelo a seguir para revalidar esas maternidades abnegadas y que no esperan

recompensa.

Hacia el afio 1095, Geoffroy de Vendome viendo la necesidad de convencer a sus
compaiieros de que la separacion de las mujeres era el camino correcto, utiliza su pluma para
enumerar los tantos defectos que Eva tenia y asi evitar que los hombres fueran tentados; fue una
época llena de misoginia y con el fin de apartarse de esa sociedad corrupta y llena de pecado,
grupos de varios hombres se apartaban y vivian consagrados a Dios (Dalarun, 2018). En lo que
respecta a las tareas de la madre de aquellos afios, los textos biblicos sirvieron de modelo
pedagbgico para la buena esposa. “Las mujeres casadas desempefian un papel esencial en la
construccion del modelo social que los clérigos elaboran” (Vecchio, 2018, p. 123). Es aqui
donde surge el tema de la fidelidad, que es realidad mas obligatoria para las mujeres, pues nada
deberia empafiar la certeza de la paternidad para que se provea adecuadamente a los hijos.
Paradojicamente la concepcion de un hijo es pecaminosa por culpa de Eva, pero es el camino
que le ayudaria a alcanzar la salvacidon a una mujer; por ende, existia una preocupacion por la
esterilidad y lo concerniente a las maternidades en tanto que servird para complacer a Dios y al
hijo, en ese periodo, la procreacion y educacion de la prole constituyeron uno de los bienes del

matrimonio y su salvaguarda era un tema de interés para toda la sociedad (Vecchio, 2018).

Molina (2006), apunta que cuando el Romanticismo arribd, las maternidades dejaron de
conceptualizarse como un compromiso hacia las necesidades afectivas del nifio y se definieron

como una funcidn de procreacion meramente. Los castigos fisicos eran practicas normalizadas y
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los nifios eran vistos como una inversidn que posteriormente traeria retribuciones para sus
progenitores. Badinter (1981), coloca a la doctrina catdlica como la autoridad por encima de los
mismos padres para el cuidado y deberes hacia los hijos, al considerarseles criaturas de Dios se
dio paso a nuevas ideas respecto al trato y formacion de los nifios en casa y abarcando todo el
aparato social. Con la Revolucion Francesa y la Revolucion Industrial, las maternidades sufrieron
cambios que derivaron en la incorporacion de las mujeres al trabajo fuera de casa y esto trajo
consigo nuevas vivencias; la Era moderna se caracteriz6 por el desarrollo de técnicas, estudios y
especial atencion sobre la crianza de los hijos. Nuevas leyes y corrientes ejercieron presion sobre
las familias!, para cuidar la infancia de sus hijos. “Para la mujer, el amor maternal no consiste

solamente en criar a su hijo, consiste sobre todo en educarlo bien” (Badinter, 1981, p. 214).

Hoy dia, la época posmoderna, como solemos llamarla, pareciera estar polarizando los
conceptos de maternidad y mujer; el surgimiento de una nueva maternidad que haga posible ser
madre, como ser mujer, es un punto nodal que abre nuevas bifurcaciones para las mujeres
posmoderna, quien al desempefiarse entre lo publico y lo privado “trajo nuevas maneras de
enfocar los fendmenos ligados al dmbito subjetivo y a otras maneras de comprender a la
maternidad” (Palomar, 2005, p.45) y forma parte, dice Molina, (2006) lo desee o no, de nuevas
participaciones sociales, donde las maternidades se alejan de esa condicion definitoria, valorativa

y resolutiva de las mujeres.

1.1.4 Diversos enfoques en la revision del problema

En paises considerados como potencias y salvaguardas de los derechos humanos, como es el caso
de los Estados Unidos, el embarazo durante las estadias universitarias es un fendmeno que ha ido
en crecimiento desde varias décadas atrds como lo hemos revisado en estudios previos, las
implicaciones giran en torno a la combinacidn y a la alternancia de roles diversos como las
maternidades y la vida universitaria. Ricco et al., (2009) rastrearon las motivaciones de los
alumnos que ya ejercian la paternidad y al mismo tiempo, como percibian sus propios hijos la

escuela. Los investigadores, plantearon desde un inicio cémo el estrés resultante de la

! Considero que la preocupacion surgié en la madre, mas que en el padre, debido al modelo patriarcal que hasta
hoy sigue vigente en los estratos de la sociedad mexicana.
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combinacion de diversos roles y la movilidad de un ambito a otro era el conflicto medular que
impide un buen desenvolvimiento académico y ha sido, en muchos casos, la linea de
investigacion para los estudios de las maternidades universitarias; sin embargo, este trabajo
analiza la posicion que las madres universitarias ocupan, asi como también los efectos y la

influencia de los diversos sistemas donde ellas toman lugar.

Una de las principales metas de los investigadores era identificar especificamente las
relaciones entre las madres que ejercen el rol de universitarias y las actitudes que asumen hacia
la educacion de sus hijos; resulta interesante su planteamiento sobre el paralelismo que se
evidencia sobre sus estudios y los estudios de sus hijos, generando un potencial beneficio mutuo.
Las hipdtesis por seguir se basaron en el predominio de la motivacion intrinseca sobre la
extrinseca en lo que respecta a sus razones para asistir a la universidad, también sobre la relacion
directa de la percepcion de sus hijos hacia la escuela desde el hecho de ser estudiante y madre,
por ultimo, el modelamiento que ejercen sobre sus hijos para después sean ellos quiénes buscaran

continuar con su educacion.

Con la participacion de 89 madres universitarias de entre 23 hasta los 54 afos, donde la
mayoria eran participantes de habla hispana y un 57% de ellas estaban casadas al momento del
estudio, también la mayoria, 64% laboran ademas de estudiar; los hijos de las informantes
también fungieron como participantes del estudio y tenian edades desde los 7 hasta los 14 afios;
cabe anadir que su consentimiento para participar en el estudio se expresd de manera verbal. El
trabajo se desarrolld bajo el establecimiento de varias escalas con la finalidad de medir algunos
elementos con los cuales los participantes se identificaban mayormente. En un primer
acercamiento, los autores encontraron estas cifras: el 19.3% de las participantes estudiaban para
ganar un respeto y el estatus que les otorgaria su titulo académico, un 14.7% buscan incrementar
su bagaje de conocimientos, otro 13.6% se han visto influenciadas por sus hermanos y amigos,
que también estudian una carrera universitaria, por ultimo, el 12.3% declaré que le es necesario
un titulo para acceder a otras posibilidades de trabajo y por ende, mejorar la manutencion de sus

hijos (Ricco, et al., 2009).

Siguiendo con los autores (Ricco, et al., 2009), hallaron que la primera hipdtesis que
declaraba el aparejamiento de las actitudes de ellas mismas y sus hijos respecto a la

escolarizacion, confirmé una fuerte relacion entre todas las variables planteadas asi como

40



también evidencia de aprobacion y apoyo en todo lo concerniente a la educacion de sus hijos;
ademads incluyeron una sentencia: las madres estudiantes que mayor éxito tienen en su rol de
estudiante, son aquellas que combinan una motivacion extrinseca e intrinseca para el logro de
sus objetivos. La segunda hipotesis pretendia demostrar que las futuras actitudes académicas de
los hijos de las participantes quedaban fuertemente establecidas respecto a los cursos que
realizaban y su grado de compromiso hacia estos; aqui sucedié que solo pudo sustentarse
parcialmente, puesto que, en algunos casos, la vision de sus hijos hacia la escuela y sus fines
resultara independiente de lo que ellas hoy representan para ellos. Por tltimo, la hipétesis final
declaré que la madre era quién modelaba las orientaciones motivacionales del hijo respecto al
aprendizaje y las tareas, con relacion a esto se encontrd que para los hijos si es importante el
como sus madres los perciben respecto a su vida estudiantil, por lo que conlleva al
establecimiento de una implicacion entre los que las madres hoy personifican, mas alld de ser un
familiar. La poblacion estudiantil compuesta por las madres universitarias permite conocer como
los roles de madre y estudiante fungen y se combinan dentro de varios sistemas repercutiendo
inevitablemente en las actitudes presentes y futuras de sus propios hijos. El estudio derivo en la
conclusion de que las madres que se encuentran activamente desarrollindose en el ambito
académico, sus hijos reciben una fuerte influencia, predisponiéndoles para adoptar actitudes de

autorregulacion, especificamente para la realizacion de sus tareas y el estudio.

En Nueva Zelanda, White (2008) trabaja como madres estudiantes que cursan su
preparacion para convertirse en profesoras. Existen muchas mujeres dentro de ese pais que a
edades maduras han decidido continuar preparandose y se matriculan en las universidades; por
ende deben fragmentar su tiempo para atender a sus hijos, parejas, familia, clases y estudios, esto
llama capta la atencion de la autora y decide realizar una exploracion a un grupo de estudiantes
que se estan formando para convertirse en docentes y que a su vez experimentan sus maternidades
y otra serie de roles, para conocer cudles son sus creencias, motivaciones, actitudes mientras
transcurre su preparacion académica. La preocupacion de la investigadora giraba en torno al
suministro de informacion especifica sobre las necesidades de este grupo de alumnas para una

posterior intervencion estratégica.

El trabajo de campo inicid con una encuesta para indagar sobre las necesidades de quiénes
siendo alumnos ya ejercian el rol de padres y como es que conciliaban ambos roles eficazmente,

tanto para la distribucion de sus tiempos como en el cumplimiento de sus responsabilidades. Bajo
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ese enfoque se focalizaron algunos tdpicos coincidentes que daban cuenta de las inquietudes que
las madres en su rol de estudiante experimentan como: los cuidados de los hijos mientras asisten
a la escuela, las presiones financieras para costear sus estudios, la falta de tiempo para estar con
sus hijos, los periodos de practicas y muchas parejas no apoyan del todo el hecho de estar en las

aulas.

El estudio involucro a seis participantes de entre 22 y 49 aflos quiénes cursaban estudios
para maestras y que ejercian sus maternidades al mismo tiempo; los hijos de las informantes
tenian de 2 a 23 afios, dos se encontraban casadas, una vivia en union libre y tres eran madres
solteras, cinco de ellas ademas de estudiar trabajaban. Bajo la técnica de entrevistas a
profundidad, las preguntas se concentraron en indagar sobre sus dindmicas, es decir, conocer mas
sobre sus hijos, el por qué decidieron enrolarse como estudiantes, cudl era su estrato social, sus
motivaciones, creencias y conocer como impacto el hecho de estar en las aulas para su vida social

y familiar (White, 2008).

Los hallazgos que White (2008) encontrd, se derivaron justamente de los encuentros que
sostuvo con la participantes y englob6 en cuatro aspectos principales la informacioén obtenida a
través de sus fuentes; en primer lugar, al indagar sobre las motivaciones por las cuales decidieron
cursar estudios para docente, las seis coincidieron en que se dieron cuenta de que era hora de
regresar a la escuela y sintieron confianza de enrolarse en un programa escolarizado;
principalmente basaron esa decision en la edad de sus hijos y su situaciéon econémica, pues
buscaron mejorar su situacion financiera y ser algo més que solo madres; cinco casos de los seis,
curiosamente contemplod la posibilidad de dedicarse a la docencia antes de formar su familia,
observaron las ventajas de ensefiar en las escuelas primarias, puesto que gozan de periodos

vacacionales y solo trabajan una parte del dia.

Otro hallazgo que la investigadora encontré fue sobre el impacto que esa decision tuvo
en la vida de sus hijos, de su pareja y de su familia; las informantes le atribuyeron aspectos
positivos y negativos a su eleccion, dentro de los positivos ellas apuntaron que sus hijos veian en
ellas una maestra y se congratulaban al asociar lo que ellos aprendian y sus madres también, pues
los temas eran similes. Dentro de los aspectos negativos, salid a relucir que sus hijos demandan
tiempo con sus madres y desafortunadamente, aunque se esté en casa, ese tiempo se ocupa para

planear, organizar, revisar, evaluar, etc. dando paso a un sentimiento de culpabilidad por no
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cubrir exitosamente sus roles; y si se agregan las necesidades de apoyo para traslados, recursos

financieros y cuidados, su malestar se agranda.

En lo que respecta a la combinacion de roles, otro de los cuatro aspectos mas recurrentes,
las entrevistadas comentaron que la mayor dificultad de asistir a un centro educativo y ser madres,
estd directamente relacionada con el cuidado de los hijos, provocandoles estrés y angustia; la
situacion se complica cuando hay nifios en edad escolar o cuando llegan a enfermarse. Mientras
se cursan las asignaturas, el plan de estudios de la carrera para docentes, prevé periodos de
practica y gradualmente se intensifican, esto inherentemente requiere de mayor tiempo dentro de

la institucion.

El tltimo eslabon que la autora engancha a su investigacion se remite a las sugerencias
que las madres que estudian hacen para apoyar a quiénes se encuentran en su misma situacion o
a quién futuramente lo esté. Los comentarios se basaron en algunas pautas que ellas consideraron
pueden ponerse en marcha de inmediato como: invitar a los hijos, parejas y otros miembros de
la familia a visitar la universidad, sus instalaciones, las clases; para que ellos se percaten de lo
que ahi se desarrolla; también proveerles espacios para sus hijos dentro de las instalaciones
universitarias para que puedan ahi esperarles y estar seguros aquellos dias que las madres
requieran estar mas tiempo; propusieron también que se ofertaran servicios de cuidado para los
nifios dentro del campus, tanto para aquellos que no asisten a la escuela, como para los que por
las tardes necesitan supervision adulta; también expresaron que era su deseo flexibilizar la
asistencia a clases en caso de tener un hijo enfermo. Quienes fueron sujetos del estudio, hicieron
énfasis en que el estrés, los sentimientos de culpa y la fatiga, limitaron su energia tanto en su casa
como en la escuela, derivando de esto una merma en su motivacion para finalizar su carrera

(White, 2008).

Finalmente, White (2008) delinea a partir de su estudio futuros puntos de rastreo para
seguir conociendo mas de la comulgacion de los roles de madre y estudiante; hace un llamado a
las instituciones, especialmente a las que forman a futuros docentes para el planteamiento de
nuevas alternativas de acceso y beneficio para las estudiantes en contextos de maternaje, o
inclusive si se tuviese algun familiar enfermo; si las instituciones de nivel superior desean atraer
y mantener a estos sectores estudiantiles, es urgente se escuche a estos alumnos para la creacion

de los programas académico universitarios. También las familias deben aportar apoyo y
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confianza a sus madres, esposas, hijas, para finalizar su preparacion académica. Investigaciones
futuras pudiesen abordar el egreso de dichas alumnas y dar continuidad a sus itinerarios como

trabajadoras, para establecer un comparativo.

Para dar cierre al presente capitulo, presentamos el trabajo de Palomar (2005) quien
aborda las maternidades desde la historia de las mujeres y centraliza la experiencia de las madres
inherentemente ligada al estatus social y al cuerpo de las mujeres, dando paso una panoramica
en movimiento, puesto que afirma que las maternidades se transforman y se modifican de acuerdo
con el contexto. “Las madres tienen una historia y, por lo tanto, la maternidad ya no puede verse
como un hecho natural, atemporal y universal, sino como una parte de la cultura en evolucién
continua” (p.40). Badinter (1981) anteriormente ya postulaba que las mujeres son seres historicos
y por ende capaces de simbolizar; desde este arribo, entonces, el foco gira en torno a una reflexion

sobre lase maternidades y sus dimensiones simbolicas.

Siguiendo a Palomar (2005), refiere que en Latinoamérica “es todavia incipiente el
desarrollo de estudios que analicen la construccion social de la maternidad a partir de la historia

y culturas de la region” (p.53). Su tesis presenta a las maternidades como una:

construccion cultural multideterminada, definida y organizada por normas que se desprenden
de las necesidades de un grupo social especifico y de una época definida de su historia [...]
condensando en un imaginario complejo y poderoso, que es a la vez fuente y efecto del
género (p.54).

La autora hace un llamado a voltear la mirada hacia los nifios de la calle, los que sufren
de maltrato, quienes son abusados sexualmente; pues es un segmento poblacional que demanda
plantearse nuevas interrogantes sobre la responsabilidad de su cuidado y atencion. De acuerdo
con su investigacion, en el afio 2002, la UNICEF junto con el Gobierno del Distrito Federal
reportaron que mas de 14 mil nifias y nifios vivian en situacion de calle, tan solo en la Ciudad de
México, y de esta cifra, la gran mayoria eran adolescentes entre 12 y 17 afios. Peru es otro
ejemplo, en Lima y Callao, 121 recién nacidos fueron hallados en lugares de la via publica en
1999, y ;qué decir del maltrato infantil?; Palomar (2005) analizando, por su parte, 173
expedientes durante un periodo de 20 afios en la Clinica de Atencion Integral al Nifio Maltratado
del Instituto Nacional de Pediatria (CAINMINP), concluye lo siguiente: 40% de los casos
responsabilizan a la madre, el 22% son denuncias que corresponden al padre del menor y por

ultimo un 8% senald a ambos padres como los ejecutores del dafio hacia los nifios y nifias. El
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abuso sexual también es otro punto algido, pues a nivel mundial las cifras son muy altas respecto
a los tocamientos, prostitucion, produccién pornografica y trafico de menores; asimismo, el
asesinato de nifios por parte de la madre es también un tema que merece mucha atencidn, pues
es un hecho frecuente y que en conjunto con todos los fendmenos citados anteriormente generan
y detonan nuevas preguntas y relecturas acerca de las maternidades y la responsabilidad

depositada principalmente en las mujeres.

Consideramos que estamos ante un escenario que presenta, hoy dia, un alejamiento de la
idea y el imaginario social de las maternidades perpetiio e inmutable. Los mandatos sobre las
practicas maternas se hacen presentes en los sujetos sociales y sus instituciones, eslabonandose
con ese imaginario transhistorico y transcultural que encuentra su justificacion en el proceso
bioldgico de la reproduccion, que sigue reproduciendo estereotipos, modelos y juicios sobre las
mujeres y las maternidades, inclusive, siendo ellas mismas coparticipes de ese discurso
soslayante ante quien se manifieste en contra de ese “naturalismo”. Finalmente, se recomendaria
poner atencioén en el discurso, pues resulta ambiguo, Palomar (2005) propone, a manera de
reflexion, perfilar estudios para generar nuevos conocimientos y explicaciones a los efectos
sociales que estan marcando esta época, con la tUnica finalidad de romper tradiciones

automatismos de género.

La influencia de la sociedad es determinante, porque la sociedad es cultura y “delira con
nosotros” (Lamas, 2002, p. 17), segun la autora, dentro de las promesas que la sociedad ofrece
esta la felicidad absoluta; y esto resulta determinante pues es a través de nuestra socializacion
que se van delineando las elecciones de vida, las académicas, las afectivas, las sociales, etc.
Respecto al caso de las mujeres, la naturalidad de las maternidades y los maternajes
androcéntricamente difundidos como discursos recurrentes que algunas corrientes difunden y
defienden; consideramos que resultaria oportuno optar por una relectura de esta interpretacion,
bajo otras aristas, no victimizantes, ni sobreestimadas, tampoco romanticas, o segregadoras, si
subjetivas indiscutiblemente, pero apostamos mas a la idea de emancipacion de esa idea
biologizada sobre ciertos binarios como: mujer-madre, madre-esposa y otros mas; estamos
seguros que si bien no se logrard erradicar el problema de las maternidades juveniles, si
podriamos incipientemente aproximarnos a la comprension de un fenémeno tan complejo como
lo es el ejercicio de las maternidades y su imaginario social en las alumnas siendo ellas sujetos

sociales y coparticipes de todo el entramado social; es también el foco social de este trabajo y
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un primer intento de aproximacion, bajo nuestra Optica, a la instauracion de la equidad de género

dentro de las aulas normalistas.

A partir de todo lo anteriormente citado, hemos establecido un planteamiento medular
para dirigir esta investigacion; nuestra pretension es abordar las experiencias de las alumnas
normalistas inscritas en la Escuela Normal “Lic. Emilio Sanchez Piedras” (ENUF) de la Ciudad
de Tlaxcala especificamente las que ejercen su condicion de madres. El objetivo principal de este
trabajo consiste en analizar el imaginario social de las maternidades a través de las narrativas que
dichas alumnas puedan proporcionar; para esto, consideramos de suma importancia, realizar bajo

la luz de la hermenéutica una revision de los discursos que ellas emiten, reproducen y sugieren.

La Escuela Normal Urbana Federal de Tlaxcala forma parte de las tres Instituciones en
el Estado que ofrecen la Licenciatura en Educacion Primaria y desde hace 44 afios ha ofrecido
a la poblacion tlaxcalteca una opcion de educacion superior. La escuela cuenta con una matricula
de 202 alumnos distribuidos en los distintos semestres del plan de estudios, la planta docente

esta conformada por 31 docentes.
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Capitulo II. Marco Tedrico. La construccion del Imaginario de las

Maternidades en los estudios de educacion superior

En este capitulo se revisan topicos medulares para el andlisis de las teorias centrales en los que
se apoya esta investigacion, intentando asi, establecer una aproximacion a la problematica desde
aristas latentes y complementarias en un incipiente esfuerzo de develacidon en torno a la
subjetividad de las maternidades, muchas veces neutralizadas e invisibles, que se contienen

dentro de los terrenos de la desigualdad.

Su estructura corresponde a tres momentos de acuerdo con la parcelacion de teorias y
estudios; en primer lugar, se presentan los postulados de la Teoria del Imaginario Social a través
de un recorrido por sus principales exponentes, para posteriormente abordar el imaginario social
de las maternidades imbricado a la presencia de las mujeres en la esfera publica,
especificamente, dentro de los espacios universitarios y finalmente, un punto importante dentro
de este epigrafe seria la ruta historica de la presencia de las mujeres dentro del ambito publico,
que toma en cuenta la directriz que sugieren las teorias de género, con la finalidad de revelar la
complementariedad de la idea del imaginario social de las maternidades y el acceso a los
estudios universitarios como proceso emancipatorio ante la desigualdad y transformacion del

discurso naturalista sobre el papel de las mujeres.

2.1 La construccion teodrica de los imaginarios sociales

Al hablar de imaginacién, la comunidad cientifica de la ciencia social tiene dos fuertes
polémicas, una a favor y otra en contra; el radical empirismo es la justificacion de muchos para
denostar su validez y fundamentacion. En lo que si podemos concordar es que es un tema
complejo, que, si bien ha marcado la pauta para varios estudios, la rigurosidad metodica y
nomotética descartan que las vias empiristas sean las mas idoneas para conducir a la formulacion

de teorias, en este caso, basadas en la imaginacion.

“Elucidacion” es el término que Castoriadis (2007) otorgd a sus estudios; decia que el
psicoanalisis, la filosofia y la reflexion sobre el lenguaje marcan el recorrido en dicha

elucidacion y que no es su prerrogativa forjar una teoria, pues es consciente de que seria ficcion.
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La elucidacion, en palabras del autor, se trataria de saber como los hombres intentan pensar
sobre lo que hacen y saber qué piensan, tomando en cuenta que se enmarca inexorablemente
dentro de un ejercicio histérico-social también. Aclara, que, para ¢él, un imaginario es una
creacion continta indeterminada de figuras, formas, imagenes que tratan sobre alguna cosa y

que derivan a la realidad y la racionalidad.

Lo imaginario se encuentra ligado a lo simbolico, siendo su mayor expresion simbdlica,
el lenguaje, la palabra como remitente y asociativa de ideas propias y colectivas que se expresan
dentro de un imaginario social instituyente y que no necesariamente ofrece posibilidades de
creacion social meramente, sino también a su antitesis, la destruccion y la crisis (Bahena, 2016).
Es por esto por lo que se considera que el imaginario social se encuentra en constante
movimiento y se transmite de generacion en generacion, generando asi una sociedad latente.
Castoriadis (2012) define como signos del imaginario social a las normas, valores, modos de
vivir, educar a los nifos, entre otros y que son radicalmente distintos entre una sociedad

determinada y otra.

Castoriadis (1997) afirma que “no hay pensamiento sin figuras, sin imagenes, imagenes
de palabras”. (p.198); esto nos lleva a profundizar en todos los procesos perceptivos familiares
y algunos otros desapercibidos que el ser humano desarrolla en su cotidianidad para ser parte de
la sociedad y socializar dentro de esta. Cémo es que los seres humanos coexisten dentro del
vasto entramado de simbolos socialmente aceptados y universalmente difundidos y qué
ligaduras simbolicas también tienden para actuar o no actuar dentro de lo que consideran un
acto expresivo de su voluntad o del colectivo. Actuaciones que a decir del mismo Castoriadis se
encontrarian socialmente instituidas. “Lo imaginario en una nocion fecunda para elucidar la
constitucion, reproduccion y transformacion de los sujetos y las sociedades...” (Anzaldta y
Ramirez, 2016, p.16). Castoriadis (1997) designa al imaginario social como lo social
instituyente, idea y conceptos que no son faciles de aceptar, puesto que la imaginacidon no se
puede asir o extraer para un estudio visual, pero si se acepta la idea de que exista, tanto que se

habla de ella, se evoca y se solicita su buisqueda muchas veces.

La idea de lo social resulta un eje rector en el pensamiento de Castoriadis (1997),
afirmando que es el lenguaje una creacion del colectivo humano, por ende, es social; no tiene

cabida fuera de la sociedad, y anade en el mismo sentido que el pensamiento también es social,
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pues se manifiesta y tiene lugar en un medio histérico determinado. Castoriadis, (2012) insiste
en la importancia de estas dos pautas, pues la figura del individuo como creacion social resulta
también determinante y complementaria la proyeccion como parte del proceso de una
autoinstituciéon, muchas veces oculto, pero atn asi rector y director de la psique; de tal suerte
que existen dos tipos de imaginarios: el colectivo y el instituyente, donde los individuos

construyen un mundo que les es propio.

El individuo tiene un papel a desarrollar, como agente socializador que forma parte de
la sociedad. “El sujeto esta constituido de subjetividad, pero al mismo tiempo de construcciones
de lenguaje, sociales, historicas, culturales, politicas, econdmicas, religiosas y familiares, que

se expresan en las instituciones y donde los sujetos van a vincularse” (Bahena, 2016, p. 3).

El imaginario historico-social instituyente, permitié a Castoriadis analizar varios
aspectos de la sociedad, la ciencia, el momento histérico en la época que sucede y la proyeccion
que tendria hasta nuestros dias. Lo instituyente que es propio de la sociedad, se verd impactado
por un imaginario radical, propio del individuo y la psique en la medida que ambos se han de
conformar e instituir imaginariamente. Cualquier institucion legitimara y justificara su funcion
y lo lograra en tanto que refuerce sus concepciones, valores y creencias para que los resultados
se evidencien en la cotidianeidad del individuo y donde la psique jugara un papel de validacion
para tales practicas (Anzaldiia y Ramirez, 2016). Basta remitirnos a un rapido vistazo en la
historia para recordar el hecho de que una serie de sociedades han modelado la psique, en un
tiempo poligdmica, mondgama, monoteista, etc., posturas que dieron un sentido al individuo,

tanto para su vida y su muerte (Castoriadis, 1997).

La sociologia, por su parte, propuso considerar lo imaginario asocidndolo con los marcos
sociales en su asignacion de significado para el mundo compartido, dejando de lado, las
imagenes y lo imaginativo, generando polémicas con otras disciplinas; pero también exponiendo
la importancia de compaginar dichos marcos comunes sociales para efectos de interaccion y
cumplimiento de expectativas o supuestos (Girola, s.f.). Castoriadis (1997) afirm6 que la vida
del mundo moderno responde tanto al imaginario como en otras culturas remotas; esto se
muestra en tanto que la sociedad imagina y prescribe en un campo de accion para orientar sus

propias acciones.
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Un clésico imprescindible y constitutivo de estos imaginarios sociales es Max Weber
quien, segun Girola, (s.f.) nunca dejo de lado los factores socio-materiales que resultaban
condicionantes de la accion social y les concedi6 de tal forma un peso importante a todo lo
relacionado con las ideas, visiones del mundo, valores y actitudes derivadas de tales acciones.
Lo simbdlico y su alto nivel de generalidad y amplio espectro de accién, han servido para
generar expectativas sociales, dando forma asi a los marcos de significacion y comprension para
la cotidianidad. “El sentido, la significacion y la idealidad son creados por la sociedad; la validez
también” (Castoriadis, 1998, p.53).

Cada sociedad se encarga de crear lo que para ella tiene sentido y validez también, y no
estan sujetos a cuestionarse; la sociedad instituye el sentido y la validez y no serd necesariamente
compartido por otra; ninguna sociedad puede aceptar la validez de las instituciones de otras, a
menos que compartan similitud y si no lo hiciesen seguramente el motivo se deberia al rechazo
por considerarles inferiores, barbaros, diabolicos, etc. Se concede a Castoriadis un papel
innovador dentro de sus planteamientos al ver al imaginario como un proceso de creacion
permanente que sirve de vehiculo para concebir a la sociedad como una figura plena de sentido.
Al explicar el magma como un cohesionante simbdlico para con lo societal, puede verse mas
claro el establecimiento de normas, aspiraciones, pertenencias, denotaciones y connotaciones
diversas; es en el imaginario donde la sociedad se instituye, construye los motivos y las

necesidades de sus miembros, valora sus tradiciones y sus mitos (Castoriadis, 1998; Girola, s.f.).

Castoriadis (1998) definid a la imaginacion como la capacidad de hacer existir lo que no
estd en el mundo meramente fisico, de presentar para cada quien eso que le rodea y le importa
al ser humano y justamente la autonomizacion de la imaginacion, es el paso que permite a los
individuos pasar de una sefial simple, al signo y también a la sublimacién, término que
englobaria la capacidad de conferir a objetos imperceptibles, pero socialmente aceptados un tipo
de placer, hablando en términos psiquicos, que busca constantemente dentro de la religion, la

filosofia, la ciencia.

Para Castoriadis (1997) resulta ineluctable desglosar lo social historico bajo la luz de la
filosofia y el psicoandlisis, en el hecho de comprender el imaginario social instituyente;
primeramente, porque la filosofia y el pensamiento, son dependientes del lenguaje y su

existencia mantiene fuertes lazos con éste. El lenguaje es una creacion del colectivo humano y
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no seria posible su existencia fuera de la sociedad; asi mismo el pensamiento también es
esencialmente social, procediendo, actuando y expresandose en lo social. Tocante al
psicoanalisis, se establece que la psique debe ser socializada y para que esto suceda, se necesita
cumplir una condicion: que la institucion le ofrezca un sentido, tanto de vida como de muerte a
la psique. Toda significacion y toda institucion necesita coherencia, que abarca todo y no
excluye nada, ni la guerra, ni la oposicion. También debe ser completas, en el sentido tal que
cada cuestionamiento que surja encuentre respuestas dentro de esa misma sociedad y no fuera
de esta. “Las significaciones imaginarias sociales [...] conforman la psique de los individuos.
Crean asi una representacion del mundo” (Castoriadis, 1997, p. 9). Girola (s.f.) acota una
distincion importante entre el imaginario social instituyente en su funcion generadora y regidora
de la organizaciéon social y el imaginario social instituido como aquellos contenidos muy
especificos y temporales, que cada institucion despliega de acuerdo con un momento historico,

para solidificar las significaciones imaginarias sociales.

Pintos (1995) es otro pensador que abord¢ la linea de los imaginarios sociales y el orden
social, la invitacién que ofrece a través de su obra era que después de la deteccion del discurso
dominante, podria establecerse una relectura, un tanto emancipadora, si bien, con ayuda de una
vision critica del momento actual y también bajo una revision del pasado; podria “hacer visible
la invisibilidad social”, que justamente es el trabajo de la investigacion sociologica. Es una
preocupacion del mismo Pintos, el como ciertos mecanismos, bajo un determinado orden social,
llegan a naturalizarse, a establecerse como una coaccion legitima, hegemoénica y aprobada,

abarcando el proceso de dominacion social.

Sobre esos mecanismos, descansan las creencias basicas del individuo y a su vez, dan
cuenta a un conjunto de creencias, sentimientos y demas posturas complejas; los imaginarios
sociales, de acuerdo con Pintos (1995), serian “aquellas representaciones colectivas que rigen
los sistemas de identificacion y de integracion social, y que hacen visible la invisibilidad social”
(p. 108). Siguiendo al autor, los imaginarios sociales estdn presentes en los discursos
cientificistas, politicos, morales o religiosos, serian los responsables directos de impulsar la
accion; dichos imaginarios sociales, mantienen directa y estrecha relacion con los metarrelatos,
las visiones del mundo, la mitologia, no como arquetipos fundantes, sino mas bien como formas

temporales de expresion y reproduccion social.
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A Pintos (1995) le interesa, el como los imaginarios sociales inciden y configuran, en
distintos niveles y en varios modos, lo social y lo presentan como una realidad para individuos

3

concretos. Los imaginarios sociales “establecen una matriz de conexiones entre diferentes
elementos de la experiencia de los individuos y las redes de ideas, imagenes, sentimientos,

carencias y proyectos que estan disponibles en un &mbito cultural determinado” (p.112).

Una funcidn prioritaria de los imaginarios sociales podria definirse “como una
elaboracion y distribucion generalizada de instrumentos de percepcion de la realidad social
construida como realmente existente” (Pintos, 1995, p. 113). Son justamente los imaginarios
sociales los que establecen para los ciudadanos de una sociedad determinada, las categorias de
comprension de los fendmenos sociales. Lo que sucede dentro de la sociedad, se hace
comprensible gracias a los modelos explicativos que son aceptados dentro de esta misma, es por
esta razon que los imaginarios sociales penetran la cotidianidad, no solo lo politico o lo moral

(Pintos, 1995).

El concepto de imaginario social se sintetiza, en dos aspectos, uno respecto a lo social y
otra a la imaginacion o imaginario; resaltando al mismo tiempo algunas de las caracteristicas y
antecedentes que dan forma a los imaginarios sociales, especificamente en un marco sobre las
memorias y esperanzas colectivas; para Backzo (1999), los términos empleados tanto
imaginaciéon como imaginario, son polisémicos, y reafirma que se remiten a la conciencia
humana, dificultando un tanto, la definicidon Unica y precisa de estos; mas que nada, afirma que
a la imaginacion se le ha descrito y se le ha normado sobre lo qué es y lo que deberia también
ser. Cuando a la imaginacion se le asigna el adjetivo social, entra en accion aspectos que remiten
a la sociedad y demas aspectos relacionados a ésta. También contradice, el abordaje de estos
estudios sobre la imaginacion social desde la perspectiva psicoldgica autdbnoma se trataria de
una delimitacion sobre un aspecto de la vida social, es decir, sobre la actividad de los agentes
sociales. El imaginario social es el vehiculo que permite a una determinada colectividad otorgar
una identidad, representdndose y asignando papeles, posiciones sociales, construyendo e
imponiendo creencias en comun y lo mdas importante, fija modelos formadores, de
funcionamiento y se evidencian en la elaboracion de los medios que establecen para su
proteccion, difusion y transmision generacional; por lo tanto, el imaginario social es una fuerza
reguladora y un dispositivo de control de la vida en colectivo, especificamente para ejercer el

poder.
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El tema del poder es para Backzo (1999) un eje conductor en esta obra, y afirma que
cuando aparece un riesgo del poder dentro de determinado periodo, justamente la produccion
de imaginarios sociales se intensifica, compite, se tornan agresivos y se difunden con la finalidad
de ganar legitimidad y el aseguramiento de un futuro distinto. Esto expone al imaginario social
como un modelador de conductas, cautivando al individuo para finalmente conducirles a una

accion comun.

Un imaginario social trabaja desde “series de oposicion que estructuran los aspectos
afectivos de la vida colectiva y los reune, por medio de una red de significaciones, en las
dimensiones intelectuales de ésta: legitimar/invalidar, justificar/acusar, incluir/excluir.”
(Backzo, 1999, p. 30). Los imaginarios sociales poseen un tejido simbdlico y forman parte de
sistemas complejos como los mitos, lo utopico, lo ideoldgico y es justamente el simbolismo el
componente unificador que, al adherirse al sistema de valores del sujeto, comienza un proceso
de interiorizacion tal, que su conducta se moldeara. Hoy dia, los medios de comunicacion
masiva, como englobadores del planeta y generadores de un gran flujo de informacion, inciden
en todos los aspectos de la vida social y tanto la cantidad, como la calidad de esa masa

informacional se presta a la manipulacion (Backzo, 1999).

Antecedente importante del papel que jugaron los imaginarios sociales se encuentra en
su relacion con las revueltas campesinas durante el siglo XVII. Este extracto histdrico permite
ejemplificar el impacto de los imaginarios sociales y su intervencion a lo largo de los motines,
la designacion del enemigo, la movilizacion de los esfuerzos y también la representacion de la
solidaridad, asimismo, concretar y agrandar el temor y la esperanza; todas estas pautas fueron
colocadas bajo el plano simbolico y derivaron a la legitimacion de la violencia publica. Es sabido
que la revolucidon tuvo lugar y el malestar del pueblo francés encontrd en los imaginarios
sociales la respuesta sobre el verdadero adversario; el miedo y la esperanza se fundieron para
dar paso al fin de un orden social e iniciar otro, esto conllevo una fuerte carga simbolica que dio
el empuje y derrumbo toda una dindmica social, estableciendo nuevos valores, pensamientos y

significaciones (Backzo,1999).

Como cierre de analisis, el trabajo de Cegarra (2012) podria englobar los distintos
posicionamientos sobre los fundamentos epistemologicos y tedricos de los imaginarios sociales

a través de la resolucion de algunos de los grandes representantes de esta corriente. Una parte
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de su trabajo muestra las distinciones entre el imaginario y las representaciones sociales y la
mayoria establece las ideas mas representativas de los investigadores de esta escuela. Resulta
importante retomar su apunte sobre los imaginarios en un intento de clarificar su comprension;
los imaginarios sociales, de acuerdo con Cegarra, contemplan siete aspectos; son esquemas
representativos de la realidad, estan socialmente legitimados, se manifiestan materialmente en
los discursos, simbolos, actitudes, valores y conocimientos, que son histéricamente construidos
y pueden modificarse, sirven como dispositivo para la cohesion e identidad social, son
difundidos principalmente en escuelas, medios de comunicacion y demas instituciones sociales,

por ultimo, albergan un compromiso hegemonico.

El trabajo del autor propone que los imaginarios sociales, como categoria del analisis
socioldgico, permiten una aproximacion un tanto mas pertinente y pueden dar cuenta de la
complejidad de la realidad social, hoy dia el debate contintia y existen posicionamientos férreos
a favor de la préctica universal del método y que deja fuera cualquier enunciado sin bases l6gicas

tradicionalistas.

Cegarra (2012), hace una acotacion pertinente sobre la subestimacion hacia los estudios
que implica a la imaginacion, pues para ¢l, “la imaginaciéon posee una valoracidon negativa, y
solo se le acepta como una via para evadir la realidad por las grandes mayorias, con fantasias y
ensofiaciones bajo relatos-iconos de poca significacion y originalidad” (p. 2). Resume y
distingue a la imaginacion y a el imaginario, en el sentido de posicionar a la imaginacion como
una capacidad del individuo, que partiendo de una realidad social, pudiera imitarla o re-crearla
a través de imagenes que sirven de vehiculos para su manifestacion y la sociedad y sus miembros
la reconocen; por otro lado, el imaginario social “constituye una gramatica, un esquema
referencial para interpretar la realidad socialmente legitimada [...] La imaginacioén es
representativa, el imaginario interpretativo” (Cegarra, 2012, p.3). Es decir, la imaginacién es un
reproductor y recreador de la realidad a partir de imagenes, y el imaginario es una matriz de
significados que orienta el sentido asignado a determinadas nociones tanto de la vida del
individuo, como de su ideologia y se comparten entre todos quienes conforman una sociedad;
como se observa, la imaginacion seria una innata y propia condicion de la naturaleza humana y

el imaginario social, seria una posicion regulada externamente por un conjunto de personas.
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Algo que el autor desea dejar claro es que el imaginario social, al ser “una matriz de
sentido determinado que hegemonicamente se impone como lectura de la vida social. El sujeto
simplemente “lo padece” por encima de sus propias experiencias vitales” (Cegarra, 2012, p.4),
cabe resaltar que los imaginarios no son permanente o inamovibles, hemos visto a lo largo de
las anteriores lineas que su significacion y vigencia se verd determinada por el momento
historico y lo que la sociedad decida transmitir a sus generaciones venideras; lo que si es estable,

es su condicion interpretativa para dar sentido social y sobrellevar la cotidianidad.

Es el mismo Cegarra (2012) quien hace una advertencia para los investigadores y la
comunidad empirica-analitica de las ciencias sociales, en el entendido de que efectivamente, los
imaginarios no podran definirse con toda precision y univocamente como es la prerrogativa de
la ciencia, sin embargo, la postura epistemologia que los imaginarios sociales proyectan,
permitiria valorar la complejidad de los fendémenos sociales y al mismo tiempo ofrecer una via
de estudio. El campo semantico que los imaginarios sociales instauran sirve como referente para

la comprension y aprehension de una realidad social.

Definitivamente, los imaginarios sociales buscan y han buscado, otorgar a los
comportamientos sociales, un marco interpretativo y a su vez, desglosar las valoraciones
ideoldgicas, culturales de los individuos donde la inexorable legitimacion haga acto de presencia
para incorporar un plausible sentido y asi los sujetos puedan recurrir para explicarse su situacion
social (Cegarra, 2012). Una muestra de coémo los imaginarios se presentan y se aceptan, es el
tema de las maternidades, siglos atras, se ha instaurado una corriente naturalista y binaria que
establece la condicion de mujer-madre; en este sentido, es necesario rastrear el imaginario social

de las maternidades, sus alcances, su reproduccion, su vigencia.

2.1.2 Los imaginarios de las maternidades

De acuerdo a Lagarde (2015), define los imaginarios como un conjunto de normas, valores,
formas de aprehenderlo, ya sea inconsciente o conscientemente; son elaborados por grupos
sociales y repercutiendo cada individuo cuando debe dar cuenta de su propia concepcion del
mundo, pues sus ideas invariablemente se ven influidas por los elementos dominantes de su

entorno, tanto social, como cultural y la ideologia dominante que traspasa y entrelaza con
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adherente o cohesionante para concebir ese mundo e inclusive para vivir. Estas concepciones
derivan en formas de percepcion, sentimientos, raciocinios, elaboracion e internalizacion de
experiencias que se manifestaran como comportamientos, actitudes y acciones que, en este caso,
daran respuesta al cumplimiento de ser mujer. Tocamos un punto importante, la forma de
concebir el mundo para las mujeres, tiene sus raices en el modo de vida de las mujeres y en la
elaboracion cultural de la ideologia dominante, en otras palabras, el sentido comun; a este se le
debe atribuir el tamiz de la vision que las mujeres tienen sobre el mundo; sin embargo, esta

vision “es fragmentaria, inconexa, pragmatica.” (Lagarde, 2015, p.235).

Hay subjetividad presente en todos papeles y funciones asignadas a las mujeres, son ellas
“quienes transmiten, cuchichean, rezan y lloran el sentido comun. Afirman sus verdades
moralejeando” (Lagarde, 2015, p.236), es por el sentido comlin que las mujeres reafirman el
estereotipo, el ser de otros, deberse a los demads, ser para otros; pareciera que las mujeres van
por la vida depositando sus emociones en otros y justificando su actuar, muestras de
comprension, de condolencia, de sumision, de obediencia entre otras, aparecen reprimiendo su

agresividad inclusive consensando su minusvalia siendo victimas (Lagarde, 2015).

Se espera que las mujeres “sean femeninas, es decir, sonrientes, simpdticas, atentas,
sumisas, discretas, contenidas, por no decir difuminadas. Y la supuesta feminidad sélo es a
menudo una forma de complacencia respecto a las expectativas masculinas, reales o supuestas”
(Bourdieu, 2000, p.86). Ochoa (2011) comenta que una vez que se trasgrede una fina linea entre
lo esperado y lo ocurrido, la vision de algunas mujeres cambia, como en la investigacion de
quien realizé un trabajo con jévenes mexicanas, y en sus narrativas salié a relucir un dicho
popular que alude al sentido comun, “meter la pata”, por hacer uso de la sexualidad y
embarazarse, cometio un error y generd en ellas un sentimiento de culpa, un embarazo fuera del
matrimonio, es reconocido y aceptado como una falta por parte de las jovenes, deslindando al
sistema, las familias, pareja, escuelas e iglesia. La culpabilidad recae en las mujeres que

incursionaron, o se permitieron vivir una relacion sexual antes del matrimonio.

Pintos (2015) defiende la postura sobre las maternidades al ser algo sin exclusividad
alguna de las mujeres, el ser mujer no debe implicarse con el hecho de ser madre; lo femenino
es mucho mas que un deseo del ejercicio de las maternidades; sin embargo, y

contradictoriamente, al momento de pasar a la accion, la realidad de muchas mujeres estd inserta
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en el discurso repetido y recurrente respecto al imaginario social de las maternidades influido
directamente por el patriarcado. En los terrenos de la interaccion cotidiana e intergeneracional,
es un hecho comun que las maternidades se vayan construyendo bajo premisas y procesos
identificatorios, de aqui la importancia de contrarrestar ese mandato colectivo sobre las
maternidades en toda mujer, como experiencia de vida y de realizacion; mejor seria discurrir en
una postura fuera de la imposicion de mandatos e ideales sociales, para trasladar las

maternidades a una libre decision, ya sea individual o de pareja.

Muchas de las expectativas que las madres generan sobre sus hijas, paraddjicamente se
instauran dentro de un interjuego contradictorio que justifica, en muchos sentidos el sentido de
las maternidades para las jovenes en contextos de desigualdad mayoritariamente (Climent,
2003). En su trabajo, la investigadora hall6 una interesante postura acerca de como el trabajo y
el estudio, efectivamente son dos aspectos valorados por las participantes de la investigacion,
en el sentido de percibirles como medios para lograr una independencia o progreso; “en el
imaginario de las jovenes y sus familias, la escuela aun tiene un papel integrador, socializante y
facilitador de ascenso social” (Climent, 2003, p. 89), sin embargo, no deja de aludirse y de

requerirse el cumplimiento de las tareas tradicionales para las mujeres.

No es una novedad reconocer que las mujeres que no asisten a la escuela corren un alto
riesgo de embarazo, mas ain en el caso de las adolescentes, pero este reconocimiento no es
prioridad, ni se considera peligroso para la sociedad; las mujeres pobres no tienen acceso al
consumo y eso las vuelve poco importantes para considerarles una inversion. El reforzamiento
del mito mujer=madre juega un papel importante, como se puede ver, ;se trata entonces del
mantenimiento de una subordinacidn, para que las mujeres no represente un contrincante al
varon?; sin embargo hoy dia habria que mirar hacia dos valores que se figuran el proyecto de
muchas mujeres, contemplando expectativas a futuro, valorando el estudio y a la vez conscientes
de una realidad donde existe el rezago y por tltimo, tomando en cuenta también, el imaginario

tradicionalista de género (Climent, 2003).

El rol de madre en las mujeres es un punto central en la division sexual del trabajo y
tienen profundos efectos en su vida, en su ideologia, en la reproduccion de lo masculino y la
desigualdad sexual. El rol de madre es pivote en la esfera de la reproduccion social. Las

maternidades son vistas como un estado natural, y esto no requiere de explicacion, los deseos,
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capacidades y practicas para acceder a las maternidades, se activan en las mujeres, asi la

socializacion mantiene el aseguramiento de seguir por la pauta tradicional (Chodorow, 1979).

En la obra de Roméan (2000), el embarazo de una joven se considera como la parte visible
del ejercicio de su sexualidad donde se pondrdn de manifiesto varias de las relaciones y
conflictos propios de toda la socializacion despliegan dentro de su cotidianidad, por ejemplo:
las formas de control sobre su sexualidad por parte de las generaciones anteriores a ellas, sus
propias creencias de acceso a recursos materiales y recursos simbolicos, las tensiones familiares
y la identidad de género. Si bien es un hecho que, en el discurso de la mayoria de las familias
mexicanas, no se encuentra implicita la aceptacion del embarazo fuera del matrimonio, tarde
que temprano las jovenes que se embarazan reciben apoyo de su familia o de otros; es el hecho
que posiciona a las mujeres en otro contexto donde redefinira su sexualidad, pues ejerceran sus

maternidades.

El embarazo podia tener como consecuencia la desaprobacion familiar y social, pero ésta
siempre fue transitoria. La maternidad daba sentido al ejercicio de la sexualidad de las
jovenes. El coito aparecié vinculado al amor y el embarazo como una consecuencia
natural o como un error (Roman, 2000, p.117).

La existencia del mito de la cenicienta o sobre un amor sin barreras sociales,
constantemente se reproduce en las telenovelas mexicanas, donde el personaje principal lo
encarna una mujer pobre que ve un ascenso econdmico a partir de una relacion amorosa, la idea
del principe azul sigue presente en esferas donde la desigualdad es una constante; sin embargo,
la sociedad condena la expresion de la sexualidad femenil; cuando sucede el embarazo las
jovenes se vuelven trasgresoras de un orden social familiar, pero es cuestion de tiempo el superar
ese rechazo y la unidon conyugal toma lugar. Por todas partes se exige a las jovenes “hacer las
cosas bien”, aunque en la realidad de muchos hogares se atestigua que los padres no son el mejor

jemplo d ; d las j& b fi dil 2 1
ejemplo de eso; aunado a eso, las jovenes que se embarazan enfrentan dilemas®, se plantean

alternativas que ellas mismas exponen ante otros y ante si mismas con la Unica finalidad de

explicarse su situacion (Roman, 2000).

Como hemos visto, la idea de las maternidades transita no solo bajo la mirada de las

mujeres, sino de la sociedad entera; un ejemplo de esto lo encontramos también en los teoricos

2 “salir adelante” es la frase que las jovenes madres utilizan recurrentemente para englobar los deseos particulares
de incrementar tanto su capital simbdlico, como el material. (Roman, 2000)
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del psicoandlisis quienes aseguran que “la madre sigue siendo para el recién nacido y el nifio
pequeiio la principal dispensadora de amor” (Badinter, 1981, p. 285); y contintian enlistando
una serie de acciones que enmarcan los gestos de amor, entrega y sacrificio para con sus hijos,
como: dar el pecho, alimentarles, lavarles, atenderlos, cuidarles, consolar, tranquilizar por la
noche, entre otros; pese a esto, en esta etapa historica, cada vez son mas las mujeres que padecen
la compaginacion entre su espacio publico y el privado. Hoy dia muchas mujeres experimentan
un efecto de fastidio hacia las tareas del hogar y rechazo a la idea de privilegiar el espacio
“natural” que representa su casa y familia por encima del trabajo fuera de casa (Badinter, 1981,

p. 286).

Muchos testimonios en la obra de Badinter (1981) dan cuenta del desencanto,
agotamiento y renuncia que significan las maternidades, dando paso a una interrogante que la
autora empled para titular su trabajo, ;existe en realidad un instinto maternal?; Badinter rastre6
en las historias a las que tuvo acceso esa pregunta y determind que ese aludido instinto maternal
es un mito, un sentimiento que puede darse y desaparecer. “Todo depende de la madre, de su
historia y de la Historia [...]. El amor maternal no puede darse por supuesto. Es un amor no

incluido” (Badinter, 1891, p.309).

Bajo esta premisa, América Latina tiene mucho que revisar en cuanto al tema de las
maternidades. En México, por citar un punto, el peso que las mujeres llevan a cuestas sobre los
significados de lo femenino encuentra sustento desde épocas judeo cristianas “La figura de la
Virgen Maria constituye una fuente primordial de identificacion y revalorizacion de la mujer.
Ella es vista desde Opticas represoras y liberadoras, indistintamente.” (Molina, 2006, p.3) un
ejemplo de consagracion, castidad y docilidad, sin descuidar la devocion hacia los hijos, son
elementos que permiten enmarcar lo femenino, talante necesario para el orden social. Esta
mistificacion hacia las maternidades desde tiempos remotos pareciera estar sellada bajo fuego
en la subjetividad femenina, imponiendo las maternidades como una condicién de inexorable
responsabilidad de preservacion, no so6lo de la especie, sino de la cultura, en todos sus sentidos.
Aunque a la mayoria les resulte irrelevante, estamos dentro ya de un periodo de bifurcacioén que

abriré otras posibilidades y otros abordajes sobre las maternidades (Molina, 2006).

Por todo lo antedicho, consideramos que el mito instaurado en los afnos de 1760 donde

se aconsejaba a las madres ocuparse personalmente de sus hijos, incluso con una orden sobre su
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alimentacion especificamente de lactancia, dio paso a la idea del amor espontaneo de una mujer
por su hijo; es decir el instinto maternal, desde ese momento el reflector ilumin6 a la madre y
las expectativas de respeto y felicidad iban ligadas al buen desempefio de su tarea como madre;
su tarea noble les concedia un lugar de utilidad y especificidad muy particular, dicha tarea
resultaba nada menos que la fuente de felicidad humana, desde esa época hubo mujeres que
adoptaron esa vision y la llevaron acabo, pero hubo otras que solo fingieron estar en acuerdo
para no ser sefialadas o perseguidas y también hubo quienes se revelaron, para ellas s6lo quedd
librar una guerra en su contra. A mas de doscientos anos, las reflexiones siguen vigentes sobre
ese amor unico e innato de las mujeres hacia sus hijos, sobre la pureza y calidez en el trato de
las madres hacia su familia, sobre la entrega total que implicaria quitarse el pan de la boca y

hasta dar la vida.

2.2 La perspectiva de Género en los espacios de educacion superior

El género en palabras de Lamas (2002), estd cimentado bajo la diferencia sexual y justamente
el movimiento feminista “estallo a partir de la interpretacion que se hacia de la diferencia entre
los cuerpos de los hombres y los de las mujeres” (Lamas, 2002, p.3). El mayor aporte del
feminismo hoy se constata al colocar dentro de la agenda politica al cuerpo y asi mostrar como
el género estructura y despliega la percepcion del individuo en su vida tanto general como
particularmente; de lo que se trata, es desencializar la idea de mujer y de hombre, separar el
binario que las sociedades han establecido culturalmente (Lamas, 2002). Para Palomar (2005)
el género es un conjunto de ordenamientos simbodlicos de lo que significa ser hombre o mujer
en esta sociedad y bajo este momento, ademas de constituirse dentro de lo subjetivo y también

dentro de lo colectivo.

El orden dado, fijo e inamovible que el discurso de género pregona, efectivamente,
afirma al sujeto dentro de la sociedad, pero estd ahi para desempefiar un cierto papel que
colabore a producir un efecto “armonico” (Palomar, 2005). Es a través del proceso de
constitucion de género que la sociedad fabrica ideas de lo que debe ser propio de los hombres y
las mujeres; esa diferenciacion sexual y su simbolizacion cultural hacen al género el mecanismo

perceptor de lo social, lo politico, lo religioso y la vida cotidiana (Lamas, 2002).
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Bastaria remitirse a la Edad Media donde la lectura de la feminidad estaba volcada a la
conservacion de la pureza y esto solo seria posible lejos de las tentaciones mundanas, existia
una misoginia amparada por la religion catolica y esto las soslayd del conocimiento y la
universidad. La inferioridad de las mujeres fue instituida y eso permitid que los espacios
universitarios estuvieran conferidos a los hombres durante muchos anos. “La teorizacion
feminista y de los estudios de género han demostrado que la desigualdad entre hombres y
mujeres es producto de una construccion cultural y no resultado de capacidades naturales

diferenciadas entre los sexos” (Buquet, 2011, p.2).

Mientras el México revolucionario iba configurandose, las mujeres que accedian a los
espacios educativos optaban por la Escuela Normal o por la carrera de enfermeria; fue hasta el
siglo XX que las mujeres escolarizadas ya representaban una cifra considerable de tal suerte que
se podia pensar en una igualdad de oportunidades, sin embargo, lo que sucedié fue la

consolidacion de una idea: existen carreras para un sexo y no para el otro (Buquet, 2011).

Cuando se habla de enfoque de género se hace alusion a una concepcidn sociopolitica y
sistémica del desarrollo, que refiere a los diferentes papeles asignados a los individuos. “Dichos
papeles se reflejan, por ejemplo, en la division y carga de trabajo, en el diferente acceso a los
recursos y el desigual control sobre ellos...” (Schiissler, 2007, p.5). Incorporar transversalmente
una perspectiva de género dentro del curriculo de las universidades, resulta un punto lejano en
el panorama académico, “no basta con buenas intenciones, es necesaria una formacién que nos
brinde herramientas para pensar epistemoldgicamente configuraciones no sexistas” (Jardon y

Scotta, 2018, p. 63).

En los terrenos universitarios latinoamericanos lo que existe es desigualdad entre
hombres y mujeres y resulta necesario atender esa desigualdad desde un posicionamiento tedrico
y metodoldgico que aporte elementos que coadyuven a deconstruir diversas formas de
discriminacion fuertemente presentes en las sociedades. Dicho sea, las universidades como
centros de socializacion necesitan partir sobre ejes de analisis que Buquet (2011) parcela en tres:
la investigacion, la formacién y la parte institucional de la equidad de género. Para estos tres
ambitos existen acciones concretas: para la investigacion, se debe tomar en cuenta que los
estudios de género y su incorporacion en los cursos es una prerrogativa de organizaciones

internacionales para legitimizar todo estudio que presente la condicion social de las mujeres;
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respecto a la formacion, se podria, mediante la transversalizacion de los temas de género, formar
alumnos con una postura critica y analitica de la disciplina, y por tltimo, la institucionalizacion
de una equidad de género, permitiria ademas de sensibilizar y visibilizar los fenomenos en la
desigualdad entre las mujeres y los hombres, detectar los problemas que acontecen en relacion

al establecimiento de la equidad.

Trabajar en las instituciones de educacion superior bajo un enfoque de género, pretende
superar la constante discriminacion que viven las mujeres; errobneamente se concibe que en lo
tocante a la palabra género, es una expresion designada para mujeres y nifias, lo que de entrada
ya da cuenta de una segregacion, aunque falta mucho por hacer, la via educativa y pedagogica
seria la Optima para instaurar esta nueva vision que acortaria la brecha entre lo que asequible
para una mujer y lo accesible para un hombre (Schiissler, 2007). Desafortunadamente hoy nos
toca poner los primeros cimientos para contrarrestar prejuicios sexistas y las fuertes limitantes
para acceder a puestos de toma de decision, es pertinente un cambio y readaptacion a esa cultura

de organizacion universitaria (Jardon y Scotta, 2018).

2.2.1 Construccion de Género

Al hablar de género como concepto, debemos remitirnos a muchos afios atras; si bien se plantea
como la diferenciacion significativa entre los sexos, su uso en ciencias sociales se establecio
para categorizar desde a penas casi cincuenta afios. Es imposible disociar lo femenino de lo
masculino, pareciera que, aunque existe una diferencia biologica, la distincién entre hombre y
mujeres se interpreta bajo la cultura con una gradacion tan natural y hasta inevitable. De ahi que

se explique la subordinacion de las mujeres (Lamas, 2013).

Para los individuos que conforman la sociedad patriarcal, la primera evidencia, sin lugar
a duda, sobre la diferencia humana es el cuerpo y este hecho biologico, a su vez, es punto de
partida para la construccion de la cultura, se nace dentro de una sociedad dada que ya elabord
un propio discurso sobre el género y por ende se asigna un cierto lugar (Lamas, 2002). “El
argumento biologicista queda expuesto: las mujeres ocupan tal lugar en la sociedad como
consecuencia de su biologia, ya que ésta supone que seran -antes que nada- madres; la anatomia

se vuelve destino que marca y limita” (Lamas, 2013, p. 108).
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La perspectiva de género surge con la finalidad de establecer una franca critica a la
concepcion androcéntrica, la cual ha dejado fuera a la mitad de quienes conforman el género
humano, es decir, a las mujeres; surgiendo de la ética y partiendo hacia una filosofia
posthumanista, pretende construir una nueva historia, sociedad, politica y cultura; teniendo
como base la construccion subjetiva y abarcativa social para atender a las mujeres, partiendo

desde las mujeres (Lagarde, 1997).

La condicion de la mujer es una creacion historica cuyo contenido es el conjunto de
circunstancias, cualidades y caracteristicas esenciales que definen a la mujer como ser
social y cultural genérico [...] estd constituida por el conjunto de relaciones de
produccion, y por todas las demas relaciones vitales en que estan inmersas (Lagarde,
2015, p. 87).

Las mujeres como sujetos constitutivos de la historia necesitan interpretarse y releerse
desde su constitucion y evolucion histérico, al igual que los hombres, las mujeres tienen una
constitucion historica particular y multideterminada, y se requiere conocerle dialécticamente
desde sus propias relaciones con el cuerpo, la sociedad y la cultura. Interpretar la condicion de
las mujeres y la de la cultura permite establecer conexiones y visibilizar diferencias en el ser
mujer (Lagarde, 2015). Las relaciones que las mujeres establecen se encuentran insertas en un
sistema de oposicion y antagonismo homologado, que concuerdan y se apoyan en una
transferencia tan practica y metaforica, que confieren una interpretacion sobredeterminada que
llega a naturalizarse y divide las cosas y las actividades arbitrariamente en concordancia entre
lo femenino y lo masculino. Estos multiples esquemas de pensamiento fijan la division entre los
sexos, instaurando asi un orden y puede asignar lo que es lo natural y lo que es normal (Bourdieu,
1998). La estructuracion del género llega a convertirse en un acto social de tal magnitud que
llega a asimilarse como algo natural, de igual forma, las capacidades o habilidades
bioldgicamente designadas también se construyen social y culturalmente, su promocion esta
asegurada, pues la conclusion a la que se llega es que hombres y mujeres son diferentes
sexualmente hablando, hecho que en realidad no es valido, pues como especie hay mas

semejanzas que diferencias (Lamas, 2013).

Es necesario insistir que el género es una de las muchas formas de desigualdad social y
es justamente a través de esta categoria, que se puede delimitar con mayor claridad y precision
sobre las dimensiones que abarca esa desigualdad. Hoy dia, el gran reto que apremia es ir en

contra de esa tendencia. En ese sentido, ya en México a través de INMUJERES (2018); desde
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2013 se ha propuesto transversalizar la perspectiva de género como estrategia tanto para
hombres y mujeres en el avance, logro y vigilancia de politicas diversas tanto politicas, sociales
y econdmicas para favorecer a mujeres y hombres por igual, sin embargo, aiin falta mucho por

hacer en ese campo.

La tarea es ardua en cuanto a reducir brechas de desigualdad. Rubin (2013), afirma que:
“La opresion de las mujeres es muy profunda: la igualdad de salario, la igualdad de trabajo y
todas las mujeres politicas de mundo no extirparan las raices del sexismo”. (p.78); en efecto, los
sistemas de género han prevalecido no importando en qué momento de la historia nos
encontrasemos, continllan siendo binarios y jerarquicos. Resulta imperante ante esto, aprender
que dichos sistemas no son la asignacion bioldgica y funcional predeterminada, sino mas bien,
un dispositivo de toda una conceptualizacion de la cultura y de la organizacion social; ahondar
en el estudio de las mujeres implica conocer acerca de los hombres también, ambos aspectos

importantes para ampliar la percepcion de la estructura humana (Conway et al., 2013).

2.2.2 Division sexual del trabajo

La division sexual del trabajo encuentra su sustento en el orden social que funciona, en analogia,
como una gigantesca maquina de simbolos, que ratifica, constantemente la dominacion
masculina, distribuyendo estrictamente las actividades correspondientes a los hombres y las
mujeres, de tal forma que los espacios se estructuran y se reservan para complementar tal

division (Bourdieu, 1998).

El trabajo es uno de los espacios vitales diferenciados por género, a partir de
caracteristicas sexuales. Pero lo mas importante radica en el hecho de que hombres y
mujeres se definen de manera decisiva frente al trabajo. Méas atin, las formas historicas
de la masculinidad y la feminidad se constituyen en torno al trabajo (Lagarde, 2015, p.
111).

Se lleg6 a decir milenios atras, que fueron las diferencias biologicas, especificamente las
maternidades, lo que causo la division sexual del trabajo y que justamente fue el detonante para
que la dominacidon de un sexo sobre otro fuera el regulador de lo concerniente a las tareas y
funciones sociales para mujeres y hombres (Lamas, 2013). En realidad, no son las necesidades

de la reproduccion bioldgica las que determinan la organizacion de la division sexual del trabajo,
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es mas bien la construccion social y arbitraria de lo bioldgico y el cuerpo femenino y masculino,
las costumbres y las funciones lo que establecio el fundamento naturalista que le confiere validez

al enfoque androcéntrico (Bourdieu, 1998).

En consecuencia, la representacion androcéntrica de la reproduccion biologica y de la
reproduccion social se ve investida por la objetividad de un sentido comtin, entendido
como consenso practico y doxico, sobre el sentido de las practicas. Y las mismas mujeres
aplican a cualquier realidad y, en especial, a las relaciones de poder en las que estan
atrapadas, unos esquemas mentales que son el producto de la asimilacion de estas
relaciones de poder (Bourdieu, 1998, p. 49).

Se dividi6 al mundo en publico y privado, justamente para diferenciar la participacion
de hombres y mujeres en sus espacios y actividades (Lagarde, 1997). Durante muchisimo
tiempo, el trabajo que compete al exterior era un terreno asignado a los hombres Gnicamente,
para las mujeres quedaba el espacio doméstico; esta division constitutiva del orden social derivo
en una dominacién y explotacion instituida, a tal punto que a las mujeres se les confind a un
atributo social de disminuida y la dominaciéon masculina pudo ejercerse por la supremacia
indiscutible del varon (Bourdieu, 1998). La Historia reafirma este hecho, basta una rapida
revision y saldra a la luz el como los hombres han ejercido todo el poder desde el inicio del
patriarcado antiguo y esto ha convenido para mantener a las mujeres en un estado de
dependencia hacia ¢l. Las mujeres aparecieron como inesenciales, los mitos y los discursos
religiosos como el Génesis lo confirmaban. Eva fue creada bajo otras circunstancias, de otro
material, no pudo nacer autdbnomamente. Fue Dios quien se la confiri6 a Adan y aparecio

entonces cautiva y sumisa. Las mujeres fueron un accidente afortunado a decir del hombre (de

Beauvoir, 2013).

Las divisiones del trabajo sean del tipo que sean: genérico-sexuales, raciales,
ideologicas, politicas, clasistas, se consideran naturales y creadas bajo la divinidad. Para
muchos, son clasificaciones justificadas y representan, simbolicamente, un poderio inalterable;
sin embargo, la realidad es que todas cumplen una funcién meramente econémica a la vez que
prohiben, permiten, obligan y agrupan a los individuos en unidades segregadoras o contrarias
en cuanto al género, la raza, la clase y la casta. Encontramos que las mujeres desde siempre han
trabajado. Pero innegablemente, resulta dificil definir cudl ha sido su trabajo, en primera porque
se le juzga desde la division del trabajo por sus caracteristicas sexuales; en segunda, porque su
trabajo requiere una intervencion de su propio cuerpo y, en tercer lugar, su trabajo se deriva de

un trabajo que no se concibe como tal (Lagarde, 2015).
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Con preocupacion se ha visto que la situacion de las mujeres ha evolucionado sin
continuidad. La religion catolica fue pieza clave para la opresion de las mujeres, evidentemente
participaron de la vida religiosa, pero sus tareas se reducian al cuidado de enfermos y ayuda a
indigentes, por otra parte, si contraian matrimonio, la exigencia de fidelidad también era un
factor condicionante a la subordinacion del esposo. Aunque el tiempo transcurri6 y los cambios
llegaron, sobrevino una dura época donde el uso de la fuerza era el pilar de la sociedad y fue
muy dificil para las mujeres desligarse del dominio del hombre, del desprecio y la desigualdad
(de Beauvoir, 2013), condiciones que hasta hoy dia se perciben, no en la misma magnitud, pero

si en todos los dambitos, por citar un ejemplo: el académico.

En capitulos anteriores, hemos hecho hincapi¢ en la exclusion de las mujeres de los
espacios educativos y en especial de los universitarios. El caso de la dentista Margarita Chorné
y Salazar debe distinguirse, al igual que el de la médica Matilde Montoya, y el de la abogada
Maria Asuncion Sandoval Zarco, pues fueron las primeras mujeres universitarias que obtuvieron
un titulo universitario en el siglo XIX, redefiniendo asi el sistema patriarcal prevaleciente de la
época, asegurando un lugar dentro de la universidad. Desde esa fecha, poco a poco, la matricula
universitaria se conformaba ya por mujeres y hombres, proceso nada facil para ellas puesto que

desafiaron e irrumpieron un espacio rigurosamente masculino (Huerta, 2017).

Es cierto que las tasas de escolaridad para todos los sectores sociales se incrementaron,
pero la division continud, ahora se denominaba: division sexual de las profesiones y logrd su
arraigo gracias a la difusion de actividades propias para un sexo y no para otro. Las mujeres
atienden, en su mayoria carreras relacionadas con la salud, el cuidado y la educacion; mientras
tanto, las carreras de ingenieria y ciencias aplicadas son atendidas mayoritariamente por
hombres. Esto, desafortunadamente es un ejemplo de que el hecho de tener mujeres matriculadas
dentro de la universidad no esta asegurando una igualdad de oportunidades al interior. El
imaginario tradicional de la feminidad sigue vigente y actia también en terrenos academicistas,
se presenta como una discriminacion indirecta, no intencional, pero causa el mismo efecto.
Aunado a esto, no se debe perder de vista una dimensién mas, la de la responsabilidad familiar

(Buquet, 2011; 2013).
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Estamos ante una realidad que incompatibiliza el d&mbito laboral y el doméstico; en
efecto, a través del tiempo la flexibilizacion de la division sexual del trabajo se produjo sélo
para un lado, a pesar de la incorporacion de las mujeres al trabajo formal y el aporte al gasto
familiar, no implicé que los hombres se integraran a las actividades familiares y del hogar. Las
mujeres deberdn desempefiar su trabajo y cumplir con sus responsabilidades domésticas (Buquet
etal., 2013), y si esto opina Jardon y Scotta, (2018) de entrada genera desventajas respecto a los
colegas, habria que agregar una acotacion, sucede que, en la mayoria de las universidades
latinoamericanas, la exclusion vertical en puestos directivos y la segregacion horizontal para
acceder a todas las carreras obstaculizan, mas no imposibilitan, el ascenso de las mujeres dentro

de las esferas educativas.

2.3 Las mujeres y la educacion superior

El 2 de octubre de 1968 marc¢ la historia de México, ese dia, un hecho tan lamentable sucumbio,
fracturd y dejo una huella imborrable en la nacidn, debido a la gran cantidad de mujeres y
hombres, en su mayoria estudiantes universitarios, que fueron asesinadas y asesinados mientras
se llevaban a cabo las protestas de cambio para beneficiar al pais. Para aquellos ayeres, el papel
de las mujeres dentro de la esfera universitaria no era tan destacado en cifras, ni abarcativo, mas
bien excluia a muchas y eran los varones quienes ocupaban la casi totalidad de matricula. Por
fortuna, a un poco mas de 50 afios, la historia ha cambiado, ha presentado un giro favorable para
el acceso a los miles de mujeres que hoy asisten a las aulas de instituciones de educacion
superior y esto resulta tan relevante al grado de que los papeles asignados para las mujeres
dentro de la sociedad, no se cifien ya Unicamente a las maternidades, el hogar, la familia; cada

dia nos constatamos mas acerca de este hecho (de Garay y del Valle, 2012).

Visualizar la desigualdad entre mujeres y hombres como un problema ha implicado, en
seguida, la necesidad de explicarlo. Muchas reflexiones se han aplicado a este proposito
aproximadamente desde el siglo XVIII, cuando se generaron dos corrientes opuestas;
una pretende explicar la subordinacion femenina demostrando, con argumentos
cientificos e historicos, que se deben a una efectiva inferioridad natural (entendida de
diversos modos e, incluso, en ocasiones no llamada por ese nombre) de las mujeres.
(Serret, 2006, p.12).
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Bajo la insistencia de que la asignacion social de los roles se regula bajo la inscripcion
genética de hombres y mujeres, se han promovido razonamientos como el hecho de concebir,
por naturaleza, a las mujeres como: emotivas, sensibles y pasivas, resultando estas
caracteristicas las idoneas para el arte, la educacion y el ambito privado. Surge en opuesto, el
hombre, quien, por su genética agresividad, inteligencia y rudeza, les faculta para manejarse y
dominar los espacios publicos. La corriente de oposicién que critica esta postura, son las
reflexiones que los estudios de género y que en los ultimos afios han volcado una lucha para
demostrar que esa supuesta inferioridad y dominacion de las mujeres, no guarda ninguna
relacién con su constitucion fisica o biologica, sino mas bien, ha sido el resultado de una

construccion social (Serret, 2006).

Ahora bien, los espacios universitarios, segin Buquet (2011), idealmente dentro de su
responsabilidad social deben contar con ambientes equitativos entre mujeres y hombres, en pro
del favorecimiento por la igualdad de oportunidades académicas, laborales y profesionales entre
ambos sexos Consideramos que una radiografia actual de la situacion que las mujeres vivencian
dia a dia en la Instituciones de Educacion Superior (IES), sacara a la luz una variopinta de
contrastes que desafortunadamente no favorecen a este sector de la poblacion estudiantil; sin
embargo, resulta necesario conocer y reconocer la realidad en cuanto a carencias, faltas y
desventajas para “disefiar programas que subsanen las desigualdades historicas para equilibrar
a las poblaciones que se han mantenido en desventaja, otorgandoles condiciones adecuadas para

superar las carencias a las que han estado sometidas” (Buquet, 2011, p. 6).

Esfuerzos por parte de Organismos internacionales han sido un gran apoyo para que las
mujeres accedan a la educacion superior, uno de ellos es la UNESCO, que en el afio 1998
coordin6 un debate titulado “Mujeres y Educacion Superior: Cuestiones y Perspectivas” y que
logré conjuntar a varios Consejos, Asociaciones y Federaciones en pro de las mujeres para idear
estrategias de incremento en la participacion de las mujeres en terrenos cientificos, tecnologicos
y para el desarrollo social en general, dentro de los marcos de equidad para graduadas y
estudiantes. De este encuentro, resaltan tres aspectos fundamentales y rectores: las actitudes de
la sociedad hacia las mujeres, que no permiten su participacion en la adopcion de decisiones,
los bajos indices de matriculadas en educacion superior, bajo el salvoconducto que esto ha
cambiado y sigue cambiando afio tras aflo, y finalmente, la ausencia de la equidad de género

dentro de los curriculums de educacion superior. El debate trazoé un punto de partida para que
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las instituciones de educacién analizaran su particular condicidon y establecieran acciones
concretas que permitirian un aumento de la participacion de las mujeres en la toma de decisiones
y asegurar la equidad de género tanto en el acceso, la estancia dentro de la universidad y el
egreso, asimismo para aquellas académicas que ejercen un cargo dentro de la institucion

(UNESCO, 1998).

Para el caso de México, la Direccion General de Planeacion, Programacion y Estadistica
de la SEP publico en su reporte del ciclo escolar 2018-2019, los resultados en educacion superior
a través de su estadistica y conteo. De acuerdo con la Direccion, existen 3, 943, 544 de alumnos
que comprendian el total de la matricula de IES en ese ciclo; y, las mujeres con una leve ventaja
rebasaron a los varones, especificamente en tres ambitos: las Escuelas Normales, los posgrados
y la educacion privada. En el caso de las Escuelas Normales la superacion numérica es muy
importante, de las 408 instituciones distribuidas en toda la Republica, 68, 732 son alumnas,
frente a unos 23,246 hombres. Tlaxcala tiene 59 IES divididas entre Licenciaturas,
Tecnologicos, Normales y Posgrados, tanto publicas como privadas; y a estas asisten 36, 018
estudiantes, de los cuales, 19, 089 son mujeres y 16, 929 son hombres. Las Escuelas Normales,
por su parte, mantienen desde hace varios afios una baja poblacion estudiantil, en el ciclo pasado
se contaron a 790 estudiantes, mayoritariamente mujeres (668), insertos en las cinco normales

que el estado contiene (SEP, 2019).

Se podria concluir leyendo lo anterior que la presencia de una “marca de género resalta
en una division sexual del trabajo y la eterna dicotomia entre lo que se considera ciencia y lo
que no” (Barron et al., 2018, p. 44). Desde hace siglos, se ha tipificado lo cuantitativo, lo
asociado a la razon, las ciencias duras o exactas a lo concerniente al vardn y las ciencias sociales
y humanas, que se asocian al servicio, al cuidado, a las relaciones con la otredad, son del domino
tipico de las mujeres, derivando de esto su segregacion en diversas areas, sobre todo donde la
participacion cientifica sea un factor determinante de reconocimiento y toma de decisiones

(Barron et al., 2018).

Es justamente ese espacio publico del que muchos autores hablan y que “desde la cultura
heteropatriarcal, es el que se destina a los hombres; en razon a ello, sus labores tienen un mayor
reconocimiento social y econdmico; por lo tanto, les otorga mas poder y ventaja” (Huerta, 2017,
p. 300).
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Reconocer lo importante del papel que juega las mujeres dentro de la sociedad y dentro
de las instituciones de educacion superior, conlleva afirmar que los temas de género podran ser
la guia en la busqueda de igualdad entre mujeres y hombres; esto implica transitar a una
tendencia que reconoce las particularidades y diferencias de cada género, incluyendo también
las masculinidades y asi dejar atras, poco a poco el tema de la superioridad de uno sobre otro

(Béez, 2014).

Seria menester que el analisis del acceso de las mujeres a la educacion superior y de su
participacion en ella se profundizara mas en los siguientes aspectos: los tipos de estudios
que eligen, la suerte que corren las graduadas cuando llegan a predominar en
determinadas carreras y no logran participar en procesos de decision relativos a su
ambito profesional y la promocion de la mujer en las ramas cientificas de todos los
niveles de educacion para permitirle el ejercicio de profesiones en la esfera de la ciencia.
(Bustos, 2005, p. 265)

Una vez que las mujeres se integraron como alumnas dentro de las universidades, la
educacion superior se convirtid inexorablemente en un espacio con diversidad de género,
cuestion que propicid varias reacciones como la tolerancia, violencia y otras no muy claras; sin
embargo, gracias a los esfuerzos individuales, mas que grupales, fueron decisivos para que hoy

nuevas generaciones accedan a estos espacios académicos.

Fue un proceso largo, de siglos, que luché por ofrecer una relectura y una resignificacion
a los discursos estereotipados sobre la funcion social (Huerta, 2017). La paridad numérica entre
mujeres y hombres en las IES no es sinénimo de integracién a la vida institucional en
circunstancias similares; hemos revisado ya los discursos donde se soslaya a las mujeres debido

a su “natural” disposicion para servir a otros y no a la ciencia, Buquet, et al. (2013) explica que:

la respuesta -para remediar la marginacion tanto de las mujeres como de las minorias-
no puede ser estrictamente numérica [...] sino que hace falta un acopio sistematico de
datos, su analisis, el disefio de metas y el desarrollo de medidas para reformar las IES.
Y, de todas formas, seguramente estamos apenas al principio de un cambio cultural de
dimensiones todavia inconmensurables. (p.25)

La importancia de seguir en pie de lucha para eliminar los estereotipos, segregacion y
demas desigualdades en contra de las mujeres dentro de la esfera educativa y en especifico en
las escuelas de educacion superior, es un anhelo compartido por varios organismos y algunas
instancias a favor de la paridad de género, para el logro de esto, resulta de suma importancia

considerar impulsar la perspectiva de género como eje transversal en educacion superior de

manera coordinada y sistemadtica, incidiendo en areas sustantivas, organismos, programas de
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financiamiento y otros rubros que guarden relacion directa con apoyo a las estudiantes (Buquet,

2011; Bustos, 2005).

2.3.1 Las mujeres en las Escuelas Normales.

La Reforma Liberal que Goémez Farias lideré en 1833 dejo en claro que las escuelas normales
se fundarian para formar un profesorado capacitado y comprometido con la sociedad cuya
funcién seria instruir a la nifilez mexicana. Fue hasta cuando Benito Juarez es proclamado
presidente de la Nacion, que se fundan dos escuelas: una para nifios y otra para adultos; aqui la
encomienda para las mujeres que deseaban ejercer una profesion de profesorado consintié en

asistir y estudiar los métodos de ambas escuelas (Bolafios, 2011).

La profesion docente inicio siendo un terreno dominado por los varones que
paraddjicamente posterior al siglo XIX volcd en un sentido contrario, siendo hasta hoy un
terreno mayoritariamente representado por mujeres. Rastrear los inicios del como las mujeres
fueron dejando el trabajo doméstico y ganando presencia en los espacios educativos nos conduce
a finales de la Primera Guerra Mundial, con el ejemplo de Francia como pais pionero y
posteriormente Alemania que adopta ese modelo al término de la Segunda Guerra Mundial.
Fueron justamente los pensadores alemanes quienes propusieron el enfoque de una maternidad
espiritual inherente en las mujeres que las capacitaba para las tareas pedagogicas; idea que
emigré a Latinoamérica hasta el siglo XIX y que se encontrd con la oposicion del gremio

masculino (Yannoulaus, 1993).

En tiempos anteriores a Porfirio Diaz, “el magisterio fue refugio de mujeres
empobrecidas, pero también de cultas que tuvieron que vivir de su talento” (Staples, 2015,
p.138). Fue el ejercicio de la docencia, la via de sustento econémico para muchas mujeres y sus
familias, sorteando muchos obstaculos y teniendo siempre en cuenta que no deberia sobresalir
o inquietar a otros respecto a su intelectualidad (Staples, 2015). Durante las primeras etapas de
feminizacion del magisterio, las mujeres ganaban menos que los hombres y existian muchos
debates sobre qué se deberia ensefiar a cada sexo (Gonzalez, 2009); sin embargo, hoy, después
de varios siglos, cuantitativamente la presencia de las mujeres en el sistema de educacion basica

es muy alto en comparacion de los hombres y se ha descubierto que las escuelas albergan un
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mundo de mujeres que demandan, explicaciones, analisis, propuestas, registros de su presencia

que hasta ahora se han visto tenues y bajo una dptica masculina (Lopez, 2006).

2.4 Motivacion y proyecto de vida

La motivacion ha sido sefialada como el motor para el éxito o fracaso de los procesos de
aprendizaje, aunque su origen sigue siendo un tema discutido permanente. Constantemente
vemos imagenes televisivas, cinematograficas y hasta literarias de aulas repletas de alumnos en
actitud de indiferencia hacia la clase o molestando a compatfieros, distrayéndose, apaticos o
abandonando los estudios; esto sucede en los distintos niveles educativos. En el caso especifico
de los estudiantes universitarios que han elegido una carrera que supone ejerceran por el resto
de su vida, la contradiccion entre la supuesta voluntad de aprender y el poco interés por hacerlo

es toda via mas sorprendente (Ardisana, 2012).

Otra definicion de motivacion es que se trata de un fendmeno dindmico y multifacético
que bajo la teoria social cognitiva descarta que los alumnos se encuentren motivados o no lo
estén; se trataria, mas bien de intentar comprender el como y el porqué los estudiantes tienen
diferentes formas de motivarse (Alcantara y Bernal, 2012). “Es uno de los constructos mas
invocados por la psicologia general, o sea aquella que se refiere a los procesos basicos de
comportamiento, y no sélo de los organismos humanos” (Roselli, 2010, p. 2), bajo esta cita
podremos prever que sus implicaciones abarcarian la voluntad, el impulso, estimulos y que
muchas escuelas tedricas resumieron en tres aspectos precisos: debe existir una fuente
motivacional, un objeto-meta y finalmente el mecanismo comportamental que refleja y abarca

los anteriores (Roselli, 2010).

El foco de atencidon se coloca sobre las estudiantes que ejercen sus maternidades y
acuden a las aulas universitarias o de otras instituciones de nivel superior; para ellas la
motivacion juega un papel importante; al respecto Bonder (1992) apunta que muchas madres
impulsan a sus hijas a buscar una superacién en contraposicion a “los trabajos manuales,
rutinarios, etc., ofreciéndoles la educacioén con un significado liberador [...] Educarse para no
ser como la madre es evidentemente conflictivo para muchas mujeres” (p. 51), y muchas, siendo

madres y estudiantes se enfrentan dos panoramas impostergables, uno que demanda socialmente
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ciertos aspectos para desempenar el rol materno, recordar que los discursos en la logica del
género alaban la castidad y la monogamia y otro enmarcado por la incertidumbre laboral que
hoy prevalece y que les conduce a buscar opciones de aporte al hogar (Lamas, 2002). Dilemas

fuertes para las jovenes.

En el ambito universitario las mujeres que ejercen su condicion de madres ponen en
juego el deseo de estudiar para insertarse en el mundo laboral respondiendo a las exigencias de
éste y el cumplimiento de un rol de madre regido por estereotipos culturales y expectativa social.
La vivencia de las maternidades impactard en un sentido académico y en distintos grados, el
proceso de aprendizaje, el desempeio estudiantil, y no se debe descartar su influencia también

sobre lo emocional y lo social (Estupifidan y Vela, 2012).

Las estudiantes en condicion de maternidad explican y definen su mundo desde una
postura muy personal y unica’, y el proyecto de vida podria representar una parte importante de
la postura que cada una de ellas asume y desarrolla dentro de sus diversos ambitos. D’ Angelo
(2003) define el proyecto de vida como “la estructura que expresa la apertura de la persona hacia
el dominio del futuro, en sus direcciones esenciales y en las areas criticas que requieren de
decisiones vitales” (3). Es también la forma en que la historia personal se enfrenta y experimenta
con el contexto; se encuentra vinculado a los procesos de socializacion del individuo y su
configuracion. Se estructura de acuerdo con los siguientes componentes: posibilidades, recursos,
necesidades, objetivos, aspiraciones, orientaciones y finalmente valores personales, todo esto

inmerso dentro de la dindmica social de un contexto determinado (D”"Angelo, 2003).

Tobon (2008) también aporta una definicion sobre el proyecto de vida y ademés agrega
la palabra ético para centrarle dentro de una cualidad moral. El autor refiere que una planeacion
realizada consciente e intencionalmente para dirigir la vida del individuo al desarrollo humano,
y que ademds se encamine a la busqueda de satisfacciones personales, deseos implicitos y
explicitos, para avanzar en el logro de una realizacion personal y en el entendido de afrontar
consecuencias y lo que esto implique, se podra, efectivamente, considerar como un proyecto
ético de vida. Lo antedicho permite esbozar en palabras lo que significa un proyecto de vida, sin

embargo, la variopinta de escenarios donde las estudiantes, con o sin hijos se ubican, les plantea

3 Una referencia de consulta sobre las vivencias de estudiantes ejerciendo la maternidad se encuentra en los
trabajos de Roman, 2000 y Ochoa, 2011, ambos desarrollados en México.
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para cada una de ellas una serie de circunstancias, condiciones y medios distintos para

desarrollar un proyecto de vida, la heterogeneidad es una constante.

Sobre los proyectos de vida de jovenes madres en el rol de estudiante, Estupifian y Vela
(2012) también han contribuido a este campo. Su trabajo concentrd las entrevistas de 34
estudiantes ejerciendo sus maternidades desde la adolescencia; y dentro de sus conclusiones se
observa una coincidencia respecto al proyecto de vida y motivaciones personales para
mantenerse dentro de la escuela. Tienen mucho que ver la familia, la idea de que sus hijos vean
en ella a una profesional, de hacerles sentir orgullosos y de demostrar a la sociedad que no hay
lugar a estancamientos, sino avance y logro. “Tras la llegada del bebé, el proyecto de vida
cambia: ahora sus objetivos personales a corto plazo se centran en conseguir estabilidad tanto
econdmica como afectiva, colaborar economicamente en la casa, formar un futuro para su hijo

e independizarse”. (p. 543).

Anterior al embarazo y el nacimiento del bebé, ya la joven, tiene ciertas consignas
familiares y culturales que debe tomar en cuenta para el delineamiento de su proyecto de vida.
Mientras se desarrolla psiquica y fisicamente, su familia, principalmente, le advertira de lo
peligroso que sera tener relaciones sexuales a una edad temprana, poniendo énfasis en que las
relaciones y los embarazos prematrimoniales le desvalorardn como persona y no podra exigir
respeto. Las mujeres de la familia son las principales encargadas de reproducir este discurso, no

importando si ellas lo han acatado o no (Ochoa, 2011).

Sin embargo, la escuela ejerce un papel importante para el encuentro y la socializacion
también; sin dejar de lado el hecho de que muchas jovenes advierten en ella un dispositivo de
movilidad econdmica. La escuela es mas que un espacio académico, “las amistades, los amores,
las peleas, las heridas, la solidaridad y la indiferencia, los éxitos y los fracasos participan tanto
en la constitucion de los individuos como en los aprendizajes escolares”. (Molina, 2008, p. 263),
por ende, la reflexion también queda para quienes conforman la comunidad escolar, si se parte
del supuesto que las emociones de los alumnos también van construyéndose socialmente dentro
de este espacio, la presencia de madres estudiantes, alteraran, sin intencion, el escenario escolar,
pero no sera su total responsabilidad responder eficazmente a esa modificacion, sino que la
escuela, en este caso, universidades o IES, al mismo tiempo deberan optimizar su trabajo

relacional entre pares y en general lo que transmiten como cultura escolar (Molina, 2008).
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Ahora bien, cuando las jovenes estudiantes se encuentran en el rol de madre
alternamente, por lo regular el estudio se convierte en su proyecto central; idealmente el acceso
al sistema educativo debiera abarcar a todo cuanto desee acceder a el, pero a ciencia de ser veraz,
esto no es asi, Climent (2003) enfatiza que dentro de los contextos de pobreza, estudiar no es
del todo asequible, puesto que hay desigualdad en cuanto los recursos materiales y simbolicos
a los que las jovenes tienen acceso, resalta ademas, a la autoestima como un factor importante
para encarar tareas, conocer sus habilidades y potencial; pero si existe un déficit en cuanto a la
autoimagen, las experiencias de aprendizaje y de vida no seran valoradas y reforzaran la idea de
carencia. Lo cual, estaria dejando fuera de foco la parte de responsabilidad que le concierne a la
politica publica, pues la ratificacion del binario mujer=madre, resulta conveniente para las
instituciones, pues en un momento dado el abandonar los estudios y dejarles fuera de beneficios
sociales estaria justificado, ya que pasarian al sector poblacional poco interesante pues no son
personas que “consumen”. Es aqui donde cobra fuerza y es plausible todo intento de superacion;
si bien es cierto que el proyecto de las maternidades se valora paralelamente con el hecho de
estudiar, su sostén requiere de bordear varios aspectos, expectativas, experiencias escolares,

incluso de madres e hijas, el factor econdmico y por supuesto, la linea tradicional de género.

Un proyecto de vida que incluye estudios universitarios da cuenta de la importancia que
las jévenes madres conceden a su formacion. En muchos de los estudios hasta ahora revisados;
los discursos de estas jovenes coinciden en la expresion de busqueda para “salir adelante”
(Romaén, 2000; Climent, 2003; Ochoa, 2011; Estupifidn y Vela, 2012) y ven en el nivel superior
el vehiculo para lograrlo. Expresando el deseo de ser alguien dentro de la sociedad, afrontando
retos y compaginando roles, les conlleva a una aceptacion del ejercicio de las maternidades fuera

de la victimizacion y el anquilosamiento, significa comprometerse.

2.4.1 Transicion a la vida adulta y maternidades inesperadas

Recientemente ha surgido un interés por diferentes organizaciones a nivel mundial como
UNICEF, OMS, CEPAL, entre otros, por estudiar una etapa especifica en la vida del individuo,
ésta tiene a lugar al término de la adolescencia y hasta el alcance de una estabilidad adulta.

“Desde la perspectiva del ciclo de vida, esta etapa es particularmente importante ya que en ella
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se procesan una serie de eventos clave en la trayectoria vital” (Ciganda, 2008, p. 69). Dentro del
Informe del Centro Latinoamericano de Demografia (CELADE), organismo que forma parte de

la CEPAL, en el afio 2000 plante6 lo siguiente:

La juventud es la etapa dedicada, en lo esencial, a la adquisicion de los activos que
requieren el desempefio satisfactorio de los roles adultos; para ello, la sociedad otorga
una “moratoria de roles”, es decir, una suspension temporal de obligaciones, que
favorece tanto la flexibilidad para adaptarse a nuevas situaciones - experimentando con
ellas y haciendo un balance de sus ventajas y desventajas — como la incorporacion rapida
de innovaciones (CEPAL/CELADE, 2000, p. 14).

Para otros autores, como Davila y Ghiardo (2005), el enfoque de transicion a la vida
adulta permite explicar por qué los estudios sobre la poblacion juvenil deben configurarse en un
sentido muy particular y preciso; si bien es cierto que la juventud esta representada como un
grupo de individuos que se encuentra dentro de un periodo intermedio, de paso, es importante
reconocer que este lapso conlleva ajustes, alteraciones y cambios, corporales, psiquicos e
identitarios. De igual forma, se trata de un tiempo de espera entre la etapa de la infancia y la

adultez; en el sentido que convertirse un joven significa superar la nifiez, pero no asumiéndose

como adulto.

Tal y como se lee, los cambios que se suscitan dentro de este periodo vital repercuten en
amplio sentido, muchos jovenes se convertiran en madres o en padres, se independizan, se
insertan laboralmente o habra el caso de quien no viva nada de eso; es decir cada persona,
transitara por diferentes experiencias en diferentes momentos, la estructura de transicion sera
distinta para cada quien, estableciendo asi una gama de estructuras de transicion fuera de lo
tradicional y estrechamente relacionadas con la época, con el grupo social al que se pertenezca

y de acuerdo al género también (Davila y Ghiardo, 2005

Otra caracteristica de la transicion a la vida adulta es lo que Casal (1996) propone
partiendo de un sistema de transicion que se compone de tres niveles encargados de construir y
procesar la transicidon misma, dichos niveles son: el contexto sociohistdrico, la transicion como
proceso biografico y la transicion desde la perspectiva de los dispositivos institucionales. La
insercion laboral y la emancipacion familiar son dos retos basicos que emanan de la transicion
desde la perspectiva de los dispositivos institucionales y que podran sortearse por medio de
estructuras y diferencias generalmente referidas como: éxito, suficiencia y fracaso. Por eso la

apremiante necesidad de seguir analizando este tipo de transiciones pues el Sistema Educativo
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juega un papel primordial. Otro punto a considerar para el abordaje del topico, es el hecho de
que a sabiendas de que las transiciones a la vida adulta no son iguales para todos, se agregan los
cambios generacionales que también han influido, de tal forma que se les ha tipificado de
“emergentes” a las transiciones que muchos jovenes hoy dia y desde hace ya alglin tiempo les
estan incluyendo, ejemplo de esto seria las siguientes: las trayectorias de bloqueo en la insercion
y que configuran una parte del fendémeno de exclusion social, los itinerarios de retraso en la

emancipacion y finalmente la aproximacion sucesiva.

Respecto a esta ultima modalidad de transicion “aproximacion sucesiva” hay que poner
cierto énfasis por sus caracteristicas y homologaciones respecto a los casos de varias madres
que cursan estudios profesionales; en efecto, afirma el autor que esta transicion estd definida
por altas expectativas de mejora social y profesional situadas bajo un contexto incierto respecto
a la toma de decisiones, llegando a repercutir esto, de tal suerte que puede ocurrir un retraso
considerable en el alcance de una carrera profesional y la emancipacion familiar; en otras
palabras, esta trayectoria esta sujeta a un reajuste de expectativas constantemente y también por
logros adquiridos parcialmente. Debemos puntualizar que es dentro del Sistema escolar donde
se producen expectativas, pero desafortunadamente no son correspondidas con las
oportunidades sociales disponibles. Es apropiado puntualizar sobre los sucesos que los jovenes
pueden experimentar mientras dure el tiempo de transicion “hay sucesos en la biografia que
suponen cierta cristalizacion (poca reversibilidad), por ejemplo: el fracaso escolar bésico, el
abandono de la formacion sin titulacion [...] Hay sucesos, al contrario, que pueden suponer una
reavivacion de posibilidades y mejoras” (Casal et. al, 2006, p. 31). Por tltimo, es prudente
reafirmar que cada joven encuentra inscrita su biografia y transicién dentro de contextos sociales
y politicos inherentes al individuo, que comparten a su vez, el resultado del arribo al término de

su transicion.

Las mujeres que ingresan a las instituciones de educacion superior se perfilan para
obtener un titulo que garantiza pertenecer a la clase media y al capital cultural que ésta posee,
por ende, tanto mujeres como hombres buscan el acumulamiento de titulos que en muchas
ocasiones no cumplen del todo con la calidad y la funcionalidad dentro del mercado laboral. En
el caso de las mujeres jovenes, los estudios superiores cobran importancia tal en la valoracion
social del grado de modernidad que poseen y en el mercado marital que muchas jovenes

perciben a la educacidn universitaria como un requisito para contraer nupcias con alguien de
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esa misma clase social y en ese sentido abarcar calificativos como: madre, esposa, ama de casa,
culta y moderna. No se puede dejar de lado que las mujeres dentro de las universidades se ven
inmersas dentro de una confrontacion ideoldgica y cientifica, que favorecera su participacion
social divergentemente del rol que se le ha asignado tradicionalmente a partir del modelo de la

division sexual del trabajo (Bonder, 1992).

Para el caso de la presencia de mujeres dentro de los espacios universitarios sucede una
especie de apoteosis al citar un incremento numérico dentro de las matriculas de las diversas
IES., Buquet et al. (2013) que el crecimiento numérico no era equivalente al aumento de las
condiciones de igualdad, mucho menos cuando se trata de estudiantes que alternan el rol de
madre y estudiante. Las cifras son importantes, pero no reflejan la realidad de muchas mujeres.

“Es necesario sefialar los matices de nuestra cultura de género” (Buquet et al., 2013, p. 15).

2.4.2 El doble rol: maternar y estudiar

Al hablar sobre las experiencias del doble rol: madre/estudiante encontramos diversas
posturas de abordaje para acercarnos a la compresion del fendémeno, por ejemplo, el modelo
hegemonico que describe al modelo de madre ideal, incondicional, madura y capacitada para
desempefiar esta funcion, ha focalizado, sospechosamente, a las mujeres que son muy jovenes,
pobres o solteras puesto que se apartan de ese ideal. La mayoria de estas mujeres tendran que
esforzarse con afan y acoplarse a las expectativas que se contemplan respecto a lo que es una

buena madre y el apego materno (Marcus, 2006).

Algunos estudios sobre de las maternidades como el de Climent (2003) han contribuido
a focalizar algunos factores relacionados con las maternidades como lo son las experiencias de
aprendizaje y la interaccion escolar; su estudio da cuenta de lo determinante que resultan para
la configuracidn de la autoestima, el fracaso y en casos mds graves, la desercion de alumnas y
alumnos. Dentro de su investigacion deja una invitacion abierta a conocer las valoraciones del
individuo a través de sus experiencias académicas y la implicacion en su propio
comportamiento, ya que esto, podria conducir a un despliegue de ciertos mecanismos que
guardarian relacion con sus aspiraciones a futuro. “Las experiencias de aprendizaje son las que

llevan a formar determinados esquemas representativos, por los cuales la persona elabora
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imagenes de si misma, de los propios intereses y valores, de las habilidades para encarar una
tarea”. (p.84). Son justamente esas experiencias de aprendizaje en diversos ambitos, las que
modelan la autoestima y la autoimagen del individuo, por ende, los déficits escolares en las
jovenes reforzaran una justificacion para abandonar la escuela a la vez que la idea de sus
capacidades domésticas incrementard, esta vision de las cosas puede conducir a embarazos antes
de formalizar una relacion estable con sus multiples consecuencias. La autora asume una postura
respecto al discurso neoliberal que se encuentra presente en las politicas sociales y educativas;
afirmando que esa retdrica confiere la responsabilidad del embarazo en edades tempranas a la
transgresion del codigo moral y a la falta de capacidades psicologicas adecuadas de la joven,
deslindando a las cuestiones sociales. Con el tiempo la insercion laboral resultara inminente y
en este sentido destaca que en el imaginario de madres e hijas la escuela tiene un papel
importante y vehicular en el ascenso de la escala social; la educacion es importante para obtener
un titulo o diploma pues este a su vez es el primer calificativo de una persona productiva; en
este sentido es prudente sefialar que los hacedores de politicas han omitido que las maternidades

representan un proyecto valorado, al igual que estudiar.

Dentro de dichos estudios, también Miller y Arvizu (2016) conceden un papel importante
al curso de vida; los enfoques demograficos y sociales coinciden en postular que los cursos de
vida de los individuos cambian a la hora de entrelazarse con los cursos de vida de otros sujetos
y a su vez, se ven influidos irremediablemente por el género, estrato y origen social, dando esto
como resultado, una delineacion de metas, objetivos, motivaciones y experiencias, tanto
colectivas como individuales, aspecto a tomar en cuenta para abordar las transiciones de la
juventud a la adultez. En México especialmente, comentan las autoras, que en el paso de la
juventud a la vida adulta la trayectoria, en particular la de las mujeres, comenzaré a presentar
diferencias marcadas entre una y otra de acuerdo con el nivel socioeconémico, educativo, zona
geografica; dando paso asi a una diversidad de trayectorias; por fortuna, hoy dia las instituciones
han diversificado su oferta de tal forma que les permita, a varios sectores poblacionales, ingresar
a un centro universitario. Las investigadoras rastrearon los casos de madres estudiantes para
establecer una caracterizacion de las trayectorias biogréaficas y escolares, poniendo énfasis en
sus diversos roles: vida conyugal, vida familiar, corresidencia con hijos, rupturas conyugales,
insercion laboral, actividades economicas, dificultad para integrarse al ritmo escolar, la
dependencia o independencia econdmica, problemas con la responsabilidad universitaria; y a su

vez la exploracion implico el uso de recursos y la implementacion de estrategias para adaptarse
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a la escuela. El estudio abarco dos sectores: uno que comprende a las estudiantes que se
matricularon ya con hijos y las estudiantes que se convirtieron en madres durante el curso de la
universidad arrojando nuevos apuntes para posteriores abordajes, principalmente, la propuesta
de someter a discusion el curso de vida normativo como un pragmatismo social, puesto esto
podria ayudar al avance en la equidad institucional...”Las madres estudiantes son una muestra
de sujetos contemporaneos que organizan la secuencia y la intensidad de sus eventos biograficos
de acuerdo a expectativas y oportunidades, entre las cuales se cuentan politicas de inclusion”

(Miller y Arvizu, 2016, p. 40).

Bourdieu (2000); en este sentido, apunta que la historia de las mujeres no debe consistir
en un registro de la pretericion hacia las mujeres dentro de profesiones, escalafones, disciplinas;
debiera ahondar, preferentemente, respecto a la explicacion e instauracion de las disposiciones
que contribuyen a esa exclusion. Un ejemplo es el sistema escolar que contribuye a la difusion
de la distincion entre categorias sociales y de género. Cuando se observa un aula de educacion
superior la panordmica extraida no varia mucho entre una institucion u otra, carreras
consideradas como propiamente femeninas se encuentran efectivamente concentrando mujeres
dentro de su espacio; esto puede explicarse como un efecto Pigmalion invertido o negativo, con
tal reiteracion sobre las mujeres que termina por volverse imperceptible; y va mas alla al citar
un ejemplo respecto a la manera que los padres, profesores y demés desaniman la inclinacion
de las estudiantes para la eleccion de algunas carreras, especificamente las técnicas y las
cientificas, dentro de los marcos de ese discurso logico y hasta “caballeresco” se encuentra la
justificacion de segregacion para con el mundo real, pues éste no esta hecho para ellas y si a ese
senalamiento se agrega la condicion de embarazo o maternidad que algunas mujeres ejercen a

la hora de acudir a los espacios educativos universitarios, tal justificacion se valida nuevamente.

Todo, en la génesis del habito femenino y en las condiciones sociales de su actualizacion,
contribuye a hacer de la experiencia femenina del cuerpo el limite de la experiencia
universal del cuerpo-para-otro, incesantemente expuesta a la objetividad operada por la
mirada y el discurso de los otros (Bourdieu, 2000, p. 83).
Consideramos que el ejercicio de las maternidades en espacios de educacion superior
requiere de una contextualizacion y particularizacion que requiere una vision critica, pues se
trata de un fendémeno complejo donde intervienen enfoques y resistencias multiples pero que

deja de lado un escrutinio a los factores que conforman la estructura social. Estudiar fendmenos

asociados a la sexualidad, como serian los embarazos o las maternidades juveniles requieren
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algo mas que un tratamiento de indole bioldgico y una consideracion “propia y natural de una
etapa de la vida”, pues estos enfoques deslindan totalmente la responsabilidad de los procesos
de socializacion e interaccion que las personas reflejan en su actuar (Roman, 2000). Hoy dia el
discurso social de las maternidades esta colmado de teorias psicologicas que permitieron dar un
giro al grado de participacion en cuanto al tiempo empleado de una madre para con sus hijos y
privilegio la calidad de los servicios; esto derivo en una contradiccion, una parte las mujeres
pudieron aspirar a otros ideales, pero por otra, surgieron discrepancias respecto al ejercicio de

las maternidades (Bonder, 1992).

2.5 Nuevas maternidades

A lo largo de los epigrafes anteriores, hemos pretendido parcelar el fenomeno de las
maternidades desde aristas diversas y bajo la luz de la teoria de los imaginarios y de la teoria de
género también. Uno de los puntos de partida para el desarrollo de este ultimo apartado es la
configuracion de las maternidades desde lo social y cémo su ejercicio se ha ido transformando
de tal forma que hoy dia existe una variedad de sustantivos que se alternan con la palabra
maternidad como: madres estudiantes, madres reclusas, madres fuera del maternaje, madres
solteras, madres trabajadoras, y otros. También existe, quien con menoscabo puede decir que
existen malas madres y en el mejor de los casos buenas madres. Esta acotacion pudiera pretender
plantear un tinte clasificatorio de las maternidades, pero no tiene ese cometido. Insistimos en la
diversidad y la heterogeneidad como el marco que converge la experiencia de quienes ejercen

su propia maternidad.

Relacionar en automatico la maternidad con las mujeres, por el solo hecho de
tener un cuerpo apto para la reproduccion, constituye una idea que no por ser
simplista deja de estar presente y tener un peso significativo en el discurso
cotidiano. Su permanencia obstaculiza la realizacion de anélisis profundos que
conduzcan a desenmarafar la gran cantidad de simbolismos que se encuentran
adheridos vigorosamente a la cultura (Romero et al., 2020, p.146).
De Beauvoir (2013) en su obra declaraba que en tanto que el control natal y la
legalizacion del aborto se instauren, se difundan y se apliquen indistintamente, las mujeres
podran asumir con libertad el ejercicio de las maternidades. ... embarazo y la maternidad seran

vividos de manera muy diferente, seglin se desarrollen en rebeldia, la resignacion, la satisfaccion
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y el entusiasmo [...] las decisiones y los sentimientos confesados de la joven madre, no siempre
corresponden a sus deseos mas profundos”. (p. 213). El hecho de ser madre y también ser esposa,
significaria estar de acuerdo con las normas propias de su ser, es decir ser para otros y de otros;
culturalmente, nos domina la idea de que las maternidades y las conyugalidades solo se
reconocen, si y solo si, existen hijos y un esposo involucrados, sin tomar en cuenta que las
mujeres pueden maternalizar a cualquier individuo en diferentes sentidos: simbolica,

econdmica, social, imaginaria o afectivamente (Lagarde, 2015).

Las reflexiones que los estudiosos de las maternidades han compartido, permiten ver que
existen muchas posturas respecto al ejercicio materno y que por lo visto, podemos inferir que
aun no estamos cerca del consenso; las ciencias sociales han iniciado la incorporacion de este
topico en sus agendas académicas recientemente, con el cometido de ir més alla de los enfoques
médicos, biologicos, psicoldgicos y otros, que estdn centrados principalmente en las condiciones
que acompaifan la reproduccion humana, para establecer un pensamiento critico sobre las
maternidades (Romero et al., 2020). A esta acotacion y enfatizando el esfuerzo por adoptar una
postura critica académica, el trabajo de Marcus (2006) sefiala lo que puede ser un punto de
partida para el abordaje del tema de las maternidades actualmente. Su postura se instaura desde
la heterogeneidad prevaleciente en diversos sectores sociales dando como efecto que la
“percepcion y representacion de la maternidad varia segun la generacion [...], el lugar de origen
[...] v el espacio de socializaciéon” (p. 100). Sefiala Romero et al., (2020) que resulta
practicamente imposible abarcar todas las formas que la maternidad adquiere en el tiempo
actual, pero desde lo académico, se han hecho valiosos intentos por esbozar algunas de las pautas
que apoyan la explicacién de esa multiplicidad dimensional, donde habria que destacar la
importancia de la caida del mito de las maternidades, para dar paso a una revision y discusion
historica que sirve de cimiento en la busqueda de la reivindicacion para los derechos de las

mujeres

Una aportacion al campo, se configur6 a través de la pregunta que Badinter (1981), a
través de su obra, lanz6 hace ya varias décadas sobre si ¢ existe un instinto maternal?, la respuesta
undnime se encontraba dentro de la concepcion tradicionalista que equipard a dicho instinto
con un comportamiento arraigado en la naturaleza de toda mujer, no importando el tiempo o el
espacio donde se encontrase, asumiendo que esta actividad ya formada, automatica e ineludible,

solo espera una oportunidad para desplegarse; sin embargo la autora postuld otra idea al
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respecto, afirmando que “ el amor maternal es s6lo un sentimiento humano. Y es, como todo
sentimiento, incierto, fragil e imperfecto. Contrariamente a las ideas que hemos recibido, tal vez
no esté profundamente inscrito en la naturaleza femenina” (p. 14). Al respecto de esta glosa, la
invitacion queda abierta para entablar una nueva discusion respecto a las figuras diversas de las
maternidades, tanto por su ya aludida heterogeneidad, como por la posibilidad de reflexionar

sobre los estereotipos que sobre de ella se advierten y la continua lucha entre los sexos.

Hoy dia, dentro de la sociedad mexicana, las mujeres estdn asumiendo el ejercicio de las
maternidades desde diversas posturas; hay quienes, contrayendo matrimonio, experimentan una
maternidad en concordancia con las normas del género, valorando la virginidad, el amor
maternal y el camino de la sexualidad como medio de procreacion. Pero hay también quienes
no adoptan este modelo de maternidad y viven su rol como madres sin una pareja o bien, con
una pareja del mismo sexo, hay casos también, de mujeres que se adentran en su desarrollo
profesional y laboral a la par del ejercicio maternal; sin embargo, atin persiste la encomienda
dentro de la mayoria de los contextos sociales, a que las mujeres ejerzan su maternidad dentro
de un matrimonio y privilegien la crianza, es decir, se trata del aseguramiento cultural, prescrito
y simbolico de la institucion de las maternidades, bajo cualquiera que sea su experiencia. Pero
sucede que el mundo social estd en constante cambio, se privilegian valores, se transforma la

cultura también y repercute en el género (Sanchez, et al., 2004).

Existen tantas definiciones de maternidad como experiencias. “No es lo mismo la
maternidad bioldgica, que la adoptiva; criar en solitario que contar con un entorno que te apoye;
tener una criatura que criar dos o tres...” (Vivas, 2020, p. 10), por mucho tiempo se ha
generalizado un modelo maternal perfecto en términos de una madre ideal; quién sabe
sacrificarse, ser servicial, conoce la abnegacion y lo hace felizmente; a pesar del tiempo
transcurrido, ese modelo ideal persiste y desafortunadamente alcanzarlo se ha vuelto cada vez
mas complejo, asimismo, los cambios sociales han delineado modelos emergentes de
maternidad y como consecuencia nuevos modelos de familia; empero, sea cual sea la forma en
que una mujer viva su maternidad, soltera, maternidad subrogada, adoptando, con ayuda de
métodos asistidos de reproduccion o siendo madrastra, hoy dia, las mujeres que ejercen sus
maternidades enfrentan dos retos: ser madre como el estilo patriarcal lo determina y triunfar

laboralmente; esto conlleva el despliegue de una suerte de malabarismos entre crianza y los

83



demas roles a desempefiar. Resulta innegable que el imaginario social materno a pesar del paso

de los siglos se mantiene y se reproduce (Vivas, 2020).

Para cerrar este capitulo, consideramos que existe una necesidad vigente y fuerte, en un
intento para desmitificar el modelo del “deber maternal”, del binomio mujer-madre y seguir

insistiendo en el incremento y difusion de investigacion sobre el fenomeno de las maternidades.

Capitulo II1. Marco Historico Contextual
3.1 Feminizacion de la matricula en educacidn superior

A lo largo de las lineas que este capitulo concentra, se mostrard un breve trayecto historico que
las mujeres han trazado para accesar, permanecer y desarrollarse dentro de los espacios
educativos del pais; especificamente se analiza el caso de Tlaxcala con la finalidad de presentar
una panoramica con €nfasis en la oferta educativa que ofrece para las mujeres y como dentro de
esta, las Escuelas Normales representan una alternativa para varios sectores de la poblacion
tlaxcalteca. Adentrarnos al contexto resulta imprescindible dentro de esta investigacion, tanto
por sus particularidades como por su configuracion, si bien es cierto que en el abanico, no tan
extenso como nos gustaria, de las opciones en el nivel superior de estudios sigue predominando
la desigualdad en el ambito superior académico y adjudicando a algunas carreras el titulo
“propias del género”, resulta imperativo situarse en el cometido y misién que la escolaridad
tanto normalista, como universitaria plantean como dispositivo en la profesionalizacion de las

mujeres y su participacion social.

Cuando la Nueva Espafia se instaurd en tierras mexicanas, sus ideas y el pensamiento
romantico y caballeresco de la época, llegaron también como parte de esta colonizacion dejando
fuera la participacion de las mujeres de los &mbitos académicos y de participacion publica o
politica. Se consideraba que las mujeres deberian enfocarse en desarrollarse como esposas

dentro de la vida doméstica o dentro de la vida religiosa. Sor Juana Inés de la Cruz fue el
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personaje que rompe con esa sentencia ejecutoria para toda mujer del siglo XVII
(Larroyo,1986).

Sor Juana Inés de la Cruz naci6 en 1651, en lo que hoy es parte del Estado de México,
asiste a la escuela elemental, mas tarde, mostr6 el deseo de ingresar a la universidad, hecho que
fue reprimido por su madre, a pesar de esto, ella toma la iniciativa de aprender y lo hace
constantemente, pas6 por examinaciones duras y plane6 incluso, disfrazarse de hombre para
ingresar a las aulas universitarias. Sin embargo, su vida da un giro cuando decide ingresar al
Convento de las Carmelitas descalzas en 1667, al ver que la rigurosidad de la orden le parecia
extrema y sofocante, después de un afo se retira e ingresa al Convento de San Jerénimo. Su
repertorio literario y sus dotes de poetisa, con una vasta produccion de villancicos y obras
publicadas finaliz6 a su muerte en el afio de 1695. La obra de Sor Juana Inés puede comenzar
una demarcacion en los intentos y esfuerzos por encontrar apertura a la poblacion femenil dentro
de la educacién superior en sociedades como la de la Nueva Espafia, tan férreamente
conservaduristas y discriminatorias, de acuerdo con los registros histéricos de la Conquista, por
ende, resaltar la figura de Sor Juana en tiempos de represion hacia las mujeres es importante

porque desde su posicion y trabajo resultd un ejemplo para futuras generaciones (Xirau, 2016).

Con el paso del tiempo, otras mujeres también encaminaron esfuerzos y poco a poco
irian sentando un precedente para allanar el camino en el ideal de formarse académicamente y
ocupar un espacio en las aulas universitarias; otro claro ejemplo de esa lucha seria el caso de
Matilde Montoya, quien logroé después de ser rechazada de la Escuela Nacional de Medicina,
ingresar, gracias al apoyo del Gral. Diaz. Al culminar sus estudios, también se le negd presentar
su examen de grado y nuevamente Diaz volvid a intervenir. A Montoya le fueron negados los
protocolos institucionales, dejandola en una dificil posicion, pero afortunadamente, el apoyo fue
concedido en ambas ocasiones, sentando a si un fuerte precedente para quienes vendrian
después; vale la pena resaltar que el escenario de esa época porfiriana permiti6 a las mujeres

posicionarse en los ambitos académicos universitarios (Huerta, 2017).

Durante los afos del Porfiriato las mujeres que pertenecian a la clase baja so6lo podian
aspirar a convertirse en sirvientas y las de clase media podrian emplearse cosiendo hasta 12
horas diarias; sin embargo, las de la clase alta tendrian tiempo de esparcimiento y ocio, incluso

en algunas ocasiones llegaban a realizar obras de beneficencia, pero fue la inminente
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industrializacion del pais que llevo al Estado a considerar que en la poblacion femenil se podia
desarrollar una mano de obra especializada y calificada a través de una educacion en artes y
oficios. Al principio, fue a través de talleres que las mujeres se vieron a si mismas como factores
de progreso y mejoramiento de la vida econdmica del pais y de su hogar. La educacion elemental
se volvid una condicidn asequible y de beneficio para todas las clases, sin embargo, no todos
los estados acogieron esta iniciativa y muchos dejaron fuera la posibilidad de capacitar a las

mujeres de su territorio (Bazant, 1995).

Para el siglo XX, especificamente a sus inicios, la matricula universitaria estaba
comprendida de hombres provenientes de sectores de altos ingresos principalmente; los estudios
normalistas quedaban practicamente reservados para las mujeres, sin embargo, en la década de
los afos treinta, un cambio sucede y resulta trascendental, no s6lo en México, si no en varios
paises latinoamericanos, las mujeres comienzan a acceder a las universidades publicas y no hubo
marcha atras, con el paso del tiempo, dicho ingreso fue en aumento tanto que hasta hoy en varias
facultades, las estudiantes superan en numero a los hombres. Al hecho antes descrito, se le
conoce como la feminizacion de la educacion superior, y ante esto, hoy dia, debido a la
dimension del fendmeno, ya se presentan varios esfuerzos en distintas esferas para establecer
lineas y rumbos de mejora, tanto en cobertura, calidad, investigacion, participacion, ingreso,
egreso de la matricula femenina, todo para asegurar politicas publicas que vayan acortando la
disparidad entre la participacion de las mujeres frente al hombre dentro de los espacios
universitarios. Un ejemplo de esto seria la estrategia de la UNESCO que promueve la inclusion
de género en todos los programas de la organizacion y, que, en un valioso intento por delinear
las caracteristicas de la poblaciéon femenil universitaria, centré a 16 paises en 2003 para
presentar una importante panoramica de la educacion superior en materia de feminizacion

(Sierra, et al., 2005).

Por su parte, la OCDE (2017), también ha realizado esfuerzos en la materia, al mencionar
en su informe la priorizacion de una agenda con perspectiva de género para hacer un
seflalamiento sobre la oportunidad que México tiene para alcanzar objetivos de desarrollo,
siempre y cuando las mujeres se integren plenamente en la vida econdmica, politica y social del
pais. Dicho esto, plantea Ordorika, (2015) que resulta apremiante seguir integrando un enfoque
de género a todos los sectores de la vida activa y politica del pais y en todo niveles de actuacion.

Lograr que la vida académica de las instituciones de educacion superior contemple la equidad
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de género como una parte medular e imprescindible desde sus politicas y lineamientos, podria
establecer una gran oportunidad para la igualdad de oportunidades, aunque si bien no en todos

los aspectos, si para contrarrestar los indices de desercion.

De acuerdo con Huerta (2017), para el afio 2009 se llevo a cabo la Reunion Nacional de
Universidades Publicas, que bajo el titulo “Caminos para la Equidad de Género en las
Instituciones de Educacion Superior”, trazd como objetivo el trabajar la perspectiva de género
transversalmente, en tanto que una legislacion permitiria la creacion de comisiones de género
dentro de las IES; tareas que promueven implicitamente la equidad de género en las agendas
educativas a nivel superior y que sentaron las bases para la creacion de observatorios que fungen
como articuladores tanto la vida académica como social del alumnado para lograr avanzar en

una igualdad de oportunidades, especialmente para la poblacion femenil.

Fernandez (2001), asegura que la feminizacion obedeci6 también al propdsito de obtener
una fuente de empleo para una sociedad que demandaba formacion educativa masiva y que
debia atenderse también por una gran cantidad de trabajadores; también pudo haberse
contemplado la idea de una implementacion de un tipo de pedagogia suave que es propia de los
conceptos androcéntricos y patriarcales al conferir este papel de “cuidadora” a las mujeres en

cuanto a la division del trabajo se refiere.

Resulta innegable que el nivel educativo en mujeres y hombres tiene consecuencias
directas en sus posibilidades de acceder a un empleo bien remunerado y a mejores condiciones
de vida. Las mujeres, especialmente en las zonas rurales y marginadas del pais, han visto
limitadas sus oportunidades en este rubro, no obstante, se insertan cada vez mas al sistema

educativo, con lo cual las diferencias entre mujeres y hombres se han reducido (INEGI, 2020).

Como ya se ha sefialado, fue para el afio 1882 cuando la universidades del pais aceptaron
a las mujeres mexicanas y desde esa fecha hasta hoy la sociedad ha presenciado cémo se ha ido
formando una so6lida cimentacion para que las trayectorias de las alumnas universitarias se
desarrollen dentro de las distintas facultades, esta claro que esto ha requerido de una serie de
cambios, gestiones, programas, convenios y la constante aparicion de retos diversos que dan
cuenta del importante progreso para el acceso, permanencia y egreso de las mujeres en las IES;
al respecto, el conteo de la poblacion constante ha permitido seguir el rumbo a la actividad

académica de las mujeres y los factores que inciden en su desarrollo formativo; de acuerdo con
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datos del INEGI, ANUIES e INMUJERES (2019), la tasa de alfabetizacion de la poblacion entre
los15 a los 24 afios, se ha incrementado durante el periodo comprendido del 2000 al 2018;
especificamente, la tasa de alfabetizacion de los hombres paso de 96.9% a 99.1% en ese periodo
y la de las mujeres se elevo del 96.5% a un 99.2%, en otras palabras, el aumento se refleja en
un 2.2% y 2.7% para hombres y mujeres respectivamente. Existen 59.7 millones de personas
entre los rangos de 3 a los 30 afios, el 57.6% asiste a la escuela y de los 36. 4 millones de
estudiantes que existen en el pais matriculados para el ciclo escolar 2017/2018 el 50.1% son

mujeres.

El siguiente encuadre respecto a distintas disciplinas muestra la ubicacion de las mujeres
en Educacion Superior, Educacion, Salud; Ciencias Sociales, Administracion y Derecho; asi
como Administraciéon y Negocios y Artes y Humanidades es donde se registra un mayor
porcentaje de mujeres inscritas en comparacion de los hombres, la participacion de las mujeres
llega a superar la de los hombres en 48.8 puntos porcentuales arriba. Contrariamente, en las
carreras de Tecnologias de la Informacion predomina la matricula masculina, donde los hombres
superan a las mujeres en 51.8 puntos (INEGI, 2019). Esto nos deja ver una vez mas que tal y
como desde hace décadas se ha tipificado y ha persistido la idea acerca de la existencia de

carreras enfocadas a mujeres y otras que son propias para varones.

A pesar de lo que se ha planteado en las lineas anteriores, estamos seguros que ain
existen muchas tareas pendientes en las agendas universitarias y de todas las IES en general; el
proceso de integracion del binomio mujer-universitaria ha costado afos, una historia y el
término de una larga tradicion de segregacion, sin embargo aiin quedan estereotipos que pesan
y una fuerte discusion sobre la funcidn social y su papel frente a los discursos académicos y de
igualdad en una sociedad que ha configurado los modelos de participacion y las funciones
idoneas para las mujeres, que bien podrian resignificarse y adecuarse al momento historico

vigente.

3.2 El caso de México y Tlaxcala

Innumerables elementos contextuales e individuales influyeron para que las mujeres mexicanas

ingresaras a las aulas universitarias y desde ahi se gestaran cambios con réplicas en todo el
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territorio nacional, hoy dia la participacion de las mujeres como estudiantes es mayoritaria en
comparacion del siglo pasado indudablemente, pero ain queda mucho por hacer; como ya
hemos mencionado, la mayoria de las trayectorias en educacion superior inexorablemente dan
cuenta de la disparidad y exigencias estereotipadas que recaen sobre las alumnas. En este
sentido, lo que sale a relucir es la escasa informacion y difusion sobre la investigacion de la
participacion de las mujeres en los espacios de nivel superior y que bien valdria la pena focalizar,
menciona Huerta (2017, p. 283) que “son escasos los estudios de la historia de las universidades
en cuanto a género, y los que existen no se concentran en alumnas, lo que puede significar una

limitante en la construccidon de este conocimiento”.

Resaltamos el caso de Montoya como un ejemplo de inmersion en la esfera académica
de estudios superiores en México, pero antes de ese hecho la realidad para las mujeres mexicanas
es que estaban fuera de las aulas universitarias y asi trascurrieron muchos afios antes del
porfiriato, donde las tareas de las mujeres se centraron en la actividad doméstica o de oficios
concretos. También otra fuerte opcion para quienes buscaban una superacion académica y
econdmica lo fue la escolarizacion en academias de artes u oficios, cuya oferta resultaba
atractiva para quienes podrian fungir como secretarias. Asimismo, en 1893 varias ingresaron a
estudios preparatorianos y esto permitid, posteriormente, obtener un lugar en la universidad

(Huerta, 2017).

La sociedad mexicana bajo el mandato de Diaz perfilé un ideal femenino que deberia
denotar decoro y honor familiar, bajo este perfil, toda la sociedad en conjunto, incluyendo las
esferas familiares, politicas y religiosas, se dieron a la tarea de introyectar esa conducta para
volverlas sumisas, obedientes y dependientes. Bajo esta creencia de la capacidad “natural” para
ser tiernas y afectuosas, podrian instruir a la poblacion infantil, los valores necesarios para la
vida en sociedad (Alvarado, 2004); de tal forma, que la docencia fue concebida como una de las
pocas actividades laborales dignas de las mujeres de clase media; y fue también, la
industrializacion y los inicios de la alfabetizacion a toda la poblacion que, sin saberlo, sentaria

los primeros indicios de la feminizacién en las actividades de ensefianza (Garcia, 2016).

Suponemos que no debid ser una cuestion facil para las mujeres pisar el suelo universitario
por primera vez en la historia, tampoco para los que ya eran parte de la institucion; se estaba
terminando la exclusividad de ese espacio a la poblacion masculina y el transito por el
cambio debid ser dificil para todos los involucrados, sin embargo, ““...La voluntad y la lucha
personal de aquellas que se atrevieron ir en contra de lo establecido socialmente para su
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género son factores que hicieron posible el ingreso de las mexicanas al sistema de educacion
superior” (Huerta, 2017, p. 286).

A finales del porfiriato, la demanda de una formacidn para capacitar a las mujeres que
deseaban insertarse en las filas del comercio, la enfermeria y las telecomunicaciones se
incrementd de tal suerte que las politicas gubernamentales centraron su atencion en la vida
académica de las mujeres, aunque a ciencia de ser veraz, esto no se tradujo en bienestar total a
las mujeres que se estaban adhiriendo al magisterio, las titulaciones eran denominadas como
profesoras adjuntas, mientras que los varones ingresaban a las escuelas como titulares. Debido
a que los hombres se consideraban los proveedores absolutos, su salario debia cubrir el sustento
familiar, en tanto que las mujeres recibirian un sueldo menor, pues sus necesidades no eran
iguales a los de sus compaieros maestros (Garcia, 2016). Tal soslayamiento se mantuvo durante
muchos anos, inclusive los puestos de direccion también fueron reservados para los hombres,
hoy dia la paridad es un tanto mas asequible debido a estrategias como los observatorios, los
foros y asambleas, por nombrar algunos que han alzado la voz para cerrar la brecha de salarios
y puestos en los escenarios académicos. Por aquella época Dolores Correa cuestiond el
determinismo bioldgico, como hoy lo hacen los estudios de género, exclamando que son las
leyes sociales y no las naturales las que subsumen la participacion de las mujeres, remitiéndoles

a un estado inferior (Gonzalez, 2009).

Los afios comprendidos entre 1940 a 1970 el sistema universitario afirma haber
matriculado como nunca antes a estudiantes de todos los estratos sociales, aunque la
feminizacioén no era un hecho para ese tiempo, fue especificamente en 1975 que se celebro la
primera Conferencia Mundial sobre la Mujer que si bien, surtié efecto en México hasta el afio
2002, su conclusion real, arrib6 hasta el Plan de Desarrollo 2013-2018 (Hernandez, 2009; Baez,
2014); dicho Plan ya hace mencion de la importancia de la participacion de las mujeres en la
vida nacional, puesto que conforman la mitad del total de la poblacion y el desarrollo del pais
también depende de dicha participacion. Estos acontecimientos, de acuerdo con Fernandez
(2001), ayudaron a impulsar la formacién académica de las mujeres y muchas instituciones se
prepararon para dar lugar a una nueva etapa en la vida académica de las mujeres, aunque se trate
momentaneamente de un proceso y no de un estado si existe un significativo aumento de

participacion femenil en comparacion del siglo pasado.
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Hace mas de 45 afios 17 de cada 100 estudiantes universitarios eran hombres, pero desde
hace nueve afios las cifras cambiaron y hoy de cada 100 estudiantes, 50 son mujeres (INEGI,
2010). Para el caso de Tlaxcala, de acuerdo con cifras presentadas por la Secretaria de Educacion
Publica (SEP, 2007) junto con el INEGI (2020) y el Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas
para la Mujer (UNIFEM), los porcentajes que describen al estudiantado femenil han mantenido
el 53% desde el primer sondeo en 2000 y hasta el segundo en 2006, solo con siete décimas de
diferencia en los seis afios que dura el intervalo. Coincidimos con Baez (2014) quien reconoce
que la feminizacion no sélo es un asunto de nimeros, se trata también de que exista equidad de

género dentro de todos los procesos que las IES despliegan.

Para el caso del estado tlaxcalteca, creemos que un aspecto a destacar dentro de la oferta
educativa a nivel superior es el hecho de contar con varias opciones para estudiar una
licenciatura o ingenieria, como lo es el Instituto Tecnologico de Apizaco, la Universidad
Pedagogica Nacional, las cuatro escuelas Normales, las Universidades Politécnicas, y la
Universidad Autonoma de Tlaxcala. Justamente es la Universidad de mayor impacto y
trascendencia social y su matricula es mayormente femenina en los planes de licenciatura y
posgrado, consideramos muy importante mostrar la distribucion femenil en sus cuatro divisiones
disciplinarias formativas: en Ciencias Biologicas se encuentra un 63.2% de mujeres a nivel
licenciatura, en Ciencias Sociales y Administrativas, las mujeres abarcan el 61.1%, respecto a
Ciencias Bésicas, Ingenieria y Tecnologia el porcentaje sufre una variante respecto a las dos
anteriores 38.6% y finalmente, en Ciencias Sociales y Humanidades el 69.6% estd comprendido
por mujeres. Como puede verse las mujeres han incrementado su participacidon universitaria,
aunque aun a través de una via estereotipada de acceso como, por ejemplo, las carreras de:
desarrollo humano con un 90.1% de alumnas inscritas, trabajo social, sociologia y psicologia

que contemplan un 78.3% y odontologia un 69% de alumnas (Flores, et al., 2014).

No es una novedad apuntar como a través de los afios las mujeres han sido excluidas de
las ciencias exactas y encaminadas a las ciencias sociales, no porque se haya demostrado una
inferioridad intelectual frente a la de los varones, sino mas bien es la posicion androcéntrica que
regula hasta los mas minimos espacios de socializacion (De Garay y del Valle, 2012). De
acuerdo con datos del portal INMUJERES (2020), después de una consulta en el ciclo escolar
2019-2020, Tlaxcala tenia una matricula universitaria femenil del 53.1%, es decir, un indice de

feminizacion frente a la matricula masculina; pero bien vale la pena acotar que esta taza no esta
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uniformemente distribuida en toda la oferta académica de estudios superiores que las
instituciones albergan; de acuerdo con el Informe sobre la educacion superior en América Latina
y el Caribe (UNESCO/ IESALC 2006), atin continuan existiendo carreras o areas de estudio
consideradas propiamente “femeninas” como: Enfermeria, Nutricion, Educacion Basica y
Media, Ciencias Sociales, entre otras que estan relacionadas al rol cultural de lo femenino, y

contintan siendo los espacios de concentracion de la matricula femenina.

Fernandez (2001), considera que una raiz de esta tendencia podria encontrarse en la
identificacion o estimulacion sobre las vocaciones de las mujeres hacia otras, como en su tiempo
lo hicieron los hombres respecto a los maestros varones. Esto es importante, en la medida que
estudios posteriores se encaminen a interpretar la funcion de la universidad dentro del género y

otros estudios que s6lo permanecen a nivel empirico por el momento.

En diciembre de 2017, se expide en el Periodico Oficial de Tlaxcala, el Programa Estatal
para la igualdad entre mujeres y hombres, con la intencion de combatir la desigualdad e
incorporar la perspectiva de género, el gobierno estatal pone en marcha diversos mecanismos
para atender lo que la Convencion en 1979 sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion Contra la Mujer (CEDAW), por sus siglas en inglés, propuso y que dos afios
mas tarde México adoptaria. El Programa se vincula con el Plan Estatal de Desarrollo y enlista
metas objetivos, indicadores y lineas de accion en fortalecimiento de la igualdad de género y
que se prevé se cubran a lo largo de cuatro afios (Periodico Oficial, 2017). Considerando que
las cifras que presenta el portal de INEGI para el afio 2020 arrojaron una matricula femenil de
19, 927 alumnas en el nivel superior para el estado de Tlaxcala (INEGI, 2020), para la Escuela
Normal Urbana, la cifra se minimiza al tener inscritas a 189 alumnas, representando un poco

menos del 1% de esa cifra.

Para nuestros dias, instituciones de alto prestigio como la Universidad Auténoma de
México (UNAM), méaxima casa de estudios en el pais confieren una gran importancia a las
agendas en perspectiva de género, en recientes fechas el Centro de Investigaciones y Estudios
de Género (CIEG), gracias a su Observatorio Nacional para la Igualdad de Género en las
Instituciones de Educacion Superior, realizé un estudio para medir los indices de igualdad de
género en las [ES y el porcentaje que le otorgan a la representacion tlaxcalteca es de 0.7 (CIEG,

2017). Para el escenario universitario tlaxcalteca, persiste el escaso conocimiento por parte de
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las autoridades respecto al valor de la igualdad de género, tanto que hasta ese momento no habia

sido eje vertebral en la politica interna (Flores et al., 2014).

Todo lo antes expuesto, nos remite a reflexionar sobre como el gobierno del estado, sus
poderes y sus organismos gubernamentales atienden especificamente los temas que atafien a la
poblacion femenina, en cuanto a sus necesidades, su presencia y sus manifestaciones en contra
de la violencia y la discriminacion. Aun queda mucho por hacer, pero afortunadamente, ya se

ha dado un gran paso.

3.3 La Escuela Normal

Para el afio de 1842, por decreto federal, se establecio que las personas entre siete y quince afios
de edad deberian acudir a las aulas gratuitamente y la Compaifiia Lancasteriana seria la
encargada de homologar los topicos a desarrollarse, tanto en su didactica, como en el contenido
de los mismos, fue asi que comenzd una campaia que se encargaria de ganar aspirantes a
formarse en la escuela normal, inclusive habria concesiones e incentivos para los interesados,

con el tnico fin de matricular a quienes pudieran servir al magisterio (Alvarado, 2004).

Las escuelas normales toman su nombre del hecho de normar la ensefianza. Es un
término europeo que se deriva de la corriente positivista para enfatizar el sentido cientifico de
la profesion; asi se denominaron a las escuelas formadoras hasta 1908 que se agregaron los
connotativos para maestros o para maestras, segun fuese el caso (Gonzélez, 2009). Los cursos
que las normales comenzaron ofertando tenian una duracién de cuatro a seis meses; el
movimiento lancasteriano, antes descrito fue crucial en este proyecto tanto que las primeras

escuelas normales basaron todo su curriculo en ese sistema.

Las primeras normales se instalaron en los estados de Zacatecas y Oaxaca, ofrecian
cursos de artes dominicales y nocturnos para adultos, ademés de la instruccion académica. La
realidad para los alumnos egresados de aquellas normales era irremediablemente estricta y
disciplinante, se trataba de acatar las reglas y privilegiar el uso de la memoria. El docente podia
portar algun latigo u otro artefacto para golpear si los alumnos no realizaban las tareas correcta

y prontamente. El sistema lancasteriano siguié por muchos afios mas llevando la batuta de la
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educacion basica y la normalista hasta los afos de la Guerra de Reforma. La ensefianza se
reducia a la ensefianza de la religion, lectura, escritura, aritmética y dibujo si el tiempo lo

permitia 4

A partir de 1822 se estableci6 en la ciudad de México la Compaiiia Lancasteriana,
una sociedad de beneficencia que logré reunir, a pesar de sus diferencias, a buen
numero de politicos, escritores y clérigos ansiosos de reducir los indices de
analfabetismo. Tres temas les inquietaban: transferir el sentimiento de lealtad de la
figura paterna del rey al concepto abstracto de Estado moderno; convertir a la
siguiente generacion de jovenes en buenos ciudadanos, conscientes de sus
obligaciones hacia el Estado, y formar obreros calificados y responsables
(Escalante et al., 2010 p. 105).

Corrian los afios de 1854 y 1855 cuando Ignacio Comonfort tomo la iniciativa de crear
una escuela normal para maestros y maestras en la capital del pais, bajo la modalidad mixta
rompia, en ese momento, con la tradiciéon de separacion de sexos; esto provocd reacciones
diversas, pero lo més tragico es que este valioso intento por la profesionalizacion de los docentes
tuvo un mal resultado. En 1857 se mostro el gasto que el erario destind, no rindi6 los frutos para
graduar a los profesionales, al contrario, la inasistencia prevalecio y se tuvo que redisefiar un
nuevo formato de formacion para maestros. Para la época del afio 1881, ya el ejecutivo tenia
algunos temas en la agenda que eran prioritarios para realizar una transicion al modelo alemén,
sin embargo, habia atin problemas en especifico sobre las rutinas en practicas escolares, el como
se distribuian los tiempos, la severidad de los castigos, los libros de texto, entre otros;

desafortunadamente, poco o muy poco cambid (Alvarado, 2004).

Siguiendo con Escalante et al. (2010), a partir de 1883, varios estados como Oaxaca y
Jalisco comenzaron a abrir normales para varones; el plan de estudios que en esos afios se
desarrollaba, tenia una duracion de cinco anos. En el aio de 1890 Jalisco aperturé una normal
para hombres y otra para mujeres, y para los afios finales del siglo muchas capitales también
contarian con una escuela normal. En 1887 se cre6 en Jalapa la Escuela Normal de Profesores,

siendo el semillero de muchos maestros. Fue justamente Enrique Rébsamen que, junto con su

4 Coinciden (Escalante et al., 2010) y (Avila, 2017).
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equipo, se dieron a la tarea de organizar los sistemas educativos de estados como: Oaxaca,

Jalisco y Guanajuato, entre otros estados.

Joaquin Baranda, por su parte, siendo el ministro de Justicia e Instrucciéon Publica
durante 19 afios creyd firmemente en la escuela primaria como la solucion a los problemas
nacionales y en el Estado como el organismo con posibilidades de llevar la educacién a toda la
nacién y a todos los individuos. Para el ano de1886, 1a normal de Xalapa abria sus puertas como
la escuela moderna de aquella época, sin embargo, para la zona conurbada del centro del pais
fue la creacion de la Normal de México en febrero de 1887 lo que resulté un hecho de alto
impacto social, ya que fue la primera institucion federal que tuvo la facultad de expedir titulos
de profesor de instruccion primaria gracias a la gestion de Baranda, Ignacio Manuel Altamirano,
Rébsamen y Laubscher (Esquivel y Escobedo, 2018). En lo concerniente a la matricula
femenina, fue hasta 1890, cuatro afios después, que se cred la Escuela Normal de Maestras en
el aquel entonces Distrito Federal, anteriormente Escuela Secundaria para mujeres; la institucion
presentd una fuerte demanda al grado de exceder su capacidad de matricula y se vio obligada a
restringir un ciclo escolar el acceso para quienes deseaban obtener un espacio (Huerta, 2017).
Para este siglo, el imaginario social apuntaba a la necesidad de que el varon cultivara su
sabiduria y reflexion, condiciones necesarias para formar parte de la vida activa de la sociedad,
en tanto que para las mujeres quedaba la gobernanza del hogar y para ello deberia capacitarse

en la diligencia, abnegacion y la crianza de los hijos (Garcia, 2016).

Federico Frébel, en la época porfiriana difundié una de sus particulares creencias sobre
las mujeres y sus dotes para la docencia, idea que siguieron varios educadores, incluso la
legislatura de Oaxaca al tiempo, concedié diez becas a alumnas normalistas, haciendo que tal
distincion se fundamentara en el derecho que tienen ante el Estado, sentando asi un precedente
importante para las futuras estudiantes de las escuelas normales, de tal manera que para el afio
1900 el 91% de los estudiantes de normal en el pais eran mujeres y ya para el afio 1907, el 77%
de profesores eran mujeres, derivando esto en una percepcion social acerca de la docencia como
una actividad femenina (Escalante et al., 2010). Fue parte del proyecto porfiriano extender las
funciones de madre y esposa a las de preceptora; se trataba de que ain fuera de casa siguieran

prudentemente instruyendo a otros (Garcia, 2016).
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El gobierno de aquella época, una vez que el periodo post revolucionario arribo, vio con
agrado que las mujeres se formaran dentro del sistema normalista puesto que se trataba de
brindar una oportunidad educativa al mayor nimero de habitantes posible para salir abantes y
lograr el ideal de desarrollo para todo el pais (Huerta, 2017). Con la creacion de la Secretaria de
Educacion Publica en el afio 1921 y la conformacion del partido politico Nacional
Revolucionario ocho afios después, se advierte una proliferacion de escuelas rurales por todo el
pais, que, si bien debian instruir y dotar de conocimientos a la nacidn, también deberian emplear
agentes que aseguraran la difusion y extension del sentido nacionalista de aquellos afos

(Esquivel y Escobedo, 2018).

Varios afios transcurrieron hasta el gobierno de Elias Calles (1924- 1928), otorgd un
inocuo apoyo para las normales rurales que iniciaron labores poco antes de ese periodo, creando
con muy pocos recursos la Escuela Normal de Tacdmbaro en Michoacan; desafortunadamente
para el plan callista, la escuela s6lo egres6 a 39 maestros en cinco afios. A pesar de este
panorama, siete normales mas sin restricciones fuertes, abrieron sus puertas durante este
régimen para formar docentes (Escalante et al., 2010). Sucedié que el cardenismo, una vez
instalado en el poder, concedi6 a la educacion una alta partida presupuestal con énfasis en la
formacion de maestros rurales, siendo este, un claro intento por hacer de la escuela un
dispositivo socializador e ideoldgico que ayudaria al sedimento patridtico, necesario para seguir
formando a la ciudadania mexicana deseosa de cambios y también de calma y estabilidad
politica (Esquivel y Escobedo, 2018). Al expropiar varias haciendas, Cardenas pudo establecer
en algunas de ellas escuelas normales rurales, hecho que repercuti6 hasta en las esferas
religiosas, pues su establecimiento resultaba, a ojos de sus opositores, atentados con tintes
socialistas en contra del poder econdmico y de la paz nacional, seglin las posturas de gobiernos

de derecha (Avila, 2017).

Al fundarse el Sindicato de Trabajadores de la Educacion (SNTE) en el afio de 1943, la
mayoria de los agremiados fueron profesores normalistas en un intento de unificacion
magisterial y engrosamiento de las filas de los trabajadores de la educacion para contrarrestar
las politicas que algunos partidos desplegaban en su intento de arraigo y poder y que podian
mermar los beneficios adquiridos a lo largo de décadas de permanencia y lucha. El sindicato ha
permanecido hasta el dia de hoy y sus lideres lo llevaron a ser el més grande de América Latina,

dando esto una rapida muestra de su importancia y presencia a nivel mundial (Avila, 2017).
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Para el afio 1969, gracias a una reforma de los planes de estudio en las escuelas normales
la ensefianza a nivel secundaria se separd de las normales, amplidndose el plan de estudios a
cuatro afios y funcionando asi hasta 1972, a partir de ahi, se derivaron algunos cambios al Plan
de Estudios de 1969, uno de ellos, permitié alternar los estudios de profesor en educacion
primaria o preescolar junto con el bachillerato, lo que ocasiond que se elevaran el numero de
materias por cursar, sumando asi 101 asignaturas divididas en un periodo de 8 semestres, con

36 horas a la semana (Escalante et al., 2010).

Durante la década de los afos setenta, las escuelas normales experimentaron una gran
demanda debido a la gran apertura de escuelas primarias en todo lo ancho del territorio nacional;
sin embargo, el fin de abastecimiento de docentes, no contempld la calidad en su formacion y
el gobierno federal, elevo el rango de licenciatura a los normalistas que egresaron a partir de
1984 (Esquivel y Escobedo, 2018). Ha sido, desde esta etapa, que el normalismo como gestador
de los profesores en México, experimento y sigue experimentando cambios constantes a sus
planes de estudio bajo reformas e incorporacién de nuevos modelos. El ejemplo mas reciente es

la reforma al Plan de estudios en 2018.

La realidad que se percibe por la mayoria de quienes forman parte del normalismo es
que reformas pueden ir y venir, pero hay problemas en el trasfondo como son los perfiles de
ingreso y de egreso a estas escuelas, pues hasta hoy no han funcionado como filtro de garantia
para formar ciudadanos comprometidos con la educacién social y académica del pais, aun hay
muchos rezagos que su nivelaciéon no so6lo depende de los actores escolares, sino de toda la
sociedad, incluyendo gobiernos y demas organismos que determinan las agendas del pais. Si la
meta es el acceso a mejores niveles de participacion y contribucion a la formacion integral de
los estudiantes, habrd que tomar en cuenta e incluir en el curriculo temas como: el género, la
multiculturalidad, las trayectorias personales, entre otros tantos propios del momento historico
que se vive hoy. Avila (2017) resume el trayecto que desde hace siglos ha recorrido el sistema
normalista y su cultura escolar al apuntar que “...la historia del normalismo mexicano, se puede
sintetizar como un esfuerzo constante por construir una perspectiva de progreso para los sectores
marginados de esta Nacion” (p.1), afirmacion que asentimos cuando se trata de tomar el pulso
al sector educativo de este pais en su nivel superior, puesto que muestra la idea generadora de
la escuela normal: avanzar y permanecer en la oferta educativa de los planes para el desarrollo

de la nacion.
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La formacion de maestros dentro de las escuelas normales puede resumirse en una
tendencia hacia la homogenizacion tanto pragmatica como tedrica; desde su conformacion ha
apostado, bajo un enfoque positivista, a la busqueda de la receta para convertir a los individuos
que acuden a esta institucién en maestros, y este paradigma, es en buena parte lo que ha generado
una vision estereotipada que ha contribuido solamente para perpetuar una denostacion hacia de
la profesion docente (Figueroa, 2000). Fuera de posturas pesimistas, la situacion de las normales
hoy dia es un tema algido que pone el acento en la calidad de sus formadores y sus egresados.
Desde que las Leyes Federales confirieron al Estado las tareas de formacion, actualizacion y
profesionalizacion a docentes, la brecha se evidencid sin lugar a duda; pues mientras en las
universidades la autonomia fue su rasgo fundamental, para las escuelas normales quedé un
sistema dependiente, burocratico y politico. Cabe senalar el caso del afio 1994 cuando la
ANUIES solamente integré a una escuela normal en sus asociados, situacion que pudiese
atribuirse a la poca vinculacion entre las IES y el enfoque pedagogico propio de las escuelas
normales bajo el paradigma técnico-instrumental, resaltando el deber ser y la didactica.

(Figueroa, 2000; Esquivel y Escobedo, 2018).

Después del breve recorrido historico de la conformaciéon del normalismo mexicano,
estamos convencidos de que efectivamente el estado actual de la educacién normal es producto
de diversos procesos tanto historicos, contradictorios, eclécticos y heterogéneos que han sido
transversales para derivar en lo que hoy conocemos como formacién normalista (Esquivel y
Escobedo, 2018). Bajo esta reflexion, y de acuerdo con los cambios sociales que acontecen en
el siglo XXI, resulta necesario también estar conscientes de la diferenciacion que existe y existio
entre la poblacion femenina y la masculina dentro de estas instituciones. Ya hemos sefalado
que la feminizacion en este tipo de institucion y tal como se vivia desde el siglo pasado, se ha
ido incrementando al pasar del tiempo y a la par de las IES nacionales; de acuerdo con este
panorama, resultaria arbitrario dejar de lado el reconocimiento sobre el alto porcentaje que la
licenciatura en educacion presenta en su matricula femenil, por consiguiente, las cuestiones con
perspectiva de género hoy y desde siempre han resultado mas que necesarias, para aproximarse
un poco mas al entramado socio-educativo de la formacion inicial del profesorado, con la
finalidad de pasar del estado emergente actual a una cultura de participacion igualitaria

permanente.
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Asi como es importante abrir los espacios para tomar el pulso de los indices de igualdad
de género, también lo es una revision al curriculo de las escuelas formadoras de docentes;
consideramos que es de alta prioridad la participacion de los profesores en el involucramiento y
disefio de los planes y programas, puesto que existen varios temas en las agendas actuales de la
republica que se deben, en el mejor de los casos, delinearse y comenzar su atingencia, no
importando si los proyectos se concretaran a largo plazo. Temas como la sustentabilidad, el
impacto de las migraciones, la pluriculturalidad, la equidad, inclusion, violencia de género,
trayectorias juveniles, entre otros deben revisarse y discutirse dentro de las aulas normalistas
para su posterior e idonea difusion en otros niveles educativos. El sistema educativo México ha
intentado modelar la identidad de lo juvenil y al respecto la escuela ha fungido su papel de
modelador para la reproduccion y la produccion de lo juvenil; dentro de ella se establecen
jerarquias, relaciones, negociaciones, certificaciones y algo muy importante, se construyen los

ideales sobre el ser y los quehaceres del estudiantado (Roman, 2000).

Han quedado atrds aquellos afios en donde padres de familia y postulantes de la
licenciatura hacian largas filas y por dias rodeaban las entradas de la escuela esperando un pase
de ingreso; los grupos llegaron a ser tan numerosos que se dificultaba el transito entre las filas
de bancas, las revisiones de planificaciones duraban dias enteros y se tenia poco conocimiento
de quiénes eran los alumnos, pues el tiempo de clase era insuficiente para atenderles a todos o
al menos a la mayoria, hoy en cambio, se sale a promocionar en ferias educativas a la Institucion
y las ventajas de estudiar ahi la licenciatura en educacion primaria. A este respecto, Figueroa,
(2000) afirma que efectivamente, las escuelas normales hoy tienen un gran reto y una fuerte
interpelacion, al disminuir la matricula y la falta de especializacién en un mundo que tiende a

la hiperespecializacion, resulta apremiante.

Es a partir de este nuevo Gobierno Federal que las Escuelas Normales volvieron a ser un
tema prioritario para la gobernanza actual, si bien hemos advertido que estan atravesando una
etapa de poca demanda y constantes reformas a sus planes y programas’, quienes han estado al
frente, delinearon la mision principal de docentes y directivos que ha derivado en la atencion de
las disposiciones curriculares emanadas de la Secretaria de Educacion; para eso, constantemente

se despliegan una serie de cursos, apoyos y materiales encaminados al desarrollo de

5 En diez afios se ha trabajado con tres Planes y Programas: 1997, 2012 y 2018, siendo la reforma 2012 la que
incorporo el trayecto de Lengua Adicional y Tecnologias de la Informacion.
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competencias en los alumnos; sin embargo, las escuelas normales, por tradicion y no por grata
distincion, son resistentes al cambio; hoy somos testigos, méas que nunca de como la economia
se basa en informacion y conocimiento, por ende, es oportuno que la cooperacion se instaure en

todos los subsistemas educativos.

El panorama para las escuelas normales es incierto, lo sabemos desde que comenzamos
el rastreo en sus inicios; enfoques van y vienen y el ideal del curriculo normalista no se visualiza
asequible en un corto tiempo. El reto es enorme: lograr un perfil de egreso que apueste por la
innovacion en la practica, cimentando en las bases teoricas de las disciplinas y rescatando su
experiencia desde una imparcial autoreflexion. Desafortunadamente sucede que “todavia no
termina de salir un plan de estudios cuando ya est4 en puerta otro (...). Se entra entonces en una
relacion circular, donde se privilegian los cambios curriculares en detrimento del analisis de lo

que ha sido la formacién” (Figueroa, 2000, p. 130).

Hasta hoy, los curriculos no dieron cabida para atender temas como la desigualdad, la
inclusion, la integracion, educacion sexual, identidad y género, tampoco los casos de las
alumnas que experimentan las maternidades o los embarazos; es decir, la formacion integral no
esta del todo presente, lo cierto es el tema de las maternidades y la alternancia con la formacion
superior resulta trascendental en la vida de la alumna y de los sujetos cercanos involucrados, no
para un corto plazo, sino durante un tiempo considerable, pues sus trayectorias como
normalistas, transitaran en un sentido que nadie puede atreverse a predecir, por esta razon, cabe
destacar el esfuerzo que muchas realizan por pertenecer y permanecer dentro de la escuela

normal.

3.4. Desarrollo de la Escuela Normal en Tlaxcala

La Escuela Normal Urbana Federal “Lic. Emilio Sanchez Piedras” tiene 45 afios
atendiendo a quienes aspiran a convertirse en Licenciados en Educacién Primaria y con una
planta de 32 docentes se ofrecen clases a 223 alumnos inscritos en los diferentes semestres; -
“es una carrera barata”-, dicen algunos discentes quienes en su mayoria son hijos de maestros.
Ingresan por lo regular a los 17 afios y quien finaliza su trayecto formativo egresara

aproximadamente a los 22 afios para incorporarse a una Escuela Primaria, no sin antes realizar
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un concurso de oposicion, pero aun ante este panorama, las posibilidades de graduarse y
conseguir empleo son altas en relacion a otras carreras; la mayoria viaja varios kilémetros para
tomar clases, provenientes de varios municipios, son pocos los alumnos que viven en las

inmediaciones del centro de la ciudad, pero si existen los casos.

Sabedores de que cada contexto y lugar contienen aspectos tan singulares y definitorios,
seguros estamos que a través de una sola mirada no serd suficiente el reconocimiento y las
aportaciones que se puedan enlistar para describirle. La Ciudad de Tlaxcala, en su zona
conurbada, sigue considerandose un lugar tranquilo y provincial que férreamente conserva sus
tradiciones y costumbres de siglos pasados, con una extension territorial pequenia el despliegue
comercial, residencial y demds asentamientos instaurados, advierten ya escasas delimitaciones
entre la ciudad y otros municipios cercanos; en varios puntos aun se observa el contraste de lo
antafio de sus edificaciones con los espacios modernos y recientes, un lugar que muchos
consideran aun con aires de serenidad y limpio. El eslogan nacionalmente conocido es: Cuna de
la Nacion. Dentro del area conurbada de la Ciudad se encuentra la colonia Adolfo Lopez Mateos,
donde la escuela normal tiene su edificacion; es un asentamiento relativamente grande y que
goza de cierta fama pues ahi también estd ubicado el recinto ferial con su lienzo charro y el
Centro de Convenciones de Tlaxcala; con un considerable nimero de vecinos, la colonia es
considerada de clase media-baja y la mayoria de comercios que ahi se instalan, ofertan servicios
y alimentos; tiene cercania con el Rio Zahuapan, uno de los mas importantes de todo el Estado,
y es de facil acceso, muchas rutas de transporte conectan a esta colonia con otros municipios y
colonias. A pesar de ser un lugar céntrico, la mayor afluencia se percibe en tiempos de Feria,
que son octubre y noviembre; por lo regular la seguridad y la cotidianidad hacen de esta mancha

urbana un lugar conservador.

Es importante mirar prospectivamente, a partir de lo construido y heredado en el pasado
para reflexionar sobre el rumbo, la pertinencia y la cobertura que lo planteado en reformas,
programas, y demas apoyos educativos que han perfilado especificamente en el caso de las
mujeres, no para estabilizar una condicion de anquilosamiento, por lo antedicho, se evidencia
que las mujeres siguen en pie de lucha por sus derechos, sino mas bien, para avanzar en la

equidad e igualdad de género, fuera del discurso y la retorica.
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Capitulo IV. Estrategia Metodologica

A lo largo de este capitulo se expone el disefio metodologico de la investigacion bajo los
lineamientos que enmarcan la aplicacién y validacion de dicho disefio. También algunos
fundamentos metodologicos estan presentes junto con la descripcion de los enfoques que dirigen
esta tesis de corte mixto; por lo que respecta al acceso de la informacion en el campo social, las
técnicas y los instrumentos seleccionados y sus particularidades se abordan bajo los procesos
que la ciencia social contempla; todo ello para que finalmente, lo relativo a la fase piloto cierre

este apartado.

La investigacion, afirma Saltalamacchia (2005) es un transcurso que parte con la
formulacion de una pregunta y termina con cierta respuesta; su finalidad radica en el
otorgamiento de un producto funcional para alguien o para un grupo social. Por su parte,
Hernéndez-Sampieri et al. (2018) define a la investigacion como “un conjunto de procesos
sistematicos, criticos y empiricos que se aplican al estudio de un fendmeno o problema” (p. 4).
Cada uno de esos procesos dentro de la investigacion contiene peculiaridades y delinean

diversas acciones para el desarrollo de esta (Ramirez, 2014).

Hacer una investigacion es asumir un papel activamente racional en la organizacion de
las representaciones sobre el objeto [...] Durante todo ese proceso la razéon no debe ser
pensada como una dictadora encargada de oprimir las percepciones emotivas o las
sensaciones que se rebelan frente a sus limitaciones, sino como el instrumento
privilegiado de la traduccion simbolica de todos esos materiales [..] Al producir su
proyecto, el investigador pasa de la posicion de portador de representaciones en general
a la posicion de productor consciente de las mismas en relacion a su objeto
(Saltalamacchia, 2005, p. 9).

Existe una variedad de enfoques y abordajes que han aportado una nutrida gama de
explicaciones, indagaciones, teorias y conceptos que constatan la relevancia y pertinencia de los
estudios que tienen por objeto al hombre; se da por sentado que quiénes pretenden realizar
investigacion en estas dreas debieran conocer y manejar el método, pero muchas veces no es
asi; las investigaciones serias y con rigurosidad cientifica, deben comulgar la teoria y la empiria.
Si tomamos en cuenta que las investigaciones sociales suministran los dispositivos para
aprehender una parte de la diversa y siempre cambiante realidad social; mas alld del enfoque
que se aplique, todo trabajo de investigacion debe contemplar, su cientificidad en tanto que su

empirismo exista a la par (De la Garza y Leyva, 2012).
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Hablar de cientificidad en los trabajos investigativos y, especialmente en los que se
desarrollan bajo la ciencia social, nos remite a un postulado tajante y muy reconocido dentro de
las ciencias naturales: una investigacion cientifica procede de formulas, diagramas y ademas
contempla varios aspectos, el primero es que discurre sobre un objeto definido y ampliamente
reconocido por otros; el segundo afirma que debe dar a lugar al establecimiento de nuevos
razonamientos, el tercero expresa que debe tener alguna utilidad y finalmente debe contener

suficientes elementos que verifiquen o impugnen una hipétesis (Eco, 2001).

Las ciencias sociales, su tradicion historica, y la evolucion de las diversas corrientes que

emanan de ellas de tal forma que han generado y aportado

sus propias practicas de investigacion, sus propias convicciones sobre cual es la mejor
manera de estudiar un tema concreto [...] la gran variedad de temas de investigacion
posibles en ciencias sociales exige [...] dilucidar cuales son el disefo y los instrumentos
de investigacion mas adecuados (Corbetta, 2007, p. 5).
Un proceso de investigacion alude a las etapas o serie de pasos que esa investigacion
debera contemplar para arribar a su término; se trata de una organizacion, de un ordenamiento

de una serie de actividades que guardan relacion en la creacion de nuevo conocimiento

(Ramirez, 2014).

Este mundo se encuentra regido por la ambigiiedad y pluralidad de significados, es
imperativo que el cientifico opte por la claridad antes que, por lo indescifrable, muchas
apelaciones hemos tenido respecto al uso indiscriminado de términos tanto en la vida cotidiana
como en las distintas disciplinas, por esta razon la palabra cobra valor tanto para quien la emita
como para quien la reciba. Investigar, explicar, concordar o discrepar y renovar es el camino

para ir haciendo ciencia (Carvajal, 2001).

A través de las fases de investigacion, se ha intentado demarcar la necesidad de
establecer una aproximacioén a los fenémenos de estudio considerando la epistemologia de las
ciencias sociales; tanto el punto de arranque como el punto de comparecencia se veran
imbricados dentro de teorias, empirismos y subjetividades tales que conformaran Ia
construccion de un nuevo conocimiento cimentado en toda una trayectoria historica, sistematica

y cientificista que confluye y da cuenta de una larga tradicién sociologica. Cerramos, este
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apartado apuntando que sigue vigente la necesidad de dejar de lado los sentidos comunes y virar

a nuevas alternativas que ecléticamente resalten lo que guia la accion de los individuos.

4.1 Tipo de estudio.

Aun persiste la idea dicotdmica entre los métodos cualitativos y los métodos cuantitativos, se
cree que su irreconciabilidad permanente obliga a elegir uno sobre el otro, no obstante, hoy dia
se puga por su compatibilidad y complementariedad para conjuntarse. Medina (2001) opina con
relacion al método, que su eleccion, no debe tomar en cuenta exclusivamente el paradigma, sino
también, aunque parcialmente, debe considerar las exigencias del estudio que se aborde. Sobre
esto, Cook y Reichardt (1986) también mencionan la disputa metodoldgica que existe respecto
a los métodos y los paradigmas metodologicos donde cada uno contempla concepciones
contrastantes y propias de diferentes ciencias; sin embargo, los autores apuntan a que no existe
un obstaculo como tal, excepto el de la tradicidon, que no permitiese la fusion de los atributos
que los dos paradigmas poseen en aras de un abordaje mds completo del problema de
investigacion. Como sugerencia, se pronuncian a favor de la flexibilidad y la habilidad de
adaptacion. Aunque es sabido que los cientificos sociales tienen métodos predilectos de
investigacion, ya sea por su familiarizacion y experiencia, “empleados en conjunto y con el
mismo proposito, los dos tipos de métodos pueden vigorizarse mutuamente [...] ningiin método
esté libre de prejuicios, s6lo cabe llegar a la verdad subyacente mediante el empleo de multiples
técnicas...” (11). La operatividad de los dos métodos, una vez que se conjuntan, resulta benéfica

por su relativa disimilitud.

Por lo que respecta esta investigacion, es prudente resaltar que serd la voz de las
estudiantes normalistas y madres que dard a conocer el imaginario de las maternidades, al
tiempo que su trayecto académico transcurre dentro de la Escuela Normal Federal. En la
institucion encontramos jovenes provenientes de distintos estratos, comunidades y culturas;
como todas las matriculas de las instituciones escolares a esta también la conforman un grupo
de individuos donde la heterogeneidad es una constante y las interacciones se rigen tanto por la
gramatica, como por la cultura escolar, dando como resultado un escaso conocimiento personal

del alumno. En lo que se refiere a las alumnas en condiciéon de maternidad, podriamos
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encuadrarles dentro de un marco de multiples perspectivas y discursos; general y
mayoritariamente son tanto la politica publica y los sectores de salud quienes se ocupan de ello
y fungen a su vez, como generadores de estudios y enfoques para la revision del fendémeno de
las maternidades estudiantiles. Este estudio pretende, alternativamente, analizar el imaginario
de las maternidades que las alumnas de la escuela normal federal en Tlaxcala construyen y
construyeron para asi reflexionar, con base en las connotaciones de las maternidades presentes
o ausentes, sobre las maternidades presentes en las mujeres que desean obtener un titulo de

licenciado en educacion primaria.

El estudio incluye dos enfoques, el cuantitativo, que hace alusion a las cifras y
condiciones contabilizantes sobre las alumnas en cuestion y el enfoque cualitativo, que proyecta
las experiencias que las alumnas en contexto de maternidad han vivido y enfrentado. Esta
incipiente aproximacion considera como sujetos centrales a las alumnas inscritas dentro de la
escuela normal federal y quienes viven y transitan por diferentes escenarios; sus dindmicas
también se particularizan, sus condiciones econémicas y su contexto les brinda o les obstruye

posibilidades diferentes también.

El abordaje considera la técnica de la encuesta y la entrevista a profundidad. El paso
inicial se dio en el momento de encuestar a un grupo de alumnas pertenecientes a diversos
semestres de la licenciatura para recopilar datos muy generales que pudiesen mostrar una
panordmica de como las alumnas perciben y compaginan los roles que desempeian
alternamente. Posteriormente el conteo de los datos dio paso a la seleccion e invitacion de
informantes para profundizar en su experiencia sobre sus maternidades y la conjugacion de los
estudios normalistas; momento que resulta por demas importante para extraer una radiografia
descriptiva de lo que para ellas representa el imaginario de las maternidades y como se conciben

dentro de sus &mbitos mas proximos.

Bajo un enfoque descriptivo-interpretativo de tipo hermenéutico se conform6 el método
a utilizar para este trabajo buscando consolidar una ventaja que este tipo de acercamientos ofrece
en cuanto a la flexibilidad de incorporacion de informacion, datos, incidencias, entre otros. La
fuente primaria de informacién que abona a la investigacion es la revision de bibliografia y
estudios de muchos especialistas en el tema, asi como los instrumentos creados para la

recopilacion de informacion y construccion de las experiencias.
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La hermenéutica tiene mas de 300 afios presente en la epistemologia social; como
metodologia de ciencia ha llegado a ocupar un lugar primordial dentro de las ciencias sociales
a partir del devenir historico, social y cultural. La importancia inexorable de la hermenéutica
para las ciencias sociales y su trayecto historico, critico y reflexivo, subsume a la arquitectura
teodrica presente en todo intento de generacion de conocimiento, un valido proceso investigativo
para adentrarse en los terrenos de la intersubjetividad, el lenguaje, la cultura y la historia de ese
entramado de acciones que hoy se presentan ante nuestros ojos como sociedad; bajo este orden
de ideas se puede destacar que en todo actuar del ser humano siempre habréa cabida para la
comprension del modo de estar en el mundo y, que la interpretacion abarcaria no solo un

esclarecimiento, sino una orientacion, critica y evaluacion de ese actuar (Leyva, s.f.).

Como metodologia en la ciencia social, la Hermenéutica juega un papel muy importante
Leyva (s.f.) lo destaca dentro de su obra, primeramente, reviste a la Hermenéutica bajo una
tesitura de linea del tiempo que se apoya de los aportes, criticas y conceptos que los intelectuales
construyeron en torno a ella, con la finalidad de precisar su sentido. Realiza a su vez, una
oportuna validacion a través del sustento tedrico que las publicaciones de los representantes y
defensores de las ciencias hermenéuticas como Heidegger, Gadamer, Giddens, le brindan a su
discurso, ofreciendo asi pruebas de razon y siguiendo con esa fundamentacion imprescindible,
resalta dos conceptos dentro de su escrito: hermenéutica como una metodologia para la
enunciacion, comprension y finalmente la interpretacion de textos y hechos sociales a través del
lenguaje e intersubjetividad como concepto que la define. Su reflexién también abarca sobre el
transito que la Hermenéutica moderna ha seguido y el legado que concede a las ciencias sociales
como metodologia en torno al papel del ser humano dentro de la sociedad y de su interaccion

como punto de analisis.

La educacion normalista en México hoy dia atraviesa un momento de feminizacion de
su matricula y dentro de la Escuela Normal Urbana esto sucede también, hasta el altimo reporte
en 2020, existian un total de 223 alumnos y so6lo un 10% de ellos son varones, a pesar de ser
una escuela mixta, prevalecen las mujeres y creemos, como se ha revisado en capitulos
anteriores, que esto se debe a que la licenciatura en educacion primaria se ha vuelto referente de
continuidad y cuidados infantiles que segin los discursos hegemonicos, las mujeres pueden
desempefiar como actividad propia del género. Los alumnos ingresan a través de un examen de

admision y la edad promedio para inscripcion a la institucion oscila entre los 17 y 19 afios. Esta
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Escuela Normal forma parte de tres mas ubicadas en el estado, pero es la inica que se encuentra
dentro de la ciudad. La mayoria de las personas que desean ingresar a la escuela normal

provienen de comunidades aledafias y son de origen tlaxcalteca.

Para conocer mas de las alumnas tenemos que partir primeramente de datos cuantitativos
para establecer un acercamiento de inicio a nuestras informantes y arrancar con el trabajo de
campo. En primera instancia fue necesario disefiar un instrumento que recabara informacion
general de las alumnas para luego profundizar en el sentido y el significado que le otorgan a sus
maternidades, no importando si fuesen madres o no. Buscamos obtener el consentimiento de las
alumnas a encuestar y para eso, ante todo, existié una previa informacion de los procedimientos

y el uso de los datos obtenidos.

Partimos de una prueba piloto, aplicada en otra institucion y ajena a la escuela normal,
la cual ayud¢ a afinar detalles para la aplicacion final y asi se procedio6 a encuestar varios grupos
y en varios semestres; cabe resaltar que, aunque el departamento de Tutoria tiene conocimiento
de alumnas que se encuentran maternando o embarazadas, no tienen ubicadas, ni se conoce el
numero real que comprende a dichas alumnas. El levantamiento de la encuesta se llevé a cabo
en horarios de clase y dentro de los propios salones, se solicit6 a los alumnos varones no estar
presentes y se les explico sobre el anonimato que es un elemento prevaleciente en estos estudios.
Todo el proceso de la encuesta se llevo a cabo dentro de la Institucion. La colaboracion y
participacion del alumnado fue amplia, logrando recabar la informacion de varias alumnas que
sirvio como pauta para la eleccion de las alumnas en contexto de maternidad a quienes se podria,
en un segundo acercamiento, invitar a contribuir a través de sus narrativas. Para continuar el
trabajo de campo se disefid una entrevista semiestructurada y se les invito a tener un encuentro

audiograbado siguiendo el mismo protocolo inicial de la encuesta.

4.2.1 Enfoque cuantitativo

Vivimos una etapa historica que ha privilegiado la generacion y el uso de los datos afirma
Navarro (2019) quien cataloga como el siglo de oro de los datos y de la estadistica a este
momento histérico. Mucha gente, de muchas disciplinas y muchos ambitos, estan a favor del

uso de los datos y la estadistica, equiparandoles, incluso, con el recurso mas valioso, hoy dia,
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del planeta. Los medios de comunicacion, los sistemas de salud, los organismos de economia,
de seguridad, politicos y otros mas, trabajan a partir de los datos para realizar investigacion bajo
el postulamiento de que las fuentes numéricas de informacién como las encuestas y las
estadisticas oficiales realizan y conducen a la medicion de la realidad social. Tener siempre
presente que, desde el enfoque cuantitativo, la asignacién de un niimero a las observaciones que
llevamos a cabo es la finalidad; los estudios cuantitativos producen datos a partir de conteos y
mediciones, ya sea de individuos, colectividades o cosas y sus resultados guardan siempre la

expectativa de ser replicados.

Cook y Reichardt (1986) mencionan que quienes realizan investigacion, han relacionado
a los métodos cuantitativos con los test, las técnicas experimentales, lo cuasi-experimental, el
analisis estadistico, estudios de muestras entre otros. “El conglomerado de atributos que integran
el paradigma cuantitativo procede de las ciencias naturales y agronomias ...” (p. 10). Es este
paradigma el que concibe a la ciencia como global positivista, derivada de las ciencias sociales
y de naturaleza objetiva, que parte de hipotesis y de la deduccion. En el siguiente cuadro, se

muestran las cualidades del paradigma cuantitativo.

Cuadro Num. 3. Paradigma cuantitativo

PARADIGMA CUANTITATIVO

Su prerrogativa son los métodos cuantitativos

Establece un positivismo logico

Busca mediciones controladas y profundas

Son estudios objetivos

Se mantienen al margen de los datos, actua desde fuera

Se orientan a la comprobacién, son reduccionistas, hipotéticos
Estan enfocados al resultado

Convergen en los datos s6lidos y que se repiten

O o0 9 N n kA W N =

La generalizacion

—
(e

Actitud hacia una realidad invariable.

Fuente: Cook y Reichardt (1986).
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El trabajo con este tipo de investigacion requiere de un método formal (método cientifico
de investigacion) que se inicia con el planteamiento de un problema de estudio
delimitado y concreto, apoyado en un marco tedrico, que sirve de referencia para
plantear una hipotesis (el supuesto a demostrar). Ese método formal incluye técnicas
especificas que permiten recolectar los datos cuantificables que demanda a
investigacion, los cuales se analizan mediante procedimientos estadisticos (Mufioz,
2011, p. 21).

Las fases que las investigaciones cuantitativas engloban se pueden enlistar de la
siguiente manera: en primer lugar, la teoria, después, se generaria una hipdtesis para
producir los datos que posteriormente se analizardn, y finalmente se presentaran. En otro
planteamiento, también es valido sefalar dicho proceso de la siguiente forma: comenzar
por la deduccion, seguir por la operacionalizacion, es decir, disefiar la investigacion;
posteriormente vendria una organizacion de los datos y la interpretacion daria paso,
finalmente a la induccion (Corbetta, 2007). Cada fase, dentro de su particularidad,
contiene elementos muy importantes que tomar en cuenta dentro del trabajo cuantitativo
de investigacion; la teoria por su parte, al ser un “conjunto de preposiciones, relacionadas
de manera orgénica, que se formulan con un alto grado de abstraccion y generalizacion,
respecto a la realidad y de las que pueden inferirse predicciones empiricas” (p. 71); es a
partir de la teoria que se pueden construir las hipdtesis, su conceptualizacion se englobaria
asi: proposicion que relaciona dos o mas conceptos, generales y abstractos, y funge como
traductora de la teoria para soportar pruebas empiricas. Hernandez-Sampieri et al., (2018),
en lo que respecta a los conceptos que una hipdtesis pretende conjuntar, convendria
analogarles con ladrillos, que al ser traducidos empiricamente se convertirdn en atributos
o propiedades de objetos especificos, y que se nombrarian unidades de analisis, algunos
ejemplos pueden ser: el individuo, el conjunto de individuos, el grupo-organizacion-

institucion, un acontecimiento o un producto de la cultura.

Siguiendo con el desglose, toca el turno a las variables; una variable es la
propiedad operacionalizada del objeto, que significa tal y como su nombre lo indica, una
oscilacion capaz de medirse u observarse en personas, seres vivos, cosas, acontecimientos
y fenémenos Cuando hablamos de experimentacion, desde una postura tradicionalista en
ciencias sociales “es necesario que se puedan realizar aislamientos artificiales de los
contextos que se estan investigando, efectuar repeticiones en condiciones similares de
determinados fendmenos y producir la manipulacién de variables para la obtencion de

determinado efecto deseado”. (Fernandez y Lopez, 2013, p. 1-2).
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El disefio experimental surge y se desarrolla dentro de las llamadas ciencias naturales
que poseen un objeto de estudio particular asi como condiciones de investigacion que le
son propias y especificas. Es por esta razon que todo intento por desarrollar un disefio
experimental en ciencias sociales debe estar acompafiado de una adaptacion a las
caracteristicas propias de su objeto de estudio (Fernandez y Lopez, 2013, p. 1).

Existe una tipologia en cuanto a variables se refiere y de acuerdo con sus caracteristicas
l6gico-matematicas se consideran de gran ayuda para que el investigador, segin sea el caso,
determine su tratamiento estadistico particular. Las variables pueden ser: nominales, ordinales
y cardinales. Para el caso de las variables nominales, las operaciones viables son las de igualdad
o desigualdad, en tanto que las ordinales permiten establecer un orden de mayor a menor que, y

de desigualdad o igualdad; por ultimo, las variables cardinales, si admiten las cuatro operaciones

matematicas basicas para su medicion (Corbetta, 2007).

Otro aspecto importante, son los indicadores, que simplifican, especifican y traducen
términos empiricos y sirven de apoyo en la operacionalidad de conceptos muy generales. Por
ultimo, fiabilidad y validez; son dos criterios, que, dentro de la parte experimental, se encargan
de la estabilidad, tanto en la observacion, como en su sentido de equivalencia, en otras palabras,
correlacion es lo que definiria a la fiabilidad, y a la validez, tema algido, laborioso y de dificil
control, recomienda Corbetta (2007) realizar dos procedimientos: una validez de contenido y
una validez por criterio. Respecto a la validez de contenido, lo importante serd que todas las
dimensiones que abarca el objeto queden cubiertas por los indicadores propuestos;
respectivamente, y la validez por criterio, o validez empirica, es aquella que brinda una

correspondencia entre el indicador y el criterio externo.

Llegando al punto de la experimentacion, Hernandez-Sampieri et al. (2018) opinan que
respecto a la parte experimental; es necesario contar con dos o mas grupos de comparacion, pues
asi el investigador puede contar con un grupo experimental y otro de control. Coinciden

Fernandez y Lopez (2013) al afirmar que:

El procedimiento de experimentacion cuenta de los siguientes pasos. En primer lugar, la
medicion inicial de ambos grupos. A continuacion, la incorporacion del estimulo al
grupo experimental. En un tercer paso, la realizacion de una nueva medicion de ambos
grupos, teniendo uno de ellos el estimulo incluido. El ultimo paso consiste en la
comparacion de resultados entre ambos grupos. En esta comparacion, el grupo de control
es aquel que brinda el parametro para medir los cambios o modificaciones realizados
como consecuencia de la incorporacion del estimulo que nos interesaba medir. (p. 2).
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Siguiendo con los aportes de Fernandez y Lopez (2013); las autoras afirman que el
trabajo en ciencias sociales bajo el proceso del disefio experimental busca explicar un
determinando fendémeno social, de una manera global, tratando de agotar las todas las.
posibilidades, y donde sus variables juegan un rol protagonico, al ser quienes den cuenta de
cémo se produce dicho fendmeno. Por esa razén, es muy importante asegurar el proceso de
control de variables para avanzar en la explicacion del fenémeno. Ante lo ya citado, se podra
concluir que un andlisis multivariado puede conducir a la trascendencia del problema de
aislamiento del fendmeno de estudio; a través de la adaptacion de este modelo y el control de
variables a la hora de analizar los resultados, su pretension es clara, lograr un tipo de

experimentacion re- elaborada y valida atn después de acontecido el fenomeno.

Es asi como hemos revisado, aunque someramente, algunos de las caracteristicas,
procesos y elementos que conforman y construyen los estudios de tipo cuantitativo en ciencias
sociales; sabedores estamos que la profundidad que este tema demanda ha dado paso a un sinfin
de estudios, de proyectos y de trabajos sélidamente consolidados. Cerramos esta seccion
retomando la invitaciéon de Navarro (2019) respecto al trabajo que realizan los cientificos
sociales, y el como tendrian estos la obligacion de hacer una sociologia legible y visible, sin
perder de vista la arquitectura de analisis y el riguroso proceso metodoldgico, pero enfocados
en una escritura de facil compresion. Es prudente alejarse de lo rigido y acercase al lenguaje
comun para intentar una conexion con el mayor niimero de individuos. Conviene la divulgacion
y, sobre todo, el despliegue de esfuerzos para comprender el mundo en que vivimos. Este
transito involucra todo un conglomerado de disefios, métodos, entre otros; y a nuestro punto de
vista una conviccion de beneficio social que retribuya a la misma sociedad para quien se hace

ciencia.

4.2.1.1 La encuesta

Cada vez que el investigador social decide estudiar un fenomeno societal de cualquier indole,
de primera mano cuenta con dos herramientas de recoleccion de informacion: la observacion y
sus preguntas. Si la observacion se centra en el comportamiento del o de los individuos, la

formulacion de preguntas se abocara a sus intereses, motivaciones, creencias y otros. Existe una
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variopinta de recursos a emplear a la hora de preguntar directamente a los involucrados dentro
de un fendmeno social especifico; desde la encuesta de opinion hasta los censos para formar la
estadistica oficial. La historia del uso de esta herramienta nos traslada a sus inicios con Weber
y Marx quienes utilizaron este tipo de formatos para sus trabajos sobre problemas sociales
(Corbetta, 2007). Sin embargo, es a partir de las tltimas décadas, que el impulso tecnologico y
el uso de bases de datos, han gestado un mayor empleo de la encuesta. Sobre su concepcion y
definicion, no hay un univoco concepto; donde si existe consenso es sobre el objetivo que la
encuesta persigue al intentar establecer una serie de pautas para la obtencion de informacion
empirica sobre conducta y puntos de vista de una determinada poblacion. En ese sentido, su
definicion quedaria comprendida bajo los siguientes términos: es una investigacion que busca
medir, cuantitativamente hablando, y se realiza sobre una muestra de individuos, bajo el uso de
instrumentos estandarizados. Trabaja a través de muestras representativas y bajo un cuestionario

como instrumento de medicion (Francés, et al., 2014).

La encuesta recopila datos acerca de un tema de opiniéon, mediante formularios que se
aplican a una muestra especifica para la construccion de informacion estadistica, todo bajo una
via agil y sencilla para los encuestados. La aplicacion de la encuesta puede realizarse por tres
formas: escrita, verbal o grabada. Para la modalidad escrita el investigador se apoya en
cuestionarios, mientras que, para la forma verbal, el interrogante hace las preguntas y anota las
respuestas. Finalmente, la encuesta grabada, como ya su sobre nos lo adelanta, se grabaran con
ayuda de algtn dispositivo, para después reproducirle y analizarle. Existen varias clasificaciones
para denominar las encuestas que se utilizan en investigacion, algunas, por citar ejemplos son:

dirigidas, no dirigidas, individuales, grupales, transversales, de testigo y otras.

Aravena et al. (2006), también presenta una tipologia de la encuesta y toma en cuenta
tres tipos: la encuesta cara a cara o personal, la de tipo telefonico, la autoadministrada y la
electronica. Mufioz, (2011) puntualiza que las preguntas que se formulan dentro de la encuesta
son similares a las del cuestionario, clasificindose en dicotdémicas, de opcion multiple, de
rangos, escala de Likert, tricotdmicas, por mencionar algunas. Pero “la base para que una
encuesta sea efectiva es que logre registrar lo que los objetivos de investigacion requieren para
ser respondidos. La formulacion de los indicadores empiricos requiere un trabajo riguroso y

especifico por parte del investigador” (Aravena et al, 2006, p.127).

112



La encuesta tiene una gran cualidad operacional, al ser una herramienta que puede
recabar informacion de un gran numero de personas sin necesidad de entrevistar a cada
individuo de la poblacion que le interese investigar. Gracias al disefio muestral y probabilistico
de la encuesta, es posible el trabajar con muestras representativas, y cuya informacion
proporcionada, puede a través de los medios tecnoldgicos, establecer un analisis medible y

cuantificable, producto de programas estadisticos especializados.

Sin embargo, la encuesta va mas alla de ser un remedio para el trabajo de campo, es
cierto que posee grandes ventajas, pero su disefio requiere preparacion y experiencia por parte
del investigador. El tiempo que se emplea en la aplicacion y su andlisis puede ser mas corto en
comparacion de otros, mas sus preguntas deben formularse con alto grado de precision;
desafortunadamente tampoco la encuesta puede sondear subjetividades y eso, a decir de los
especialistas, puede restar a la informacion que se pretende obtener a través de los encuestados.
La encuesta, conlleva un proceso con sus respectivas fases y permite secuencialmente, ir
acompafiando el proceso de investigacion. Su rigidez propia, facilitara, desde su disefio, el poder
establecer los analisis comparativos pertinentes, sin sufrir modificaciones que pudiesen alterar
dicha comparacion (Francés, et al., 2014). Una esquematizacion de las fases ayuda a resumir

este proceso:

Cuadro Num.4. Fases del Proceso Cuantitativo

1* Fase El planteamiento de los objetivos y la hipotesis

2 Fase Operacionalizar los conceptos y disefiar la muestra

3* Fase Disefar el cuestionario, elegir el modo de aplicacion y realizar el pretest
4* Fase Preparar el trabajo de campo

5* Fase Aplicar el cuestionario, control y supervision

6" Fase Codificacion de los datos obtenidos

7* Fase Analisis de los datos

Fuente: Francés et al. (2014)

Una vez definido el fendmeno a estudiar y la seleccion de las fuentes de informacion, lo
que procede es saber a quiénes se van a encuestar; en este sentido, definir unidad de analisis,

poblacion, universo y muestra, resulta necesario y cobra importancia en el desarrollo del proceso
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de la encuesta. Las unidades de analisis son los elementos discretos sobre los cuales girara la
medicion; la poblacion seran todas las unidades en conjunto que pueden proporcionar las
mediciones que interesan. Seguidamente, el universo representa la poblacion en su totalidad,
compuesta por las unidades elementales, y finalmente muestra, que se define como la parte
representativa de la poblacion que se define para su estudio. En cuanto a las muestras, también
existen tipos y estos a su vez, se subdividen para efectos de fortalecimiento del enfoque que el
investigador desarrolla en su trabajo de investigacion. Fundamentalmente existen dos tipos de
muestras: las probabilisticas y la no probabilisticas (Aravena et al., 2006; Arias, 2012;

Hernandez-Sampieri et al., 2018).

Las muestras no probabilisticas, también son conocidas como muestras dirigidas. Su
seleccion lleva un proceso informal y un poco arbitrario, aqui la seleccion de los sujetos
dependera de sujetos con determinadas caracteristicas, explicitas en el planteamiento del
problema. Desafortunadamente, en la estadistica, este tipo de muestras no pueden generalizarse,
pues los individuos que participan fueron elegidos bajo el criterio del investigador. Su
subdivision se establece de la siguiente forma: causales, intencionales, y por cuotas. Por lo que
respecta a las muestras probabilisticas, los sujetos participantes conservan las mismas
posibilidades de seleccion, el andlisis de los datos se podra realizar a través de la estadistica y
asi conocer la estimacion de las variables. Se dividen en: estratificadas, conglomerados,
sistematicas y simple al azar. Llegada la hora de construir el instrumento, lo recomendable es
enlistar todas las variables que se pretendan medir u observar, operacionalizar dichas variables,
tomar en cuenta las condiciones y las caracteristicas de quiénes van a encuestarse, definir el
formato de las preguntas o items y la asignacion de valores para cada categoria. En lo que
respecta al cuestionario propiamente, las preguntas se estructuran de acuerdo con la informacion
que el investigador determine por sondear, en este proceso, puede apoyarse de escalas de actitud
como: Escala Likert, Thurstone, Guttman y Osgood. Existen recomendaciones generales para
la elaboracion de las preguntas que los investigadores experimentados advierten en el disefio del
cuestionario, como: ir de lo general a lo especifico, ubicar las preguntas delicadas al final, no
cansar al encuestado y evitar el sesgo. (Aravena et al, 2006; Navarro, 2019). El paso siguiente,
el pre-test es el momento donde el cuestionario se pone a prueba antes de su aplicacion
definitiva, y lo hace con una muestra mucho mas pequefia en comparacion, pero con similares
caracteristicas a la poblacion que va a ser estudiada. Esto ayuda a comprobar que el orden, la

codificacion y la disposicion del cuestionario sea funcional y clara; para que, una vez puesta en
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marcha su aplicacion los esfuerzos se concentren en el cuidado que tendré el investigador para
hacerlo llegar, la via de administracion, cuidar del entorno mientras se esté aplicando, el tiempo
que demore su ejecucion, entre otros; asi al momento de procesar la informacion, los datos para
su posterior analisis presentaran mayor fiabilidad. Los casos, su representacion, almacenamiento
y la construccion de la matriz de datos seran momentos claves para obtener los resultados que

el investigador busca.

Para analizar los datos obtenidos y encontrar la estructura de armonia o discrepancia con
la formulacion hipotética, serd necesario conceder importancia a las frecuencias y graficar las
variables para cerrar el andlisis (Aravena et al, 2006). Por lo antedicho, puede observarse que
existen ventajas y desventajas en el uso de esta herramienta de investigacion que pueden
apoyarse de otras herramientas y técnicas para un analisis mas detallado, como es el caso de la
presente investigacion que complementa la aplicacion de la encuesta con la observacion y la

entrevista a profundidad.

Para el disefio de la encuesta que se empled en esta investigacion, se considerd lo
siguiente: la muestra, de acuerdo con las necesidades del estudio se determind en un primer
momento como probabilistica de tipo conglomerados. Se estimod que el tiempo para responderle
no excediera los10 minutos y la estructuracion de las preguntas, se enfocd en el rastreo de los
objetivos de la investigacion; bajo estos lineamientos, se disefio un cuestionario de 41 preguntas
que se dividieron en cuatro apartados: datos sociodemograficos, educacion y maternidad, salud
sexual y reproductiva y, maternidad y familia. El cuestionario (Véase Anexo Num. 1) contempld
preguntas de opcion multiple y una Escala de Likert. A través del siguiente cuadro, se desglosa

el proceso de operacionalidad de las variables.
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Cuadro Num.5. Operacionalidad de las variables.

Sociodemografica Siete
Nivel académico Seis
Apoyo escolar Cuatro
Embarazo Dos
Actitud materna Catorce

Mitos de las maternidades Catorce

Salud sexual Cinco
Control natal Tres
Alumbramiento Tres
Apoyo familiar Cinco
Estilo de vida actual Diez
Imaginario de las Dos
maternidades

Fuente: Elaboracion propia. (2020)

El proceso de la encuesta conllevoé dos momentos, el pre-test; que tuvo a efecto con diez
alumnas de nivel superior inscritas en otra institucion y este momento permitio el reajuste, en
especifico de algunas palabras, que no entendian algunas alumnas al leer las preguntas. El
instrumento consta de dos partes; esta dispuesto en un primer momento, para abarcar a todas las
alumnas mujeres de los distintos semestres, pero en la segunda seccion, se solicitd que solo
contestaran las alumnas que ya ejercen sus maternidades. Una vez restructurado, se procedi6 a
encuestar a las alumnas de la Escuela Normal Urbana, sumando en total 75 personas encuestadas
en un periodo aproximado de tres meses. En todo momento, se les enfatiz6 que los datos
proporcionados serian anéonimos y con fines estadisticos exclusivamente; cabe sefalar que en
cada encuesta suministrada se contd con la supervision y la atencion a los participantes de esta.
Todos los resultados obtenidos después de la aplicacion de los 75 cuestionarios se concentraron

en una base de datos del programa computacional Microsoft EXCEL.
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4.2.2 Enfoque cualitativo.

“El término metodologia designa el modo en que enfocamos los problemas y buscamos
respuestas. En las ciencias sociales se aplica a la manera de realizar la investigacion. Nuestros
supuestos, intereses y propositos nos llevan a elegir una u otra metodologia.” (Taylor y Bogdan,
2000, p.15) Hemos tratado, brevemente, el debate que surge entre investigadores respecto a los
paradigmas y métodos cuantitativos y cualitativos y de los beneficios potenciales en su
conjugacion también. Autores como Cook y Reichardt (1986) afirman que, de acuerdo con la
concepcion del investigador sobre el mundo, sera el tipo de método que decida emplear.
Asimismo, dependerd también de las caracteristicas propias de la situacion que se trate en la
investigacion. Resulta conveniente recordar que de acuerdo con Taylor y Bogdan, (2000) dentro
de las ciencias sociales existen dos perspectivas tedricas fundamentales: el positivismo y la

fenomenologia.

La contra parte del paradigma cuantitativo, es la del tipo cualitativo, que postula una
postura global, fenomenoldgica, de induccion, estructuralista, subjetiva y con un enfoque
procesual, propia de la Antropologia Social. Mientras que los métodos cuantitativos se proponen
verificar o confirmar teorias, los del tipo cualitativo, se proponen descubrir o generar teorias.
Ragin (2007) hacia una acotacién respecto a la cientificidad de lo social al comparar la
investigacion cientifica y el resultado era una disminucion aparente de lo cualitativo frente a
otras alternativas en la investigacion social. Sin embargo, es por el énfasis en el conocimiento a
profundidad y la elaboracién de imagenes y conceptos lo que hace que la investigacion de tipo
cualitativo se adecue a los fines de esta investigacion. Dentro de sus fines estan: el poder dar
voz, una interpretacion de la importancia cultural e historica de los fendémenos y un progreso

teodrico. A través de este cuadro, se enlistan algunas particularidades del paradigma cualitativo.
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Cuadro Num.6. Paradigma Cualitativo.

PARADIGMA CUALITATIVO

Defiende los métodos cualitativos

Establece un fenomenologismo y comprension de la conducta humana
La observacion es naturalista y no controlada

Son estudios subjetivos

Se mantiene proximo a los datos, actiia desde dentro

Se orienta al proceso

N N R WD =

Estd enfocado a la realidad, al descubrimiento, es inductivo, descriptivo y

expansionista

(o2¢]

Converge en los datos reales, ricos y profundos
9 No se puede generalizar. Estudios de casos
10 Actitud hacia una realidad dindmica. Es Holista
Fuente: Cook y Reichardt (1986).

Medina (2001) define el paradigma cualitativo como un intercambio constante y movible
entre la teoria, conceptos y datos, que a su vez se modifican y se retroalimentan entre ellos. Es
por esto, que un investigador bajo el paradigma cualitativo “prefiere que la teoria emerja de los
propios datos”. (p.83) La investigacion cualitativa comprende una serie de directrices en la

investigacion y cada una contempla caracteristicas particulares (Rodriguez et al., 1999).

Historicamente la investigacion cualitativa ha ido evolucionando juntamente con dos
disciplinas, la antropologia y la sociologia. Rodriguez et al. (1999) desde las aportaciones de
Vidich y Lyman; Denzin y Lincoln; Bogdan y Biklen establece una linea del tiempo que toma
sus inicios en el afio 1600 y culmina en la década de los noventas. Desde la etnografia primitiva
hasta la post-modernidad, pasando por diversas fases como: la etnografia colonial, ciudadana,
etnicidad y asimilacion, tradicional, modernista, cambio social y otras. Respecto a la perspectiva
sociologica, son los estudios norteamericanos los que sobresalen en los afios de 1910 a 1940
con la Escuela de Chicago. Posteriormente con el trabajo de campo la etnografia toma un lugar
importante y los trabajos de Malinowski, antrop6logo social, marc6 una nueva forma de hacer
etnografia. Después de la Segunda Guerra Mundial y hasta 1970 la etapa modernista de la

investigacion cualitativa surgio una generacion de investigadores que aportaron nuevas teorias
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interpretativas que enfocaron sus esfuerzos para dar voz a las clases populares; estamos en la
etapa del paradigma postpositivista. “La edad de oro de la investigacion cualitativa refuerza la
imagen de los investigadores cualitativos como romanticos culturales: se valora a los
marginados como héroes, se presta apoyo a los ideales emancipatorios” (Rodriguez et. al 1999,
p. 30).

Conforme el paso del tiempo, los investigadores van disponiendo de una variedad de
paradigmas, métodos y estrategias para realizar investigacion; desde el interaccionismo
simbdlico, constructivismo, indagaciéon naturalista, fenomenologia, etnometodologia,
semiodtica, estructuralismo, feminismo, entre otros; y a su vez emergen otros enfoques como:
deconstruccionismo, postestructuralismo, neopositivismo, neomarxismo. Es en los afios ochenta
que se introducen cuestiones de género, clase, raza, etnia; y aunque las investigaciones
cualitativas atraviesan una crisis respecto a su representacion y legitimacion, dan paso a otra
fase, la de los ultimos afios del siglo pasado; fase que se ve influida, desde luego, por todas las
etapas anteriores y sumando toda la gama de posibilidades que el investigador tiene para realizar
su trabajo de investigacién, se agregd, en ese momento, un proceso mas, el de Ia

multiculturalidad (Taylor y Bogdan, 2000; Rodriguez et al., 1999).

Queremos enfatizar la amplitud de encares cualitativos de los que el investigador puede
echar mano para poder realizar la investigacion social. Se habla de diversidad en cuanto a
tradiciones, enfoques, métodos y modalidades de investigacion cualitativa (Taylor y Bogdan,
2000; Rodriguez et al., 1999; Sandoval, 2002). Bajo la perspectiva interpretativa de la
investigacion social, toman un lugar preponderante la etnometodologia, la hermenéutica y la
etnografia. Por su parte, la perspectiva explicativa estd representada por la investigacion accion
y la teoria fundada principalmente; sin olvidar que las bases de ambas perspectivas se encuentran
dentro del interaccionismo simbdlico y la fenomenologia. Al respecto, y antes de desglosar cada
uno de los métodos, es necesario definir el concepto de método que segiin Rodriguez et al.
(1999) se considera a “el método como la forma caracteristica de investigar determinada por la

intencion sustantiva y el enfoque que la orienta” (p. 40).

Monje (2011) considera que la fenomenologia tiene raices desde la escuela filosofica de
Husserl discrepando del positivismo y reconociendo una independencia entre el sujeto y el

objeto. Establece que el conocimiento tiene implicacion con las caracteristicas tanto sociales
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como personales de quien observa y no hay lugar para una realidad externa al sujeto. Los
procesos sociales dependen de la percepcion de los actores sociales. “La fenomenologia trata de
comprender los fendmenos a partir del sentido que adquieren las cosas para los individuos en el

marco de su proyecto de mundo donde se originan”. (p. 12).

Siguiendo con Monje (2011) también opina que quien estudia los fendmenos sociales
bajo el método fenomenologico concede un lugar importante a las evidencias de la cotidianidad
y considera que los acontecimientos pueden comprenderse desde los puntos de vista que
estructuran el proyecto de mundo de los individuos. En lo que respecta al interaccionismo
simbolico, su postura respecto a la conducta humana explica que esta puede llegar comprenderse
y a explicarse “en relacion con los significados que las personas dan a las cosas y a sus acciones.
La realidad de los individuos se estudia desde el interior, a partir de lo que ellos perciben a través

de sus experiencias vividas”. (Monje, 2011, p.13).

El interaccionismo simbolico concede total importancia a los significados sociales que
las personas atribuyen al mundo que les rodea; desde esta perspectiva, tanto las organizaciones,
las culturas y demés agrupaciones, estan conformados por actores que se ven implicados en un

constante proceso de interpretacion sobre su entorno (Taylor y Bogdan, 2000).

Es precisamente a partir del interaccionismo simbodlico de donde la etnometodologia
toma sus raices; especificamente en el afio 1967 cuando la obra precursora de ese método sale
a la luz y rompe con la sociologia tradicional; los participes de la etnometodologia reforzaron
la idea de que el mundo social esta compuesto de significados y puntos de vista compartidos.
Bajo este método coexisten dos tendencias surgidas a partir de los afios 70, una estudia los
objetos tradicionales a través de la etnografia y se enfoca en conocer el como los sujetos
adquieren una perspectiva cultural de la sociedad y la reproducen en su cotidianidad; y la

segunda tendencia que analiza los intercambios conversacionales (Rodriguez et al., 1999).

En la etnografia, se reconoce que sus inicios se dieron a partir de la construccion de su
objeto de estudio intrinsecamente ligado a la cultura, especificamente de aquellas culturas fuera
de la civilizacion bajo los conceptos occidentales; mas tarde, con el surgimiento de las
antropologias urbanas, la etnografia desvincul6 lo cultural de las pautas de socializacion, la
conformacion de valores, reglas de interaccion, entre otros. Es la etnografia el método de

investigacion bajo el que se puede conocer acerca del modo de vida de un grupo social concreto;
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es de caracter interpretativo y retrata el modo de vida de un conjunto social (Rodriguez et al.,
1999; Sandoval, 2002).

Aunque en paginas anteriores se ha hablado de la hermenéutica, consideramos precisar
su sentido interpretativo. Sandoval (2002) considera que la hermenéutica ha trascendido su
dimension filoséfica, y se ha vuelto una opcion metodologica para quien busca comprender una
realidad social metaforizada en el texto, y que se vuelve, metodologicamente hablando,

susceptible a dos interpretaciones en su lectura, la del presente y la del pasado.

El trabajo interpretativo que pretenden adelantar las distintas corrientes identificadas con
la hermenéutica, parte de reconocer como principio, la posibilidad de interpretar
cualquier texto, en una de dos formas principalmente. La primera, como una
interpretacion literal y la segunda, como una interpretacion a partir de la reconstruccion
del mundo del texto (Sandoval, 2002, p.68).

Por lo que respecta a la perspectiva explicativa, la investigacion accion, es conveniente
puntualizar que este tipo de investigaciones tiene un enfoque comunitario, en otras palabras, su
realizacion implica el trabajo en grupo. Defiende una union implicita entre el investigador y
quien es investigado, se concreta al papel activo que los sujetos (Rodriguez et al. 1999). Este
método seglin Cox (1996) propicia la descripcion, el andlisis y el disefio de diversas propuestas
para transformar y optimizar una determinada realidad, bajo un proceso de diagnostico, de
disefio de objetivos, de construccion de metas, estrategias, cronogramas, presupuestos,

dispositivos de seguimiento y de evaluacion. Orientdndose especialmente a la asignacion

eficiente, equitativa y transparente de diversos recursos.

La teoria fundamentada parte de la busqueda para el descubrimiento “de teorias,
conceptos, hipdtesis y proposiciones partiendo directamente de los datos, y no de supuestos a
priori, de otras investigaciones o de marcos teoricos existentes” (Rodriguez et al. 1999, p. 48).
Este tipo de método, a decir de sus defensores, contribuye al cierre de una brecha entre la teoria
y lo empirico; surgen como una opcidén que va en contra de teorias funcionalistas y
estructuralistas para desarrollar una nueva teoria que trabaja con datos, sistemdticamente
hablando, les analiza y les conceptualiza. Simmel y Goffman son dos de sus principales
representantes (Sandoval, 2002). Las fuentes de donde obtiene los datos son las entrevistas, la
observacion de campo, diversos documentos y grabaciones audiovisuales (Rodriguez et al.,

1999).
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Cerramos este epigrafe reiterando que existe una variopinta de métodos cualitativos de
los que el investigador puede disponer para aproximarse a los diversos fendmenos sociales. Solo
y por términos de economia de tiempo hemos resaltado algunos. No es la finalidad de este
trabajo asumir una postura univoca sobre la variedad de métodos y sus alcances, mas bien, de
lo que se trata es de resumir, somera e incipientemente algunos de los mas recurrentes por los

cientificos sociales.

Por lo que respecta a las fases del proceso cualitativo de investigacion, es importante
considerar que el punto de partida de la investigacion cualitativa es distinto respecto a las
investigaciones cuantitativas; las problematicas sustantivas son las que competen a la
investigacion cualitativa y estas se concentran en un sector especifico de una realidad, ya sea
social o culturalmente hablando, que se manifiesta en la practica, y es a partir del contacto

directo con el fendmeno ya sea de tipo social, cultural o humano (Sandoval, 2002).

Rodriguez et al. (1999) refiere que no existe una tnica via o método para comprender
las experiencias del objeto de estudio; aunque si hay rutas que comparten elementos comunes.
Las fases coincidentes dentro de los procesos cualitativos de investigacion podrian englobarse
asi: preparatoria, trabajo de campo, analitica e informativa. Ragin (2007), estima que en la
investigacion de tipo cualitativo existe flexibilidad y raras veces la pretension de un investigador
cualitativo es comprobar una teoria. Este tipo de investigaciones se determinan por la eleccion

de los objetos y los sitios seleccionados para realizar la investigacion.

Cuando el fin es de la investigacion es dar voz, se escoge un grupo especifico para el
estudio. Cuando el fin es valorar la importancia cultural o historica, se selecciona un
conjunto especifico de acontecimientos u otra porcion de la vida social. Cuando el fin es
hacer progresar la teoria, se puede escoger un caso porque es inusual en alglin sentido y
presenta, por lo tanto, una oportunidad especial para elaborar nuevas ideas (Ragin, 2007,
p. 150).

Para Rodriguez et al. (1999), la fase preparatoria de la investigacion cualitativa concede
especial importancia a dos momentos: la reflexion y el disefio; aqui cuenta mucho la propia
formacion del investigador, sus conocimientos, su ideologia, su experiencia. Desde este
momento su intencidn es establecer un marco teérico conceptual a partir de un topico que habra
de elegir por alguna razon y que estudiara bajo un paradigma y disefiando un plan que le permita
elegir las técnicas a utilizar una vez que las hipotesis y el escenario para la investigacion esté ya

contemplado. Sabedor que cualquier estudio que involucre a sujetos o instituciones debe contar
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con el conocimiento y aprobacion puede ingresar a la siguiente fase, el trabajo de campo, donde
los informantes y la seleccion de estos cobran tal importancia que con el registro de la

informacion se verd una especie de luz, orden y comprension a lo que vaya emergiendo.

El investigador se retira del campo y la fase analitica comienza; se trata de una especie
de sistematizacion de datos tanto para reducirlos, disponer de ellos, obtener resultados y
verificar las conclusiones. Finalmente, el proceso de investigacion cualitativa llega a su fin en
el momento que el investigador presenta y comparte los resultados a través de su informe. Como
se observa, en este recorrido breve, el compromiso del investigador hacia su tarea es continuo,

necesario y fundamental.

Otro apartado conlleva hablar de las técnicas de la investigacion cualitativa; donde un
abanico se despliega ante el investigador y el empleo de dichas técnicas dependerd de varios
factores, aunque primordialmente se deberd tomar en cuenta que lo que se busca es que sean
capaces de hacer comprensible el fendmeno a investigar. Las mas frecuentes son: la revision

documental, la observacion, la entrevista, los grupos focales y la historia de vida.

La revision documental es una técnica esencial, que en muchas de las ocasiones se
convierte en la fuente que da origen al propio tema o problema de investigacion. La revision
engloba documentos diversos que pueden ser libros, revistas, formales, informales. Su
desarrollo conlleva cinco etapas que van desde el rastreo e inventario, posteriormente una
clasificacion de los documentos para seleccionarles, leerles en profundidad y arribar a una
lectura comparativa (Sandoval, 2002). “En la recoleccion de documentos, registros, materiales
y artefactos, un punto muy importante es que el investigador debe verificar que el material sea

auténtico y que se encuentre en buen estado” (Hernandez-Sampieri et al., 2018, p. 416).

La observacion debe ser una accion familiar al investigador, que no se limita al verbo
ver, sino que involucra todos los sentidos. Existen niveles de involucramiento en la observacion,
desde observar sin participar, participar pasivamente, participar moderadamente, participar
activamente o participar completamente; sin embargo, un buen observador cualitativo debe
poner especial atencion a los detalles, habilitarse para descifrar conductas, ser reflexivo,

comprensivo y flexible (Hernandez-Sampieri et al., 2018, p. 416).
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Tomar en cuenta que el observador estudia una realidad sociocultural y la observacion
“no participante” tiene la ventaja de no exponer al investigador a catalogarle de incompetencia
cultural; puede apoyarse de un registro que estructure sus caracterizaciones, descripciones e
identificaciones durante el proceso (Sandoval, 2002). En el caso de la observacion participante,
siempre hay que tomar en cuenta la flexibilidad y el escenario donde el investigador desarrollara
su trabajo, pues un escenario idoneo es aquel donde el observador puede accesar facilmente,
establecer relaciones con los diversos informantes y obtener datos directamente relacionados

con el interés que persigue el investigador.

La observacion es fundamental bajo el método etnografico y el diario de campo
contendrd las impresiones del investigador, la mirada del investigador bajo la técnica de
observacion participante es interna sobre la realidad social que desea rastrear, a diferencia de la
observacion pasiva, que es externa. También es recomendable llevar notas de campo (Taylor y
Bogdan, 2000). El muestreo teorico ayudara al investigador a elegir y decidir lo que habra de
observar y poder reconocer los avances en el entendimiento del fendmeno que vayan

emergiendo (Sandoval, 2002).

La entrevista es otra técnica, que al igual que la encuesta, se apoya del cuestionario; en
este sentido, el entrevistador debe preparar el momento para entrevistar y su uso en la
recoleccion de datos cualitativos tiene miras a la obtencion de informacion cuando el problema
de estudio no puede observarse o bien, es dificil hacerlo, ya sea por cuestiones éticas o por la

complejidad que esto representa.

Para la realizacion de la entrevista es muy importante considerar el lenguaje, el clima de
confianza, la forma de preguntar, evitar calificativos, escuchar con atencion, partir de preguntas
generales a un tanto mas complejas, después preguntar por cuestiones un tanto mas delicadas y
dejar al final las preguntas de cierre (Hernandez-Sampieri et al., 2008, p. 416). Dentro de la
investigacion cualitativa existe un tipo de entrevista llamada “en profundidad” por los reiterados
reencuentros que se dan cara a cara entre el investigador y sus informantes, con el propdsito de
comprender las perspectivas que los informantes guardan y como las expresan bajo su propio
discurso. Dejan de lado la formalidad y son recomendables en tanto que el investigador tenga
claro su interés de busqueda, tenga en cuenta que el acceso a la informacion no puede realizarse

de otro modo; también si el investigador tiene un limite de tiempo y si desea dar claridad a la
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subjetividad de la experiencia humana. Desafortunadamente, no se debe apartar la idea de que
las entrevistas son susceptibles para falsificacion de testimonio, engafio, distorsién y otros

problemas en la comunicacion (Taylor y Bogdan, 2000).

Los grupos focales también son otra técnica cualitativa que trabaja a partir de los
discursos subjetivos y de tipo social; este tipo de técnicas ayuda a crear artificialmente un grupo
que produciré un discurso. Su propdsito consiste en recabar la informacién directa y de primera
mano respecto a opiniones, preferencias, gustos, entre otros. En esta técnica, el grupo se
convierte en la unidad de andlisis para la recoleccion de datos; su origen se traslada a las
dinamicas grupales que se utilizan dentro de psicologia; el formato es muy similar a un grupo
de crecimiento en el desarrollo humano. Un grupo de personas se reline para aportar acerca de
conceptos, experiencias, emociones, sucesos o topicos que son del interés de la investigacion

(Aravena et al. 2006).

Es conveniente y para el mejor desarrollo de las sesiones, que se considere lo siguiente:
debe existir un moderador, determinar si el grupo debe ser homogéneo o heterogéneo con
anticipacion y de acuerdo con los planteamientos del problema. Las sesiones deben
videograbarse, por tal motivo se les invitara y explicara a los participantes los pormenores del
estudio, tratando de crear desde el principio un clima de confianza; en cada sesion debera
realizarse un reporte de esta y sera tarea del conductor favorecer la participacion de todos.
También se puede ocupar la variante de escribir las respuestas antes de la participacion oral,
para ayudar al investigador a conocer mejor a los participantes (Hernandez-Sampieri et al.,

2018, p. 416).

La ultima de las técnicas mas comtinmente usadas que se desglosaré en este apartado, es
la historia de vida. Puede tratarse de un caso particular o de un grupo; su realizacion considera
ademas del uso de entrevistas a profundidad, la revision de documentos o artefactos histdricos

o personales.

Se afirma que es un medio excelente para comprender el comportamiento de un sujeto
(Hernandez-Sampieri et al., 2018). Taylor y Bogdan (2000) apuntan que, al tratarse de un
documento socioldgico, la historia de vida tiene que dar luz a los rasgos sociales que resultan
significativos dentro de la narracion, por ende, resulta importante tomar en cuenta que “en la

construccion de historias de vida, el analisis consiste en un proceso de compaginacion y reunion
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del relato, de modo tal que el resultado capte los sentimientos, modos de ver y perspectiva de la

persona” (p.174).

Esta técnica guarda relacion con procedimientos de tipo historiografico, etnografico, de
andlisis del discurso y de la etnometodologia. En resumen, las historias de vida se conforman
con relatos generados bajo el proposito de recuperar y transmitir una memoria personal o

colectiva de un grupo o comunidad determinada (Aravena et al. 2000).

4.2.2.1 Disefio y aplicacion del instrumento

Rodriguez et al. (1999) remarca que la complejidad de un estudio cualitativo debe contemplar
la flexibilidad de este, seguramente los cambios que surjan obligaran a una adaptacion por parte
del investigador; por ende, la planificacion resultara un elemento esencial para adentrarse al
escenario de investigacion tomando un marco tedérico como base. Desde la perspectiva de
Hernéndez-Sampieri et al. (2018) no existen dos disefos cualitativos iguales, hasta podrian
llegar a considerarse piezas artesanales a la medida de sus propias circunstancias, es probable
que algunos trabajos compartan similitudes, pero no seran iguales debido a que es el propio
investigador quien construye los datos en un espacio y tiempo Unico. Hablar del disefio desde la
postura cualitativa se referird al abordaje general que se habrd de seguir durante un proceso
investigativo. Dicho disefio, contemplara la inmersion inicial, extensa, la estancia dentro del
campo, la recoleccion y analisis de los datos y la presentacion de los resultados o dicho, en otros
términos, la construccion de la teoria. Existen principal y genéricamente los disefios de teoria
fundamentada, disefos etnograficos, disefios narrativos, disefios fenomenoldgicos, disefios de
investigacion-accion, disefios narrativos y disefios de casos cualitativos. Para el caso de esta
investigacion, se recurrid al disefio de tipo fenomenoldgico, que se caracteriza de la siguiente

manera.

En un primer orden de ideas, la fenomenologia es una filosofia y también es un método
que dentro de las investigaciones sirve para comprender las experiencias que el ser humano
vive. Fuster (2019) afirma que el objetivo de los estudios fenomenologicos es comprender las
experiencias vividas en toda su complejidad, a través de una compresion con toma de conciencia

y la significacion que gira en torno al fendmeno. Una de las cualidades de este tipo de estudios,
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es la oportunidad que brinda al conocer las vivencias de los sujetos por medio de los relatos,
anécdotas e historias como parte fundamental en la percepcion de la dindmica de los contextos

e inclusive hasta su transformacion.

Los disefios fenomenologicos comienzan a delinearse desde las preguntas de
investigacion que indagan sobre la esencia de las experiencias, es decir, lo que varias personas
experimentan en comun respecto al fendémeno o a un proceso. La informacion que podemos
obtener al trabajar con ellos son las experiencias en comun o discrepantes. Los objetos del
estudio fenomenolédgico son aquellos individuos que comparten una experiencia con relacion a
un fenémeno. Las técnicas que utiliza para recabar informacion son: la observacion, la entrevista
y los grupos de enfoque. Se debe considerar que los datos que se obtengan en el campo seran
las unidades de significado, categorias, descripciones y experiencias. En este tipo de
investigaciones los investigadores basan su trabajo directamente a través de las unidades o
declaraciones de los participantes y lo que estos viven, para de esta forma crear un modelo

basado en sus interpretaciones (Fuster, 2019).

El disefio fenomenolégico, desde la postura de Fuster (2019), guarda una relacion
importante con la esencia de la experiencia compartida. El primer momento de este diseflo se
basa en la identificacion del fenomeno para posteriormente, recopilar, en un segundo momento,
los datos que quienes lo ha experimentado, cerrando el proceso con una descripcion compartida
por los participantes. En este tipo de disefios hay dos tipologias: la fenomenologia hermenéutica
y la fenomenologia empirica, trascendental y psicoldgica. En un sentido concreto, las fases para
desarrollar un disefio fenomenoldgico del tipo que se elija serian las siguientes: primeramente,
partir del planteamiento del problema para definir el fendmeno, posteriormente elegir el
contexto y los participantes, seguidamente vendria la inmersion al campo para la recoleccion de
los datos sobre las experiencias con el fenomeno; después elaborar la transcripcion de las
narrativas y experiencias, continuar con la revision de todas las descripciones e informacion
obtenida con la intencién de obtener un panorama completo y asi identificar las unidades de
andlisis para la generacion de categorias, temas y patrones existentes dentro de las narrativas y
descripciones encaminados al descubrimiento de la conexion entre las experiencias de los

sujetos y su relacion con el fenémeno.
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Otro paso mds, de manera constructivista y comparativa, habra que determinar el
fendmeno a partir de las experiencias; de lo que se trata aqui es de analizar la experiencia a partir
de la esencia, la diferencias entre las distintas experiencias, su estructura y su contexto para
avanzar al paso siguiente que es el desarrollo de una narrativa general con categorias y temas
en comun, como penultimo paso corresponderia validar la narrativa y descripcion con los
participantes y revisarla con los pares para, finalmente, presentar el informe final (Hernandez-

Sampieri et al., 2018)

Una vez tratado y descrito con mucha generalidad, los tipos de enfoques que acompafian
los estudios de las ciencias, en este caso, de las ciencias sociales. A continuacion, se describen
las técnicas empleadas en esta investigacion, para la recoleccion de los datos. En tanto se conto
con los resultados del primer acercamiento al contexto de estudio, se procedid a seleccionar a
las participantes de la entrevista. La entrevista, como ya hemos antedicho, es una técnica que
con la habilidad del investigador se puede aprender de qué modo lo informantes se conciben a
si mismos y a su entorno, obteniendo asi e idealmente, una narracion precisa de acontecimientos

pasados y actividades presentes (Taylor y Bogdan, 2000).

Si bien disefiar un cuestionario para entrevista permitira entablar comunicacién con el
entrevistado, el marco tedrico que acompafa a la técnica, se propone un fin social, pues la
interaccion y el compartir informacion da paso a un puente de colaboracion que pudiera
solidificarse a través de lo que los participantes vayan relevando. Para disefiar el instrumento se
retomaron tres aspectos fundamentales: los imaginarios sociales de las maternidades, los roles
y motivaciones de las alumnas. En un primer bosquejo se estructuraron once preguntas en total,
pero este disefio sufrié modificaciones después de la aplicacion de la prueba piloto. A partir de
los datos obtenidos bajo la encuesta, el acercamiento a las alumnas en contexto de maternidad

se realiz6 en la medida que hubo consentimiento y apertura de su parte.

Establecer el rapport fue importante para mostrar una connotaciéon de relajamiento y
confianza. Las primeras preguntas giraron en torno a las actividades que realizan y como es la
relacion que mantienen con sus hijos. Seguidamente se interrogo6 sobre aspectos motivacionales,
expectativas y apoyos con los que pueden contar, para abordar casi finalmente, lo concerniente

a sus maternidades y la relacion que tienen con el padre de su hijo o hijos.
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Como hemos citado ya, se realizd primeramente una entrevista piloto dentro de una
escuela alterna. Para su realizacion se invitd a seis personas a participar, especificamente que
cumplieran la condicion de ser madre y alumna. A través de encuentros personales, directos y
grabados con autorizacion de las entrevistadas, se cuestiond semiestructuradamente, un listado
de interrogantes que sondeaban aspectos concernientes a las categorias de los imaginarios de las

maternidades, los roles y motivaciones.

Las alumnas pertenecian a una Institucion publica de nivel superior y tenian entre 19 y
23 afos. La seleccion de las participantes fue de manera aleatoria y la tnica condicion que se
establecio fue que se trataran de alumnas ejerciendo el rol de madre alternamente. Durante este
proceso, y gracias a este primer acercamiento, se pudieron realizar algunos cambios en la
redaccion y agregar algunos cuestionamientos que podrian ayudar a precisar la informacion. El
tiempo que conllevo cada entrevista oscilo de entre los siete a los dieciséis minutos. Todos los
encuentros se dieron en privado y dentro de las instalaciones de la escuela. Previamente se
solicitd su autorizacion puntualizando que sus datos serian protegidos y ningiin nombre se
utilizaria. Gracias a este primer evento se detectaron las primeras ideas en torno a las categorias
establecidas previamente y se agregaron preguntas para clarificar algunos conceptos; con los
reajustes en cuanto a redaccion, se establecio el primer contacto con dos alumnas, sus respuestas
quedaron grabadas y sus nombres fueron cambiados, aproximadamente 10 minutos conlleva el
desarrollo de la entrevista, tiempo que estructura la subjetividad y particulariza la narrativa de

cada una.
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Capitulo V. Analisis de resultados cuantitativos

5.1 El contexto situacional de las alumnas.

La Escuela Normal Urbana Federal “Lic. Emilio Sanchez Piedras”, desde hace 46 afios ha
concentrado a mujeres y varones que desean formarse para acceder al titulo de licenciados en
educacion primaria. Bajo esta larga trayectoria, poco se ha dicho sobre el fenémeno de las
maternidades y como se refleja y se vive en las alumnas normalistas. Al inicio del trabajo de
investigacion, nos planteamos preguntas que sirvieron como eje conductor en la biisqueda de
informacion y respuesta a esas interrogantes que, al menos para el caso de la Escuela Normal,

en Tlaxcala, no hay indicios de qué se hayan planteado anteriormente.

(Existe un imaginario social de las maternidades establecido en las alumnas normalistas

de la ENUF?, ;el amor maternal se encuentra inherentemente en las mujeres?, ;la escuela
6 ] 6

normal forma a su alumnado bajo equidad de género?, y, ;con qué apoyos reales cuentan las

alumnas que viven su maternaje y asisten a la escuela al mismo tiempo?

Sabedores de que una mirada cuantitativa no podria ser suficiente para responder las
preguntas anteriores, decidimos analizar por separado los datos obtenidos. En el siguiente
capitulo se desglosa el andlisis de los resultados de tipo cuantitativo, y con la apoyatura de
graficos y descripciones, nos aproximamos a conocer el fendmeno de las maternidades y como

se lo explican y reproducen las alumnas normalistas.

A través de la técnica de la encuesta y la entrevista a profundidad para la recopilacion
de datos cualitativos, se dio inicio al trabajo de campo. Se encuestaron a varias alumnas ubicadas
en distintos semestres de la licenciatura en educacion primaria, que oferta la Escuela Normal
Urbana, con la finalidad de compilar datos generales que permitiesen en un primer momento
mostrar los matices del cémo las alumnas perciben y conjugan los diversos roles que
desempefian simultaneamente y, asi, posteriormente seleccionar e invitar a las informantes para
hablar sobre su experiencia acerca de sus maternidades y sobre las implicaciones en la asistencia
a clases; quisimos extraer, incipientemente, lo que para ellas representa el imaginario de las

maternidades y como lo conciben dentro de su propio contexto.
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La muestra inicial se conform¢ por 73 alumnas de diversos semestres de la Licenciatura
en Educacion Bésica de la Escuela Normal Urbana Federal “Lic. Emilio Sanchez Piedras” de la
Ciudad de Tlaxcala. El rango de edades es de 17-27 afios, todas provienen de municipios dentro

de la ciudad, excepto un caso, que radica en San Martin Texmelucan, Pue.

Posterior a la aplicacion de los instrumentos de investigacion, lo que procedio, fue llevar
a cabo una compilacion de datos dentro del programa Excel, tanto para su interpretacion,
sistematizacion y graficacion. A continuacion, se presentaran y desglosardn los datos mas

significativos de la investigacion a nivel cuantitativo.

El cuestionario que se aplico (Véase Anexo 1) constaba de dos partes, la primera: tenia
la intencidn de rastrear las opiniones sobre sus maternidades de las encuestadas y la segunda
parte se enfoco solamente en aquellas alumnas que ejercen sus maternidades al mismo tiempo.

Todas las encuestas resultaron anénimas y aqui se muestran algunos datos obtenidos.

Por lo que respecta a la primera parte de la encuesta, los resultados se ordenaron desde
la parte sociodemografica como: estado civil, ocupacion, manutencion y otros. La gran mayoria
de alumnas normalistas son solteras y quienes viven en pareja, lo han hecho en union libre.

(Véase Grafica 1).

Los datos de CONAPO en 2018 para la poblacion femenina muestran que las jovenes
entre los 15 y hasta los 24 afos, representan aproximadamente la tercera parte de la poblacion
femenil en edad reproductiva de todo el pais. Otro dato importante se anuncia con el estado civil
de las mujeres cuando registran civilmente a sus hijos; en el afio 2000, la mayoria de las mujeres
con hijos se reportaron como casadas (54.1%) y para el 2017 la mayoria vivia en union libre

(50.3%).
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Grafica Num. 1. Estado Civil
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).

De igual forma, la gran mayoria vive con sus padres y un porcentaje mucho menor vive

con su pareja. (Véase Grafica Num. 2).

Grafica Num. 2 Personas con quienes viven

No
H 0,
Sola, 4% \contests’ 2% 5%
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).

Siguiendo con los datos de INEGI en su publicacion Mujeres y Hombres en México
(2019), existe un indicador que advierte sobre las mujeres que son madres y no se encuentran
desarrollando una actividad econémica, en este sentido, Tlaxcala presenta un 75.7% dentro de

su poblacion femenil bajo estas caracteristicas. En nuestro estudio, se encontr6 que las alumnas
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que solo se dedican a estudiar representan un poco mas de la mitad de la poblacién encuestada.
(Véase Grafica 3).

Grafica Num. 3 Alumnas que ademas de estudiar trabajan

Si, 40%

No, 59%

Fuente: Elaboracion propia. (2020).

En lo concerniente a los apoyos institucionales a los que pueden acceder las alumnas
regulares son las becas; estas representan para muchas alumnas un valioso apoyo que les permite
continuar con sus estudios. Dentro de la Escuela Normal existen apoyos econdmicos
gubernamentales y federales a los que pueden postularse si cuentan con el promedio o bien, si
la situacion de sus familias no es favorable para mantenerse dentro de la escuela; en varios casos,
los estudios socioecondmicos que realizan dichos organismos han servido de vehiculo para

conseguir dichas becas.

Becas como: “Jévenes Construyendo el Futuro”, Beca Federal Apoyo a la Manutencion,
Beca para Practicas de Educacion Superior y Becas de Servicio Social forman parte de la
Coordinacion Nacional de Becas de Educacion Superior (CNBES) encargada de la ejecucion de
politicas para el financiamiento y apoyo a jovenes cursando estudios superiores y cuyo objetivo
es reducir la brecha en el acceso a la educacidn, el conocimiento y la cultura. En comparacion
con otras instituciones de nivel superior, la Escuela Normal ofrece una amplia cobertura en
cuanto a alumnas becadas. Las alumnas becadas representan un 41% de la muestra. (Véase
Grafica Num.4).
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Grafica Num. 4 Alumnas que se encuentran actualmente becadas

No contesto, 1%

Si, 41%

No, 58%

Fuente: Elaboracion propia. (2020).

El sondeo en la encuesta consider6 la continuidad de los estudios y si el embarazo o
maternidad habian dado pie a una interrupcion del trayecto académico. Segun Jiménez (2009),
la trayectoria educativa se puede definir como una sucesion de estudios formales e informales
que desarrollan y que influyen en el desarrollo profesional de los alumnos. Existen también,
varios estudios enfocados en ahondar sobre los itinerarios de transicion, un representante de
estos estudios en Joaquim Casal (1996; 2006), quien propone el establecimiento de una tipologia
simple y comprensiva tomando la variable tiempo; a través de dicha variable, se pueden analizar
dos tipos de transiciones: la tardia y la precoz; ambas giran sobre el mismo eje, la emancipacion

familiar y las implicaciones que conlleva la inmersion profesional.

En el caso de las alumnas y alumnos que deciden dar de baja temporalmente los estudios,
su reintegracion a las aulas se da al afo siguiente, pues los cursos son secuenciales y seriados.
La grafica siguiente muestra un porcentaje de alumnas que decidieron no responder la pregunta
sobre la solicitud de una baja temporal. Esto abrié una interrogante sobre los motivos que
consideraron para omitir esta respuesta. Probablemente el no evidenciar que han recurrido a
solicitar una baja les parezca mejor para asi no dar alguna muestra de que su proceso normal de

escolarizacion se vio alterado en algin momento. (Véase Grafica Num.5).
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Grafica Num. 5 Alumnas que se han dado de baja temporalmente

No contesto, 14% Si, 12%

No, 74%

Fuente: Elaboracion propia. (2020).

Otro punto de analisis, sobre la situacion econdémica de las estudiantes fue conocer mas
sobre los apoyos econdmicos o la falta de estos, para desarrollar su trayectoria académica y
abarcar la responsabilidad de sus hijos. Por lo que respecta a la manutencion de las alumnas,
mayoritariamente son los padres de familia los encargados de solventar los gastos que ellas
generan y, en segundo lugar, con un porcentaje mucho menor en comparacion, lo hacen las
propias alumnas. Esto es un reflejo de la dependencia econdmica a sus familias al asumir un rol

de alumna en espacios educativos como la Escuela Normal.

Bajo este panorama, nuevamente el tema de trayectorias e itinerarios cobra interés en las
teorias sociales de los itinerarios para la adquisicion de la emancipacion y el logro de una
posicion social adquirida para la movilizacion social y familiar (Casal et al., 2006), las alumnas

normalistas se encuentran dentro de un proceso que demarca una trayectoria hacia la vida adulta.

Se debe tomar en cuenta que la solvencia de gastos por parte de los padres también
establece la facultad de ejercer la voluntad de los padres por encima de sus hijas. Dorola (1992)
afirma que “Las relaciones de poder en el seno del grupo familiar [...] suponen dominacién, y
esta puede ser sostenida por medios tan diversos como la coaccidon y el castigo [...] o
comportamientos de subordinacion entramados en la cotidianeidad”. (p. 194). (Véase Grafica
Num.o).
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Grafica Num. 6 Solvencia econdomica
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).

Dentro de las preguntas planteadas en esta investigacion, se buscé también comprender
la motivacion en las estudiantes desde el porqué y el como, de acuerdo con (Alcantara y Bernal,
2012), focalizar la motivacion intrinseca que atiende dos areas especificas: situacional o
personal, deriva asi, el motivo para aprender ya sea por una cuestion propia de su entorno o bien,
por un elemento personal interno. Nos dimos a la tarea de sondear los motivos para culminar
los estudios y obtener un Titulo de licenciado en educacién; de las seis propuestas contenidas
en el instrumento, el puntaje mas alto lo observamos en la categoria de los padres, seguido del

deseo de mejorar su nivel economico. (Véase Grafica Num.7).
Grafica Num. 7 Motivos para obtener un titulo académico
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).
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Para el abordaje del tema de las maternidades, la encuesta enlistd una serie de opciones
para que las alumnas ponderaran el mayor de los problemas que alcanzaron a vislumbrar
respecto a las alumnas embarazadas. La mayoria optd por la respuesta “ningin problema”,
seguido de las “criticas y la poca participacion”. Quisimos detenernos y reflexionar un poco

sobre estas respuestas. (Véase Grafica Nim.8).

La ENAPEA (2020) realiza informes anuales y estatales abordando algunas dimensiones
que resultan coyunturales para tratar la problematica del embarazo y sus repercusiones, dichos
informes quedaron registrados dentro su portal de internet para consultas abiertas. Si bien la
ENAPEA, tiene cinco afios de formacion, ain presenta grandes retos que s6lo podran reflejarse
en indicadores a largo plazo; debido a que los cambios que se requieren son cambios
estructurales en todos los componentes que la estrategia considera; uno de los principales s
objetivos es disminuir una mitad de la tasa de fecundidad en adolescentes de 15 a 19 afios y
erradicarla en los casos de las nifias y las adolescentes menores de 15 afios. Hemos sefialado que
el embarazo a edades tempranas se asocia tanto con la mortalidad materna y diversas
complicaciones a la hora del parto. Respecto a la parte educativa, el embarazo se vincula muy
directamente con la interrupcién, abandono en detrimento de las oportunidades que las
adolescentes pudieran conseguir para mejorar su calidad de vida. También se evidencia la
exclusion, pues vivir el embarazo en edades tempranas, generalmente se acompafia de

discriminacién, desaprobacion, rechazo, entre otras manifestaciones soslayantes para la joven.

Ya hemos presentado a lo largo del trabajo que el embarazo en edades tempranas denota
y connota un problema social, por todas las modificaciones en el estilo de vida que la joven
experimentara junto con sus cercanos, en todos sus niveles interpersonales, académicos,
econdmicos, socio-afectivos, etc., innegablemente la brecha de desigualdad se marca con mayor

fuerza.

En México, el embarazo adolescente se ha llegado a considerar como un problema
publico que se presenta con mayor frecuencia dentro de las mujeres que conforman la poblacion
rural y también la poblacion que sufre de marginacion en asentamientos urbanos; el embarazo
temprano ha llegado a percibirse como algo comun. Bajo lo antedicho, la estadistica resultante,
denota que casi una tercera parte de las alumnas participantes, no consideran que exista una real

problematica para quienes ejercen dos roles alternos: madre y alumna; sin embargo, los
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enfoques poblacionistas, médicos y sociales que han abordado el fenémeno, no coincidirian con
esa postura. Inferimos, después de ver este resultado que tanto la indiferencia como el
desconocimiento de la experiencia de los embarazos y/o las maternidades, pudieron ser dos

factores decisivos a la hora de responder esta pregunta.

Lagarde (2015) nos ofrece un punto de vista como apoyatura para entender el porqué
algunas mujeres pueden no considerar problematico el fendmeno de los embarazos y las
maternidades, en este caso, la autora afirma que las mujeres nos colocamos ante un problema
mayor cuando se trata de manera sectaria aspectos identitarios y se confrontan intereses
particulares meramente; pues de esta forma se niegan las semejanzas y la posibilidad de
reconocer las necesidades en comun, asi mismo no hay lugar para el acercamiento y la

colaboracion.

Grafica Num. 8 Problemas a los que se enfrentan las estudiantes que son madres y

cursan la Normal
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).

Siguiendo con la indagacioén de las percepciones sobre los problemas y obstaculos a
enfrentar, se cuestion6 sobre el mayor obstaculo que tienen que encarar aquellas mujeres que
ejercen dos roles: madre y alumna normalista y se desplegaron una serie de enunciados en
opcion multiple. Ante las opciones de respuesta, ellas consideraron que “la falta de tiempo es

un gran impedimento”. (Véase Grafica Num.9).
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Los datos obtenidos van de la mano con la grafica Num. 8, pues mas alld de esta
percepcion general, los problemas y los obstaculos repercuten en la vida tanto social como
académica de la alumna y dan paso al desencadenamiento de otra serie de conflictos

relacionados con la economia, el tema de la salud y los apoyos familiares.

Casas y Solorio, (2015) sefialaban que en México, la mayoria de las veces, cuando existe
un embarazo juvenil sin haberse planeado, de inmediato se le relaciona con una condicion
desfavorable tanto para la joven, como para la familia pero cuando sucede el caso contrario, es
decir cuando el embarazo se planeo, la situacién cambia, se acompafa a la joven durante ese

proceso.

El trabajo de Ochoa (2011), plantea al respecto, que las estudiantes que se embarazan y
cursan los estudios al mismo tiempo, tienen que enfrentar varias situaciones donde la
discriminacion, la segregacion y sus derechos tanto a las maternidades y educacion se ven
vulnerados por el sefialamiento de familiares, maestros, comunidad y en general en los espacios

donde ella socializa.

Grafica Num. 9 Mayor obstaculo para las estudiantes que son madres y estudian
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).
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La Escuela Normal juega un papel determinante en tanto gestiona o no recursos y apoyos
en favor de las madres estudiantes, en este sentido, la encuesta, siguiendo con las preguntas de
investigacion, planted a las alumnas qué tipo de apoyos consideraban prioritarios, prevalecieron
las respuestas que hablaron de apoyos de tipo académico, seguido del apoyo econdomico. (Véase
Grafica Num.10).

Paraddjicamente, el Estado y la familia realizan la peticion constante a la escuela sobre
la contencién de los jovenes sin definir claramente las lineas de intervencion ni considerar los
recursos con los que la institucion cuente; la familia ha atribuido a la escuela funciones
compensatorias en cuanto a carencias y abandonos que los jovenes pudieran presentar (Molina,
2008). ;Qué sucede en el caso de las jovenes que estudian, trabajan y asumen sus maternidades?,
(qué les ofrece el Estado, para mantenerse dentro de la escolarizacién?, ;toma en cuenta sus
particulares necesidades o las de sus hijos?, son preguntas que probablemente se queden sin una

respuesta satisfactoria.

Si bien es cierto que la escuela es formadora, los puntos que se vigilan tienen que ver
con la portacion del uniforme, los cortes de cabello, la puntualidad y demas apartados del
reglamento escolar, pero poco se advierte sobre los temas que atafien a los embarazos y las
maternidades o la salud reproductiva en general. Estamos de acuerdo que cuando se habla de
calidad educativa, se hace desde la productividad, dejando de lado las necesidades particulares

de las alumnas, en este caso (Ochoa, 2011).

Grafica Num. 10 El mayor reto de la Escuela Normal ante el embarazo y maternidad de

las estudiantes

Crear estancias No Contestaron,

infantiles, 10.96% 1% Brindar informacién sobre

temas de sexualidad,
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).
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Para la segunda parte de la encuesta, se solicitd inicamente que participasen las alumnas
que ya se encontraran ejerciendo sus maternidades. Para este momento, la muestra se redujo a
trece participantes. La primera parte se desarrolldé por medio de una Escala de Likert, asi, se
indagaron algunas creencias acerca de las maternidades, con las cuales las alumnas podrian

sentir algiin grado de afinidad o bien, rechazo.

En la primera de las afirmaciones: “la maternidad ha sido agotadora y frustrante”,
sobresale el nivel medio de acuerdo y de desacuerdo; es decir, la mayoria decidid optar por una
postura neutral. Notese que se trata de una afirmacion con calificativos como: agotadora y
frustrante, adjetivos que pueden considerarse negativos o denostantes para el sentido social de
las maternidades. Para la siguiente afirmacion, la postura en desacuerdo es mayor, el 53% de
las encuestadas descartan que sus maternidades les genera problemas. En el tercer enunciado, la
misma proporcion que el indicador anterior (53%), considera que la posibilidad de crear una
familia se vuelve una realidad al convertirse en madre. Una gran mayoria, estuvo de acuerdo en
términos de humanizarse a través de sus maternidades. En este sentido, se puede inferir, de
acuerdo con las respuestas que las participantes otorgaron, que, al ser sujetos sociales,
configuren su identidad respecto a las expectativas de los otros. “Lo comun, lo esencial a las
mujeres, en las més diversas sociedades, es que el eje de la vida social, de la feminidad y de la
identidad femenina es la sexualidad para otros. Una sexualidad reproductora de los otros...”.

(Lagarde, 2015, p. 89).

La totalidad se manifesto al estar de acuerdo respecto al reto que representa el ser madre.
En la siguiente declaracion, sobre las experiencias gratificantes que les ha acarreado sus
maternidades, el resultado es de acuerdo en un 73% y el resto prefirid6 mantenerse en posicion
intermedia, al no estar ni en acuerdo, ni en desacuerdo. En la siguiente oracion, que aborda sobre
la idea de volver a embarazarse, las posiciones varian. En una menor proporcion, las alumnas
afirman que no (15%); en otro término, doblando el porcentaje anterior (38%) hay quienes aun
no han asumido una postura Unica al respecto, y finalmente hay alumnas, que representan el

mayor porcentaje (46%), se declaran en desacuerdo para volver a embarazarse.

Tocante al rol de madre que ejercen las alumnas en esta etapa de su vida, y sobre su
sentir para con el desempefo de ese rol, las respuestas mostraron un acuerdo respecto a la

aprobacion de su desarrollo como madre en un 53% y un 46% prefirio6 mantener un plano
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intermedio para tal afirmacion. Nuevamente se observa una postura neutral para la declaratoria
sobre si sus maternidades obstaculizan los proyectos de vida de las encuestadas (53%) y un 30%
dice estar de acuerdo con dicha acotacion; quienes no se muestran de acuerdo son las que

conforman un 15%.

Al hablar de los planes de vida de las alumnas, las alumnas en mas de la mitad afirman
estar de acuerdo en que dichos planes se han detenido (61%). Un 23% de la muestra opta por
no precisarlo y un 15% expresa su desacuerdo ante esta situacion. El mismo porcentaje en
acuerdo, aparece nuevamente cuando se declara que sus maternidades has fortalecido el vinculo
familiar (61%), probablemente aqui se da lugar a una compensacién emocional respecto a sus
planes y proyectos personales que por el momento se encuentran en pausa, en relacioén con la
estrechez en su relacion con la familia. Un 23% seleccion6 la opcidén desacuerdo para esta
enunciacion y finalmente el 15% se mantuvo en posicion intermedia. Sucede que, en el siguiente
enunciado, respecto al fortalecimiento de la relacion de pareja, las tres categorias mantienen
iguales porcentajes 30%; podriamos decir que las madres alumnas normalistas han
experimentado diversas realidades a la hora de relacionarse con quienes son los padres de sus

hijos.

En tanto a la alternancia del rol estudiante y rol de madre, la mayoria opina que es algo
que se puede combinar; un porcentaje bajo no tiene una postura ni a favor, tampoco en contra
(7%), y el 15% esta en desacuerdo. En cuanto a las facilidades que la escuela otorga a las madres
alumnas, un 30% si esta de acuerdo en que la institucion se las ha brindado, otro 46% mantiene

una postura neutral y un 23% expresa su desacuerdo con esa declaracion. (Véase Grafica 11).

Las maternidades han ido transformandose como concepto, trabajos de algunas décadas
atras han permitido avanzar en el desarrollo de un serio trabajo que muestra las propiedades
histéricas y polisémicas de las maternidades como practica social, siendo el punto mas
importante, vislumbrar las maternidades como una préctica dindmica, influida y transformada
por el contexto, dejando de lado esa inamovible concepcion natural, atemporal y universal

(Palomar, 2005).
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Hoy dia las alumnas que experimentan sus maternidades viven experiencias distintas a
las que vivieron otras alumnas en afos atras, todo evoluciona y vamos refutando poco a poco,
la idea acerca de que la funcion reproductiva de las mujeres es algo inherente; hoy las mujeres
en ejercicio de sus maternidades pueden expresar su agotamiento, sus percepciones y sus
experiencias. Los trabajos emanados de la Teoria Feminista van aportando otras visiones y el
reconocimiento de las fortalezas y luchas de las mujeres madres (Palomar, 2005). Es el
feminismo, en palabras de Lagarde (2015), el antidoto del cautiverio; y su aportacion a la
politica civilizatoria, resulta pieza fundamental y trascendental dentro de la modernidad para las

mujeres.

Grafica Nam. 11. Creencias acerca de las maternidades
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).
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Cuando Badinter (1981) contradijo la idea del amor maternal, y abria paso a la duda
acerca de ese amor inscrito, supuestamente en la naturaleza femenina; dio paso a la posibilidad
de una busqueda sobre diferentes figuras sobre las maternidades. Otra seccion en la Escala de
Likert considera algunos mitos sobre las maternidades con la finalidad de que las encuestadas
seleccionaran el nivel de acuerdo o desacuerdo para con dichos mitos. En la primera
enunciacion, especificamente sobre el instinto maternal, el mayor porcentaje esta representado
por la postura intermedia (46%), seguido del desacuerdo (38%) y un 15% afirmo su acuerdo
bajo la afirmacion acerca de que todas las mujeres tienen instinto maternal. De igual forma, la
postura neutral cobra importancia en la segunda afirmacién (61%), y el acuerdo se evidencia
con un 38% en el sentido que todas las mujeres deben embarazarse y ser madres en algiin

momento de su vida.

Una gran mayoria estd en desacuerdo cuando se les plantea que la unica forma de
realizacion en las mujeres es a través de sus maternidades (84%) y, en segundo término, el nivel
intermedio presentd un 15%. Mas de la mitad de las participantes esta de acuerdo con que la
bendicion mas grande que tiene una mujer son sus hijos (61%), un 30% se posiciond
intermediamente y un 7% estd en desacuerdo con este planteamiento. En cuanto a la idea de que
las maternidades debe ser un acto de amor y en condiciones de libertad, la totalidad de la muestra
estuvo de acuerdo con esa afirmacion. Respecto al matrimonio como alternativa para las mujeres
que se embarazan, inicamente un 7% manifestd neutralidad y casi el total (92%) se pronunci6

en desacuerdo.

Romero et al. (2020), indican que estamos ante un nuevo panorama para las
maternidades, los aportes feministas han contribuido a percatarnos de los aspectos
multifactoriales que intervienen en el ejercicio materno, derivando de esto una pluralidad de
maternidades y no una sola via para ser madre. Esto lo explica Sanchez et al. (2004) al afirmar
que las mujeres ejercen sus maternidades en union con el entramado relacional de género, edad,
y factores socio-econdmicos determinados, en un momento histdrico especifico y dentro de una

sociedad especifica, por lo tanto, la experiencia de sus maternidades serd distinta para cada una.

Respecto a la eleccion de continuar o interrumpir un embarazo, un 30% se mantuvo en
un nivel intermedio y el 69% considera estar de acuerdo ante esta situacion. En lo relativo a el

apoyo que la pareja brinda para llevar a término un embarazo, el mismo dato porcentual (38%)
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lo mantienen los niveles de acuerdo y desacuerdo, dejando un 23% para el nivel neutral. En la
afirmacion “la maternidad debe ser deseada y planeada”, mas de la mayoria estan de acuerdo

con ella y un 30% eligieron el nivel intermedio de respuesta.

Sobre el dicho popular: “aceptar a los hijos que Dios pueda mandar”, las participantes
opinaron al respecto derivandose las cifras siguientes: quienes enuncian su desacuerdo
conforman un 38% del total, y de igual forma, quienes estan de acuerdo (38%), el referente a la
posicion media es de un 23%. En la afirmacion “la prioridad ante todo son los hijos”, el 86% de
la muestra estuvo en acuerdo con dicha afirmacion y un 15% tomo una posicion neutral. “La
entrega total a los otros" también fue un parametro de sondeo y derivéd un nivel de acuerdo en
un 53%, un nivel de desacuerdo en 23% que coincide con el nivel intermedio (23%). El
pentltimo de los items menciona que “estd bien no querer ser madre” a lo que las encuestadas
respondieron con acuerdo en un 61%, en postura neutra se mantuvo un 15% y finalmente el
desacuerdo se observd en un 23%. Para cerrar la escala, la afirmacidn sobre si las maternidades
llenan un vacio personal, obtuvo los siguientes puntajes: 15% de acuerdo, 46% en nivel

intermedio y 38% esta en desacuerdo. (Véase Grafica Num. 12).

Muchas de las ocasiones, los embarazos fuera de lo planeado conllevan un sentimiento
de gratificacion por ser madre y a la vez la aceptacion resignada del hecho, como si fuese parte
de una predestinacion femenina (Marcus, 2006). La invitacion que la autora hace en su estudio
sobre Ser madre en sectores populares se mantiene vigente y muchos estan interesados en seguir
ese camino analitico de posturas y normatividades historicas, generales y universales que
presentan a la buena madre, pero que no toman en cuenta mas que a la familia occidental,
moderna y de un estrato economico medio, segregando a toda mujer que no se adapte a las

necesidades de su hijo o hija.

Considerariamos, después de analizar lo antes expuesto, que resultaria benéfico
desmitificar el mito de las maternidades como un binario inherente de las mujeres, ya que esto
permitiria plantear aspectos favorables en el desarrollo de su sexualidad, una concepcion
diferente y desarticuladora de adjetivos denostantes como fracaso, fallo u falta cuando suceden
embarazos fuera del matrimonio o fuera de las expectativas de la cultura y desglorificar también,

el rol de buenas madres sobre todos los roles que se puedan desempenar.
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Grafica Num. 12. Algunos mitos acerca de las maternidades
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).

La encuesta también tuvo un apartado para el sondeo de los aspectos relacionados con
la salud sexual y reproductiva de las participantes. Sobre esto, Roman (2000) afirma que cuando
se trata de estudiar la sexualidad, se verd, por lo regular en asociacion “a otros temas

relacionados con los fendmenos de la reproduccion bioldgica y, complejamente, entrelazado
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con ideologias y valores morales que se han ido construyendo a su alrededor a lo largo de la
historia de la humanidad”. (p.50).

Grafica Num. 13 Edad de inicio de la vida sexual
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).

Se puede observar que los 18 afios es la edad que representa a la mayoria de las
respuestas, seguidamente tanto los 17 y los 19 son edades que comprenden una igual proporcion
de respuestas. (Véase Grafica Num. 13). Al respecto del tema, la ENADID, a través de su
encuesta, publicé como parte de sus resultados en 2018, que la edad mediana de la primera
relacion sexual a nivel nacional fue 17.5 afios, casi igualando, por décimas, los hallazgos de esta

investigacion.

Los resultados que present6 la investigacion de Ortiz (2015) pudieron dar cuenta de que
muchas jovenes que tiene una vida sexual activa no desean embarazarse, desafortunadamente, el
conocimiento con el que cuentan acerca de los riesgos que conlleva mantener relaciones sexuales
sin proteccidon, es vago y ambiguo; inclusive ain cuando algunas si recurren a métodos

anticonceptivos.

Estableciendo que un 83.2% de las participantes indicd que su embarazo no fue planeado,
surge una paradoja el comparar ese porcentaje con el 94.1% de la muestra que afirmd tener
conocimientos en temas de educacion sexual. Finalmente, Ortiz (2015) encontrd que la edad

promedio de los embarazos en las estudiantes fue de 19.4 afos.
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Siguiendo con el apartado de la vida sexual y reproductiva, el uso de un anticonceptivo
en su primera relacion sexual fue objeto de nuestro interés para cuantificar a quienes lo usaron;
en este item, la mayoria afirmo que si lo habia utilizado. (Véase Grafica Num. 14). En la grafica
siguiente, se observa que el mismo porcentaje de participantes se repite, para indicar que, a la

fecha, siguen utilizando anticonceptivos. (Véase Grafica Num. 15).

Grafica Num. 14 Uso de anticonceptivo en su primer encuentro sexual

No, 30.8%

Si, 69.2%

Fuente: Elaboracion propia. (2020).

Grafica Num. 15 Uso de anticonceptivo actualmente

No, 30.8%

Si, 69.2%

Fuente: Elaboracion propia. (2020).
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El tema del uso de métodos anticonceptivos ha sido ampliamente estudiado y analizado
en miras de aproximarse al fendémeno del embarazo adolescente y juvenil. La informacion que
rescatan encuestas nacionales como la ENADID (2018) puede darnos cuenta de la situacion
sobre las usuarias de métodos anticonceptivos; para el 2014, el porcentaje de mujeres en edad
fértil que utilizaron algiin método anticonceptivo fue de un 51.6%; el porcentaje presentd un
alza en 2018, estableciéndose en un 53.4.2%. Contrariamente, la razén que la mayoria de las
mujeres encuestadas argumento sobre el porqué no se utilizé ningun método anticonceptivo en
su primera relacion sexual, la ENADID reportd que se debia en un 28.4% a que no tenian
planeado un encuentro sexual, en comparacion con los reportes del 2014, también hubo un alza

de un 5.7%.

También fue importante observar que dicha encuesta concluy6 que hay una falta de
politicas publicas que se enfoquen en la reduccion del embarazo no planeado, tan es asi que
dentro de las generaciones mas jovenes, el fendémeno sigue ocurriendo debido a que durante la
adolescencia las mujeres no tiene acceso a los servicios de salud reproductiva, esto ocurre una
vez que tienen a su primer hijo y muchas veces ocurre que en el lapso entre su primer parto y la

adopcion de un método anticonceptivo, pueden embarazarse por segunda vez (CONAPO, 2018).

El instrumento también escrut6 acerca del momento en qué las alumnas se convirtieron
en madres y una cifra que rebasé la mitad de la muestra (61%) indica que se convirtieron en
madres antes de su llegada a la institucion, el resto lo hizo cuando se encontraba ya matriculada

en la Escuela Normal. (Véase Grafica Num. 16).

Dentro del estudio de Roman (2000), se plasman algunos testimonios de las madres y
los padres de las jovenes participantes; donde indicaron que consideraron el embarazo de las
hijas como un momento adelantado, como una defraudaciéon y perdieron su confianza; sin
embargo, el perdon aparecia una vez que se asumia sus maternidades, pues es predestinacion

para toda mujer.
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Grafica Num. 16 Alumnas que se convirtieron en madres durante la estancia en la

escuela Normal
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No, 61.5%

Fuente: Elaboracion propia. (2020).

Contradictoriamente a las resoluciones que los padres pudieran concebir, y siguiendo
con datos de CONAPO en su informe de 2018; mostrd que el 34.7% de las mujeres embarazadas
entre 20 y 24 afios al momento del levantamiento de la encuesta, se encontraba cursando un
embarazo no deseado o no planeado. Estas dos posturas dejan en evidencia la supuesta
naturalidad de las maternidades, al exponer al instinto materno como mito cultural instituido.
(Véase Grafica Num. 17).

Grafica Num. 17 Embarazo antes y/o después del ingreso a la escuela Normal.
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).
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En lo que concierne al nimero de hijos; en el caso de las alumnas normalistas, se puede
observar que casi la totalidad de las participantes tienen solamente un hijo, en contraparte
solamente, el caso de una alumna que report6 en la encuesta tener dos. (Véase Grafica Num.
18). Siguiendo con la informacién sobre el nimero de hijos; el Portal de Gobierno Federal, a
través de la Secretaria de Gobernacion, expidié un comunicado (2019) donde declard que las
mujeres en edad fértil llegan en promedio a tener 2.1 hijas e hijos; este indicador, con proyeccion

al 2050 disminuiré a 1.7, derivando de esto, una disminucién de la poblacion infantil.

Analizando los datos anteriormente reportados, es comprensible el hecho de que muchas
de las participantes solo tengan un hijo en estos momentos; se deduce que la combinacion de
varios roles les impone una ceflida fragmentacion del tiempo con el cuentan para realizar todas

sus actividades.

Grafica Num. 18 Numero de hijos
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).

Otras preguntas del cuestionario permitieron conocer que la mitad de las alumnas habia
tenido un parto y la otra mitad tuvo que realizarse una cesarea. En ese sentido, mas de la mitad
(69%) acudio a los servicios particulares de alumbramiento y el 31% de las participantes utilizo
los servicios publicos; es pertinente mencionar que todas las alumnas que ingresan a la Escuela
Normal se hace acreedoras automatica y gratuitamente a los servicios de seguridad social y, por
ende, tienen acceso a una Institucion de Salud que puede proporcionarles gratuitamente, los

servicios de parto o cesarea.
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En lo que concierne a los cuidados de su hijo mientras se encuentran dentro de sus
actividades escolares, los padres de la alumna son quiénes lo cuidan (31%), seguido en
porcentaje de su pareja (23%) y finalmente y a la par, la estancia y la familia politica también
son otras opciones con las que cuentan. Respecto a la manutencion para su hijo por parte del
padre, la mayoria cuenta con ese apoyo, otras, s6lo pueden contar con ¢l algunas veces.
Siguiendo con los padres de los hijos de las participantes, mas de la mitad reportd que mantiene
una buena relacion con ¢l (54%), otra cifra apuntd que es regular (31%) y solo un 15% no
guardan relacion alguna. En el nivel de escolaridad sobresale un 46% como hombres
universitarios, siendo el porcentaje mas alto en esta categoria, seguido de un 31% que cuentan

con un nivel medio superior de preparacion académica.

Para muchas mujeres, atn sigue vigente la idea de consagrarse a la familia. Son ellas
quienes mantienen una serie de actos que refuerzan su actitud en relacion con la pareja y con la
familia tanto propia como politica, pareciera que la esencia de lo femenino encuentra sentido
en la medida que se vive para los suyos, de tal forma que los hijos se consideran un servicio
hacia la pareja, como una forma de complacerle y dar cuenta de su virilidad y masculinidad; son
muchas veces, ellas mismas quienes se relegan y restan importancia a sus gustos o deseos

personales, subordinandose a su pareja y familiares (Marcus, 2006).

El no saber compaginar los mandatos sociales y culturales podria generar para las
alumnas una serie de conflictos en varios 4mbitos; la cultura hegemoénica ha delineado para las
mujeres varios preceptos que se deben tomar en cuenta, pues si se trasgreden, sus efectos les

costaria un enfrentamiento de lo esperado contra lo fallido.

Dentro de la tltima grafica que nos ocupa para este capitulo, se han enmarcado algunas
de las posibles modificaciones que suceden una vez que el ejercicio de las maternidades tiene
lugar delineando inevitablemente la cotidianeidad de las alumnas. A través de una serie de
enunciados, las encuestadas eligieron con cudles se identifican y con cuéles no, he aqui los

resultados:

La gran mayoria (92%) afirm6 que hoy tiene mas problemas para salir de casa, cuestion
que podemos inferir se debe a los cuidados que un hijo demanda. En la afirmacion siguiente:
“Tengo menos permisos u oportunidades para distraerme sin mi hijo o hija”, un poco mas de la

mitad de la muestra (69%) declar6 que siy el 23% respondi6 que no. En la tercera enunciacion,
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debemos previamente, tomar en cuenta que no todas las jovenes tienen una pareja; bajo esa
acotacion, la gran mayoria contestd que su pareja no se molesta si salen (92%). En lo

concerniente a sus diversiones, un 84% afirmé que no se divierte como antes.

Sobre su dependencia econdmica, las alumnas que afirman ya no depender de sus padres
sumaron un 61% y el resto reconoce que atin depende de ellos en lo econdomico. Al referirnos a
la libertad como adulto que pudiera experimentar la alumna, sus respuestas indican, en una

mayoria (77%) que no se sientes mas libres.

Nuevamente se abord6 el tema del trabajo para cubrir sus gastos, ahora enfocados
exclusivamente en las alumnas en contexto de maternidad, aqui se puede observar que casi mas
de la mitad debe trabajar (69%). Esta cifra permite observar que mas de una mitad de la muestra,
ejerce tres roles sociales minimamente. La grafica se finaliza con una Gltima afirmacion que
indica: “Tengo que esforzarme mas en la escuela”, la respuesta fue unanime, todas manifiestan

que esto es verdad. (Véase Grafica Num. 19)
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Grafica Num. 19 Modificaciones en el estilo de vida
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Fuente: Elaboracion propia. (2020).

Ser una mujer joven, afirma Roman (2000), conlleva a la ocupacioén de un lugar y el
recorrido de un destino diferente en comparacion de los varones; ellas por lo regular se
mantienen dependientes a su familia, a su escuela, a su religion, en general a las instituciones
que puedan brindarles una especie de proteccion frente a la cultura patriarcal predominante; les
rodean los mitos, los prejuicios, las prohibiciones, en especial sobre su sexualidad y el coémo
ejercerla, todo con la finalidad de reforzar la imagen de lo femenino, que se encuentra cimentada

en la dependencia y la pasividad.
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En tiempos mas recientes, las practicas sociales han sufrido modificaciones dentro de
los usos y costumbres tocante a la vida sexual, conyugal y el ejercicio de las maternidades; han
surgido practicas reproductivas diametralmente opuestas al matrimonio como rito de iniciacion
a la vida sexual, conyugal y de reproduccion, por otras que no estan ligadas a este proceso y que

han cuestionado las maternidades (Sanchez et al. 2004).

Esta incipiente panordmica de la situacion que acontece dentro de las Escuelas Normales
nos permite reflexionar en torno a los factores motivacionales, econémicos, sociales, familiares
y académicos con los que las alumnas en ejercicio de sus maternidades conviven y conjuntan
dia a dia. Ya Palomar (2005) lo decia “la maternidad no es un hecho natural, sino una
construccion cultural multideterminada, definida y organizada por normas que desprenden de

las necesidades de un grupo social especifico y de una época definida en su historia”. (p.36)

Cerramos este capitulo, haciendo una recapitulacion de lo que tratamos en estas paginas;
en la busqueda de la presencia del imaginario de las maternidades en las alumnas normalistas,
es necesario acompanar los datos y cifras con la voz de las propias madres y estudiantes. Al
analizar algunos factores planteados dentro de las preguntas de investigacion, comenzamos la
aproximacion a la heterogeneidad prevaleciente y presente tanto en la cultura escolar como en
el acceso a recursos de diversa indole, que delinean y conforman la subjetividad presente en los
individuos, en este caso, las alumnas normalistas, dando como resultado multiples perspectivas

y discursos que debieran analizarse en pro de estrechar la diversidad.
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Capitulo VI. Analisis de resultados cualitativos.

Dentro de este capitulo se concentraron los resultados obtenidos a través del trabajo de campo,
buscando prioritariamente establecer una arquitectura centrada en el didlogo, la dptica de ambas
metodologias: cuantitativa y cualitativa con la Unica finalidad de enriquecer y matizar los

aportes que las participantes hicieron en la constitucion de esta investigacion.

Uno de los debates actuales, de intensidad creciente, se centra en la diferencia entre métodos
cuantitativos y cualitativos. Por métodos cuantitativos los investigadores se refieren a las

técnicas experimentales aleatorias, cuasi-experimentales, tests “objetivos” de lapiz y papel,

analisis estadisticos multivariados, estudios de muestras, etc. En contraste, y entre los

métodos cualitativos, figuran la etnografia, los estudios de caso, las entrevistas en
profundidad y la observacion participativa. Cada uno de estos tipos metodologicos, es decir

el cuantitativo y el cualitativo, tiene un grupo de partidarios (Cook y Reichardt, 1986, p.1).

A través de las paginas que lo conformaron, se colocaron epigrafes y extractos
significativos que ayudan en la aproximacion hacia la comprension del fendmeno de las

maternidades y su alternancia con la formacion académica.

Los pasos que fijaron la ruta metodologica inician desde la implementaciéon de una
entrevista estructurada dirigida a cuatro alumnas pertenecientes a la Escuela Normal Urbana
Federal “Lic. Emilio Sanchez Piedras” y quiénes se encuentran alternamente, ejerciendo los
roles de sus maternidades. Seguidamente, los encuentros con las informantes se grabaron en
audio bajo su consentimiento y, asimismo, cada entrevista fue transcrita y archivada. La
informacion que surgié fue producto del disefio de las entrevistas enfocadas (Sierra, 1998), y
finalmente de acuerdo con la informacion proporcionada por las participantes se establecieron
cinco categorias derivadas del rastreo de las experiencias de las maternidades en alumnas

normalistas.

Las categorias establecidas dentro de esta investigacion surgen de los encuentros
sostenidos con las informantes y se acompafiaron de aportes tedricos tratados en capitulos
anteriores. Bajo el analisis de las siguientes dimensiones: imaginarios de las maternidades,
motivaciones y roles, se establecieron puntos de encuentro y algunas expresiones que las
participantes utilizan en la construccion de los discursos y algunas précticas sobre su
maternidad. Es importante resaltar que el contexto donde se desarrollan las alumnas que hoy

tienen una responsabilidad como madre, se ve influido por diversos factores y, seguros estamos,
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delinean su actuar con respecto a la vivencia de su sexualidad, a su forma de maternar y a su

escolarizacion.

Castoriadis (1998) afirma que la imaginacion es la capacidad de hacer existir lo que no
estd presente en el mundo fisico, es decir, para cada uno se presentaria eso que le rodea y le
importa al ser humano. La autonomizacion de la imaginacion seria justamente el paso que
permite a los individuos pasar de una simple sefial a un signo y a la sublimacion, entendiendo
que ese término englobaria la capacidad de otorgamiento a los objetos imperceptibles, pero
socialmente aceptados un tipo de placer, hablando en términos psiquicos, y que cominmente se

buscan dentro de la religion, la filosofia, la ciencia.

Partiendo de estas ideas, seguimos apelando que existen mitos girando alrededor de la
idea de las maternidades y que como Schramm (2007) lo sefiala, son esos mitos los que generan
un imaginario social que implicitamente se encuentra tanto en procedimientos juridicos,
instituidos y otros mads, determinando la estructura subjetiva para lo pensado y deseado,

soslayando todo lo que no comulgue con esto.

Pintos (1995) también trabajo sobre la linea de los imaginarios sociales y el orden social,
el autor planteaba conceder una especial atencion a los discursos dominantes, para después bajo
la deteccion critica del momento actual y también revisando el pasado, establecer una relectura,
un tanto emancipatoria del discurso hegemonico y alienante; de lo que se trataria seria de “hacer

visible la invisibilidad social”, como parte del trabajo de la ciencia socioldgica.

Cuatro fueron las participantes de este estudio: Astrid, Zaira, Ivon e Isaura, son alumnas
de distintos semestres de la licenciatura y sus nombres han sido cambiados para conservar su
anonimato®. Mientras la investigacion se llevé a cabo, compartieron algunas caracteristicas entre
ellas, como el hecho de que las cuatro alumnas tuviesen una tnica hija o tnico hijo, tres de ellas
se convirtieron madres antes de su ingreso a la Escuela Normal, no contaron con becas o apoyos

institucionales y vivian en familia.

En cuanto a el cuestionario de la entrevista, const6 de 14 preguntas (Véase Anexo 2) y

se administro de la misma forma y en el mismo orden a las cuatro participantes. Todas las

¢ En el primer acercamiento, se les invit6 a participar y se les hizo de conocimiento que su identidad quedaria
salvaguardada bajo un compromiso ante la Institucion y a sus familias.
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entrevistas se audiograbaron y posteriormente fueron transcritas. También la observacion
acompafio a este analisis y los aportes de algunos tedricos especialistas; sin embargo, fue la
vision y experiencia de las alumnas, lo que nos permiti¢ plantear algunas categorias de analisis

que se describen a lo largo del capitulo.

6.1 El Contexto situacional de las alumnas.

La Escuela Normal Urbana Federal “Lic. Emilio Sanchez Piedras” esta situada en la Ciudad de
Tlaxcala; ubicada en el centro de la Ciudad, ha graduado a muchas generaciones de licenciados
en Educacion Primaria, a través de la formacion didactica y pedagdgica de su curriculo. Han
pasado 46 anos desde su fundacién y a lo largo de ese tiempo, la escuela experimenté cambios
respecto a su matricula, que, si bien en un tiempo fue numerosa, ya esa etapa quedo atras. La
escuela forjo cierto prestigio y lo mantiene gracias a los resultados que obtienen los egresados

en los examenes de oposicion para obtener una plaza en el Magisterio Educativo.

La escuela solo cuenta con un turno de clases: matutino y la jornada de trabajo es de 7
AM hasta las 3 PM; la planta de maestros también se compone en su mayoria de mujeres, pero
los puestos de Direccidon se encuentran a cargo de maestros varones. La Escuela Normal se
caracteriza por desarrollar Jornadas de Practica que se realizan desde el primer semestre de la

licenciatura y finalizan hasta el octavo y ultimo semestre de la licenciatura.

En reiteradas ocasiones, hemos sefalado que la mayoria del alumnado estd compuesto
por jovenes mujeres; manteniendo asi la idea de antafio respecto a que la licenciatura en
educacion es propia de chicas, sin embargo, y paraddjicamente, el reconocimiento de las
particularidades que la condicion del ser mujer posee, no esta presente en la Escuelas Normales
(Baez, 2014). Si bien es cierto que cada vez las mujeres avanzan un poco mas en la separacion
de los estereotipos que fijan y rigen los roles que deciden desempefiar; los modelos de
masculinidad que sirven como referente para los varones, en contraparte, se mantienen casi
inamovibles al pasar del tiempo, y épocas pueden ir y venir sin que exista un cambio sustancial
y un verdadero involucramiento por parte de ellos, para integrarse en los espacios domésticos
(Rodriguez, 2011). Prueba de esto son los testimonios de las cuatro alumnas que este trabajo

logrd reunir y conformaron el cuerpo del capitulo.
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Son las Academias, las encargadas de designar quiénes asisten a determinada escuela
primaria para realizar las précticas correspondientes. La ubicacion puede variar de un semestre
a otro. El nivel de participacion es gradual, en cada semestre al alumno practicante se le demanda
mayor involucramiento y participacion en la Escuela Primaria. En estas jornadas, el asistir a la
escuela primaria asignada puede generar algunas complicaciones para las madres que son
alumnas y practicantes en esos dias, algunas veces sus hijos enferman o no cuentan con
cuidadores que les apoyen, derivando esto en faltas y algunas sanciones tanto en la Escuela
Normal como en la Escuela Primaria. Todos los alumnos asisten uniformados los cinco dias de
la semana, se realizan Honores a la Bandera cada lunes y para esta actividad portan el uniforme
de gala. De igual forma, cuando una alumna vive su embarazo mientras asiste a clases, el
uniforme debe amoldarse a los cambios fisicos que experimenta mientras su embarazo este en

curso.

Existen también, diversas Areas y Sub 4reas que se encargan del funcionamiento,
atencion y seguimiento de los diferentes procesos institucionales; uno de los mas representativos
es el de Tutorias, pues se encarga de concentrar los expedientes para el seguimiento académico
de los alumnos. En ese sentido, la investigacion presenta un marco propio de referencia a cerca
de la informacion sobre las experiencias de las alumnas normalistas respecto al ejercicio alterno

de su maternidad.

En los cuatro semestres que abarca el trayecto de la licenciatura hay presencia de
alumnas embarazadas o en contexto de maternidad; sin embargo, son cuatro alumnas quienes
participan en el estudio y gracias a su colaboracion voluntaria, se reuni6 informaciéon importante

para analizar el fenomeno de las maternidades en espacios de educacion superior.

Varios autores recientemente han realizado valiosas aportaciones a los estudios sobre las
maternidades y junto con diversos organismos gubernamentales como CONAPO, el INEGI,
algunos Observatorios y otros internacionales como la UNICEF o CEPAL, por citar algunos,
van construyendo un nuevo enfoque relacionado con la vision de género en reconocimiento de
la diversidad y la equidad. Vivas (2020) apunta que, en esta sociedad, aun persiste la idea de
asociar las feminidades a las maternidades, y bajo esa asociacion, las mujeres se esfuman detras
de la figura de madre. Es verdad que las mujeres han visto y experimentado cambios histdricos

respecto a las maternidades y los maternajes, pero aiin persiste esa subordinacion. A lo largo de
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los capitulos que conforman esta investigacion, hemos revisado algunos de esos aportes y
seguros estamos, que este incipiente acercamiento serd solo un primer paso en la demanda
globalizada de educar bajo un enfoque de género y la desnaturalizacion del binario: mujer-

madre.

Fue importante partir de un punto de referencia para encuadrar los imaginarios sociales
de las maternidades, y por ende, se decidi6 primeramente, sondear ideas y mitos respecto a las
maternidades, con la finalidad de escuchar como conciben su rol materno, pues el amor materno
se ha interpretado por mucho tiempo “en términos de instinto, que de buena gana creemos que
se trata de un comportamiento arraigado en la naturaleza de las mujeres cualquiera que sea el

tiempo y el espacio que la rodean” (Badinter, 1981, p. 12).

Procedentes de diversos municipios del Estado, sus testimonios dieron cuenta de cémo
conjuntan y viven el dia a dia con los roles de madre y alumna. A continuacion, los cuatro casos:
Astrid es alumna y madre de una nifa. Su hija asiste a la escuela primaria y estd casada
actualmente. Su embarazd se suscit6 antes de ingresar a la Escuela Normal. Vive con su pareja
y tiene 24 afios. Ivon tiene una hija también de tres afos, al igual que Astrid, se embarazé antes
de acceder a los estudios normalistas; ella no vive con el padre de su hija y tiene 20 afios. Otra
de las participantes es Isaura, con 23 afos. Ella se embarazd en el tercer semestre de la
licenciatura y por ese motivo solicitd una baja temporal, se reincorpor6 un afo después. Su hijo
tiene tres afios y vive actualmente con su familia. Finalmente, Zaira es otra de las colaboradoras
dentro de esta investigacion; ella vive con el padre de su hijo. Su embarazo ocurrié cuando
estudiaba otra carrera universitaria que trunco; posteriormente se incorporé a la Escuela Normal

y tiene 21 afios.

6.1.1 Maternidades y Escuela.

Mientras se encontraron en la Institucion, ya fuese dentro del horario de clases o en jornadas de
practica, las participantes, conviven y participan dentro de la cultura escolar como cualquier
alumna soltera o sin hijos. Desafortunadamente, cuando sus hijas o hijos llegaron a enfermarse,

la situacion cambid y en ese momento su responsabilidad como madre debi6 asumirse para irles
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a atender o ausentarse para cuidarles’. En el caso de Ivon, procedio que tuvo que ausentarse de

clases cuando su hija tuvo un problema de salud:

[...]primero pues pregunté qué tan enferma o qué es lo que tuvo para poder ver si puedo
pedir, solicitar un permiso y asi mismo que lo concedan y yo ir a verla, en este caso, si fue
algo grave, en el cual, pues tuve que pedir permiso y asi mismo al ir a atender a mi hija,
para que vayamos al doctor y pues que se cure porque no me gusta verla mal.

También Isaura ha vivido varias experiencias al respecto:

Lo que he llegado a hacer cuando mi hijo se enferma o se encuentra enfermo mientras estoy
en la escuela, es que para mi siempre lo mas importante va a ser el, [...] entonces lo que he
hecho, es pedir permiso de salir un momento para ausentarme de la escuela, para asegurarme
de que el esta bien, si las cosas se encuentran bien, regresar a la escuela, o en su defecto, ya
sea que mi hijo se pone muy mal, o es algo que no lo puede arreglar ningun familiar cercano
a mi, pues entonces si me he tomado el tiempo o mas bien, la ausencia de algunas clases
para poder estar con el y no dejarlo solo.

Zaira, en su caso, cuando le ha ocurrido que su hijo ha enfermado, ella ha tenido que

actuar de esta forma:

[...]si me he encontrado en esas situaciones y la verdad es, que yo he hecho, que cuando
estoy en la escuela y me hablan que esta enfermo mi hijo, lo que hago yo es salirme sin
sacar justificante o avisar a alguien para que pueda justificar mi falta o el porqué me sali
para estar con mi hijo mas que nada.

Ante esto, observamos que las entrevistadas debieron dejar sus actividades escolares
para acudir hacia sus hijos, atender su consigna de cuidados maternales, brindar la atencion
requerida y velar por la salud y recuperacion de su familia. Lagarde (2015) puntualizé a este
respecto que aun cuando los hijos ya han nacido y estan fisicamente separados de su madre, la
realidad es que contintian ligados a ella, siguen utilizando su cuerpo, su energia tanto fisica
como intelectual y afectiva. Esa concepcion sobre las mujeres como gestantes, cuidadoras,
alimentadoras y limpiadoras resume el acto de criar. Su vida, su tiempo, su entorno estan
dispuestos para los otros, estamos ante un mandato para que las mujeres, en este caso las
participantes, se involucren, con mucha disposicion a salvaguardar la vida de sus hijas e hijos
por encima de todo; como una suerte de asistencia permanente que no puede negarse o eludirse,

pues seria ir en contra de lo natural.

7 Esto indica un punto de anélisis. Desde la vision de Vivas (2019) puede explicarse que la condicion materna
exaltada y glorificada, coloco a las mujeres como las unicas encargadas de las criaturas.
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Durante la jornada escolar, a sus hijos los cuidan principalmente las madres de las
entrevistadas, sus suegras y como en el caso de Astrid, su pareja; también estd el caso de Isaura
que utiliza los servicios de una estancia infantil. Esto pudiera significar un apoyo para ellas y el
privilegio que otorga tener la seguridad de que sus hijos estan al cuidado de familiares; sin
embargo, una vez en casa, las tareas domésticas como cocinar, la alimentacion, las tareas
escolares de los hijos son prioritarias y las actividades extraescolares de la Escuela Normal

debieron aguardar hasta cubrir las de las hijas o hijos. Astrid nos narrd un dia normal para ella:

“Si,...este mi dia comienza pues cuando me levanto y me arreglo para ir a la escuela, me
este a la hora de salida paso por mi hija ya que yo en la escuela salia pues muy tarde, salia
a las dos y mi hija salia dos y media entonces eso me permitia llegar a tiempo por ella o si
llegaba un poquito tarde, la maestra ya sabia que yo estudiaba, entonces se quedaba con ella
un poquito, un ratito, de ahi, pues veniamos a la casa, este haciamos de comer, comiamos y
ya nos dedicdbamos a hacer tarea y en ocasiones cuando las dos no teniamos mucha tarea
veiamos la tele o jugabamos.

El caso de Isaura fue distinto, ella debid trasladar a su hijo a las instalaciones de una

guarderia. Nos describio lo siguiente:

Pues... un dia normal para mi, antes de que sucediera lo de la contingencia por el Covid,
este... era levantarme temprano, preparar a mi hijo, prepararme a mi, para que lo pudiera
dejar a ¢l en la estancia infantil y posteriormente trasladarme a la escuela, o en su defecto a
mis practicas dentro de la primaria, estar ahi el tiempo, el horario de clases y saliendo de la
escuela, claro ir por mi hijo mmm regresar a casa, jugar un rato, descansar un poco, comer
con ¢€l, estar con él, y atender mis deberes tanto con mi hijo y con la escuela.

Ivon y Zaira coincidieron mucho con la cotidianidad que Astrid e Isaura narraron, para
ellas también es muy importante arribar a casa para atender a su hija e hijo, y aunque las clases
y actividades académicas concluyeron por ese dia, sabian que debian organizar su tiempo para
cumplir con los pendientes escolares y reintegrarse al siguiente dia a la actividad escolar. Ante

esto Ivon nos indico lo siguiente:

“Durante las clases, por lo regular llego a mi casa entre las tres a tres y media, en ese tiempo
llegando lo que hago primero es comer con mi hija, después, posteriormente, si tengo mucho
trabajo, primero atiendo mis tareas y después me doy tiempo para jugar con mi bebé, en
este caso... cuando no tengo mucho trabajo primero juego con mi hija casi todo el dia, entre
eso de las ocho, las siete es donde inicio a hacer mis actividades, en este caso mi tarea”.

Zaira, por su parte, buscd estar en constante comunicacion con quiénes cuidan de su hijo

y priorizd su atencion por sobre las tareas escolares:
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“Un dia normal para mi es, todos los dias cuando me despierto para ir a la escuela, este me
despierto y le doy un beso, me arreglo, guardo las cosas para ir a la escuela o hago lo que
tenga que hacer, una vez que ya esté lista, preparada, antes de salir de la casa ehh me despido
de ¢él, ehh cuando estoy en clases, en el horario de clases, cuando estamos en recesos, pues
siempre mando mensajes de como esta, qué esta haciendo, siempre procurandolo para que
este, para que sienta que esta seguro de que yo pregunto por €l, o que no lo olvido mas que
nada, cuando terminan las clases nunca me detengo, 6sea directo para irme a la casa
siempre, porque quiero saber qué como esta, si ya comio, si esta bien, qué ha hecho, dsea
siempre atendiéndolo, nunca lo descuido mmm si me ha llegado a tocar que a veces tengo
que estar con ¢l y a veces tengo que descuidar un poco la escuela, pero no siempre, siempre
he estado al pendiente de lo qué es la escuela y lo qué es mi hijo”.

Los testimonios antedichos, nos remitieron nuevamente a retomar la division sexual del
trabajo como punto de contrastacion, pues conforma particularmente una parte fundamental en
la combinacion de los roles que las participantes realizaron. Al respecto Bourdieu (1998) separ6
las necesidades de la reproduccion biologica de las necesidades de la division sexual del trabajo,
remarcando que la construccion social y arbitraria de lo biolodgico y el cuerpo femenino y
masculino, las costumbres y las funciones del fundamento naturalista son los aspectos que
determinan dicha division y otorgandole validez al enfoque androcéntrico de la division sexual

del trabajo.

Lamas (2013) coincide en este sentido, afirmando que, desde hace muchisimos afios
atras, las maternidades como una diferencia bioldgica entre los géneros fue lo que dio pie a la
division sexual del trabajo y fungié como detonante para que la instauracion de la dominacion
de un sexo sobre otro fuera lo que regulara todo lo relacionado a las tareas y funciones sociales

tanto para las mujeres como para los varones.

Acerca de las rutinas que las madres experimentaron, ya Vivas (2020) apuntaba en su
trabajo, que ademas de considerar a la madre como la fuente de creacion humana,
desafortunadamente también se convierte en chivos expiatorios de todo el mal que aqueja a la
sociedad, pues no cumplen debidamente con los canones establecidos. Aunadamente, se les
responsabiliza de la felicidad y el fracaso de su descendencia, sin ver que realmente, ningiin de
los dos estadios se encuentran bajo su dominio, en todo caso, seria, mas bien, atribuible a una
serie de factores y condiciones sociales que se escapan de su alcance. Si pensamos en todas las
actividades que una madre debe realizar durante el dia, sumando atender las encomiendas
escolares y en el caso de quienes tengan una pareja, encargarse de ¢l también, multiplicando la
responsabilidad, y, no obstante, se espera en todo momento que la madre, la alumna, la hija, la

esposa, atienda sus responsabilidades con empefio.
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Por lo antedicho, el apoyo que la familia, la institucion, en este caso, la escuela Normal
pueda brindar resultard determinante para continuar en el camino de la escolarizacion. Climent
(2003) sefialaba que “en nuestra sociedad existen dos esferas centrales en la construccion de la
identidad: la educacion y el trabajo. Si el acceso a ellos no esta garantizado o es deficitario, se

constituyen en espacios que profundizan la vulnerabilidad”. (p.78).

Investigaciones como la de Ochoa (2011), aportan un punto de vista que involucra a los
docentes, en tanto que sefiala la importancia de no s6lo dedicar los esfuerzos a la imparticion de
clases o evaluar alumnos, si no también detectar las necesidades personales de cada estudiante,
para generar estrategias acordes y reconocer la diversidad, instaurar la igualdad y la equidad, tal
y como lo establecen los planes y programas de estudio en miras de contrarrestar la
estigmatizacion de las jovenes, embarazadas, o quienes ya son madres. {De quiénes se apoyan

las participantes?, fue una pregunta que presentd algunas coincidencias.

Astrid describi6 el apoyo que recibe comenzando por su pareja:

-“...mi esposo, siempre me ha apoyado, para pagar colegiaturas, inscripciones, materiales
que me piden en la escuela; mi suegra por su parte, cuando no me daba tiempo llegar por
mi hija o cuando mi esposo tenia que trabajar temprano ella me ayudaba, yo le dejaba a mi
hija, mi suegra la atendia, la llevaba a la escuela, la iba a recoger y le daba de comer, ella
es una gran ayuda; también mi mama me ayudaba, se la dejaba y la atendia, mis hermanos
también.”-

Respecto a la Escuela Normal, su postura no fue favorable:

-““...por parte de la escuela yo creo que no hay apoyo, ni por parte de los maestros, ya que
en varias ocasiones cuando teniamos que realizar actividades fuera de la escuela planteé con
los maestros que tenia que cuidar a mi hija y en ocasiones la respuesta de los maestros
resultd una negativa, inclusive, en una ocasion, un maestro me llegd a decir que €l no me
habia dicho que yo tuviera hijos y que eso no era algo que a ¢l importara ya que yo tenia
que cumplir en la escuela y me dijo que no sabia como le iba a hacer para atender la
encomienda, entonces por parte de la escuela yo creo que no hay apoyo o ellos no saben
quien tiene hijos, no se da ese apoyo para las madres que estudian.”

Isaura, compartid otra percepcion respecto a los apoyos que le ha brindado la Escuela

Normal.

-““... la manera en que la institucion me apoya es porque me permite el acceso a la escuela
y al salon de clases con mi hijo, en las ocasiones cuando nadie mas puede verlo, he optado
por llevarlo conmigo al aula de clases, siento que de esa manera me ha ayudado la
institucion.”-
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Fuera del horario de clases también le ayudan para continuar con sus estudios y con sus

gastos, su madre, dice Isaura le apoya mucho econdmicamente, y emocionalmente:

- ““...ella es mi mayor apoyo, también me apoyan mis maestros, porque ... bueno yo siempre
he dicho que Dios nos pone a ciertas personas en nuestro camino y varios de mis maestros,
me ha motivado siempre a seguir adelante a terminar la carrera, a no rendirme y a conseguir
algo mejor.”-

Zaira enumer0 sus respaldos en una forma muy similar a Isaura, en primer lugar, también

menciono a su madre como la persona de quién recibe el mayor apoyo:

—“...mi madre, me ha apoyado tanto emocional como econdémicamente y de todas las
maneras posibles que ella ha encontrado, ella me motiva a seguir porque siempre ha dado
todo por mi para estar bien; también mi esposo me apoya econdmica y emocionalmente, me
motiva, me dice que debemos echarle ganas para salir adelante, de igual forma mi familia
tanto politica y la propia son apoyos para mi.”-

-“La Escuela Normal conoce mi situacion”-, afirmé Zaira, pero opind al mismo tiempo
que el apoyo que la Institucion le ha brindado, no ha sido suficiente: -“...no me lo
tome a mal, pero la verdad es que cuando mi hijo se enferma, bueno... en primer afio me
trat¢ de hablar con los profesores para que me dieran chance para salir o para faltar al dia
siguiente y asi atender a mi hijo y no me dieron esa facilidad o ese apoyo; siento que se
cierran. S¢ que es parte de la formacion docente el viajar, el ir a otros lados para ir a conocer
contextos, pero a veces el estar a cargo de mi hijo me lo impide, me paso en primer afio, mi
hijo estaba chiquito y senti que me obligaban a ir a los viajes...”-

Ivon también se apoya en su madre primordialmente:

-“En mis estudios, mi mama y mis hermanos, me estan apoyando tanto emocional como
econdomicamente. En el caso de mi mama el apoyo es mayor. En algunos momentos me he
sentido baja en autoestima, pero mis hermanos hablan conmigo y me hacen reflexionar, me
dicen que haga las cosas por mi hija, para superarme y para que a ella le pueda dar las
oportunidades que a lo mejor yo no tuve...”-

Tampoco Ivon concibid un refuerzo sustancial por parte de la Escuela Normal,

-*“...desde mi punto de vista, yo digo que los que me apoyan realmente son los maestros,
en algunas ocasiones he pedido apoyo o una oportunidad para entregar trabajos un poquito
mas tarde de lo normal porque le dedico tiempo a mi hija y no cuento con todo el tiempo
para poder realizar mis tareas; en otra ocasion, mi hija se enfermo, pedi un permiso y pues
me lo otorgaron...”-
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6.1.2 Motivaciones en la vida de las alumnas ejerciendo sus maternidades

Las participantes del estudio también pudieron hablar de aquello que les motiva y les mueve a
seguir dentro de la vida académica, ya D" Angelo (2003) decia que el modo en que los individuos
emplean su tiempo y sus aspiraciones para el futuro manifiesta la interaccion de sus estilos de
vida y los sentidos vitales con sus posibilidades y exigencias que le presentan los diferentes
ambitos sociales. Detenernos a pensar en lo que motiva a las estudiantes para culminar sus
carreras fue otro punto de analisis que mostrd varias posibilidades de perceptivas. ;Qué es lo
mas importante para una alumna que debe maternar al mismo tiempo que asiste a una institucion

escolar?

Para este momento de la entrevista, se pregunt6 sobre la o las principales motivaciones
que ellas albergan en el logro de un titulo académica. Las respuestas no distan unas de otras.

Zaira dijo:

-“...es mi hijo, el me motiva a estar estudiando mas que nada porque quiero ser mejor -
Astrid coincidi6 afirmando lo siguiente: - “Mi principal motivacion... pues es darle una
mejor calidad de vida a mi hija, ya que, pues yo con mi esposo nos casamos un poco jovenes,
€s0 no nos permitié seguir estudiando; cuando nacié mi hija, tuve que esperar tres aflos ¢
inicié la escuela, el tuvo que dejar de estudiar”-.

Ivén manifesto asi su sentir:

- “La motivacién de que siga y culmine mi preparacion, es por mi hija, porque quiero ser
un buen sustento para ella y para brindarle lo mejor”.-

Finalmente, [saura expresd su opinion comentando lo siguiente:

-“quien me motiva para conseguir mi titulo es mi hijo, ;por qué?, porque al conseguirlo sé
que puedo brindarle una estabilidad econdmica para satisfacer sus necesidades”-.

Resulta innegable que las percepciones van cambiando a medida que los individuos
avanzan en sus trayectos de vida; todas las participantes colocaron en primer lugar y como motor
de avance a sus hijas o hijos. Ante esto, la motivacion como categoria analitica cobr6 especial
interés que se combina con el imaginario social de las jovenes sobre educarse para ser alguien
en la vida, para tener éxito, para salir adelante. Desde la perspectiva de Miller y Arvizu (2016),
“Las madres estudiantes son una muestra de sujetos contemporaneos que organizan la secuencia

y la intensidad de sus eventos biograficos de acuerdo con expectativas y oportunidades” (p. 40).
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6.1.3 Imaginario social de las maternidades en alumnas normalistas

Badinter (1981) resalta la valoracion que la sociedad le otorga a una buena madre en tanto
aprecie su maternidad, si se presenta el caso contrario, es decir, el desprecio hacia su condicion
de madre, irremediablemente se le atribuye el calificativo de mala. Hoy existen nuevas posturas,
como la Teoria de Género que ha trazado lineas promisoras vislumbrandose un nuevo camino
para restar fuerza a los viejos patrones soslayantes de las particularidades que cada mujer posee

y que definen su forma de ser, de actuar, y en este caso de maternar.

Existe toda una gama de ideas respecto a las maternidades, el ejercicio de ésta y las
razones del por qué se es madre. Estos rastreos, como los de este trabajo, permitieron ahondar
en el imaginario social de las maternidades, en el como se concibe, como se transmite y como

se manifiesta. Esta el caso de Isaura respecto a su percepcion sobre las maternidades.

“...-la maternidad, va mas alld de concebir a ese pequefio ser humano, para mi, la
maternidad es amar, proteger, cuidar, ser responsable con esa personita que trajiste al
mundo, apoyarlo, motivarlo en algunas circunstancias, educar...”- y continua afirmando
que cuando tuvo conocimiento de su embarazo, se futurizé en un sentido protector, asi lo
narr6: “-...cuando me enteré que estaba embarazada mmm me visualicé siendo una mama
muy protectora, porque bueno, siento que eso es algo como que de familia, porque mi mama
es muy carifiosa y protectora, entonces yo me visualizo de la misma manera porque lo recibi
en casa...”’-.

Cuando se le pregunt6 sobre la razon de llevar a término su embarazo, ella respondid

- “...porque fue un acto de amor en su momento, si yo bien lo habia planeado o esperaba
que fuera en otro momento o en otras circunstancias, a veces las cosas suceden y al
enterarme no dudé ni un momento en que iba a tener a ese bebé, entonces pues...
convertirme en madre no me dio miedo”.-

El como Isaura se afianzo a la idea de ser madre, nos coloca nuevamente dentro de un
marco discursivo que no se aparta del imaginario social de las maternidades, palabras como
amor, proteccion, cuidar, siguen presentes en la construccion social de la figura materna, llamo
la atencién que hablara del miedo y su negacion directa. Es un requisito fundamental poder
concatenar sentimientos amorosos y demandas sociales al ejercicio materno, en ello se basa el

logro de una buena figura materna. Sobre esto, ya Medina et al. (2014) presentaron a el siglo

XXI como el momento de consolidacion para el ideal de ‘buena madre’, delineando asi a las
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mujeres que pueden brindar a su hija o hijo un ambiente de tranquilidad y satisfaccion emocional

del tipo casi perfecto.

Al sondear a Ivon sobre el porqué habia decidido terminar el proceso de gestacion,

respondio lo siguiente:

“...esuna pregunta muy capciosa, pido disculpas de antemano, la verdad no pensé que fuera
madre tan pronto, se prestd el momento, a lo mejor con la persona incorrecta; pero bueno,
no todo es malo, lo bueno es que tengo a mi hija y que sola con el apoyo de mi familia voy
a salir adelante y darle lo mejor a mi hija ...”. Ella refiri6 a la maternidad como -“...el
vinculo que se da desde la gestacion, donde la mujer puede concebir al hijo, y pues yo
concebi a mi hija, la maternidad, inici6 desde ahi para mi, posteriormente, con el paso del
tiempo, los hijos crecerdn y se le transmitiran sus derechos, sus obligaciones, a ser
responsables...”-

Por lo antedicho, y en diversas ocasiones dentro del desarrollo de este trabajo el concepto
de responsabilidad emerge en los discursos sobre las maternidades, es interesante escuchar como

se asume un embarazo, no planeado, bajo esas connotaciones sobre el sentido de responsabilidad

maternal.

Tachada de egoista, de malvada, hasta desequilibrada, la mujer que desafiaba la
ideologia dominante no tenia otra alternativa que asumir mejor o peor su anomalia.
Abhora bien, es dificil vivir la anomalia, como es dificil vivir toda diferencia. De modo
que las mujeres se sometieron en silencio, algunas con calma, otras a costa de
frustraciones y desdicha.

Actualmente, la situacion ha dejado de ser esa. El modelo [...] se esta hundiendo bajo
los golpes de las feministas. (Badinter, 1981, p. 198)

Astrid relatd que el hecho de tener una relacion con su actual pareja le dio pauta para

concluir el embarazo:
“-...yo creo que eso fue, a lo mejor fundamental, para que yo decidiera tenerla.”-.

Aunado a la idea sobre su maternidad, que entre varios aspectos engloba el ser ejemplo
de superacion, podemos percibir un amalgamiento de preservacion de prescripciones sociales

hegemonicas y un sentido de apoyo para formar una familia, ella concluye lo siguiente:

-““...la maternidad es poder a lo mejor educar a mi hija con buenos valores, darle una buena
educacion, y sobre todo inculcarle el amor que nosotros sentimos por ella para que se sienta
querida y sepa que puede realizar todo lo que ella se proponga, a lo mejor por mi ejemplo,
que a pesar de que ya la tenga, yo segui estudiando”.-
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En el caso de Zaira, sucedié algo similar, de acuerdo con su experiencia, ambos

decidieron unirse y vivir juntos para criar a su hijo, asi expres6 su testimonio:

-““... mi pareja y yo ya estabamos estudiando otra carrera y ya solo nos faltaba un afio por
concluir, fue entonces que decidimos formar una familia, pero bueno las cosas cambiaron,
y tuve que salir de la universidad”.-partiendo de esto que le acontecio, ella reflexiond
lo siguiente: - Si bien la maternidad es una experiencia personal maravillosa, en lo
personal me llevo a un cambio de prioridades en la vida pero hay altas y bajas y la verdad
es que también es un aprendizaje, también implica que inicia una etapa de
responsabilidades.”-

Es a lo largo del presente siglo, que se ha consolidado ese ideal de “buena madre”,
connotando, entre otras cosas, una mujer capaz de ofrecer a su hija o hijo un ambiente tranquilo,
hablando en términos emocionales y la satisfaccion de sus necesidades de manera casi perfecta,
donde consciente de la responsabilidad que conlleva el pleno desarrollo de sus hijos, la
experiencia le resulte gratificante. Ante este panorama, pareceria que es el circulo familiar el
unico custodio tanto de las aspiraciones y conflictos de los sujetos (Medina et al. 2014). Como
se puede observar, poco relevante resulta el hecho de que la cultura y su disociabilidad de

valores hegemonicos han conducido durante siglos los hilos de la socializacion de los individuos

y la supremacia del mito mujer — madre.

Los sentimientos y las metas para con sus hijos, son otras categorias que se imbrican
directamente sobre el imaginario social de las maternidades, Palomar (2005) y Badinter (1981)
coinciden sobre esa busqueda y anclaje del ideal de género para la experiencia de toda mujer
que costumbrista, tradicionalmente determinan el como ser mujer. Todo lo que resulte
antihegemonico, para el caso de las maternidades, debe ser contrarrestado, apelando siempre a
un mandato universal, muy poco claro, pero fuertemente arraigado dentro las sociedades, sobre

el que se basa biologicamente el sentido de la reproduccion humana.

Las participantes configuraron sus sentimientos y metas respecto a sus hijos de una
manera casi similar. Cada una describi6é brevemente qué sentimientos le inspiraban sus hijos o

hijas, y también qué metas visualizaban para ellos. Astrid respondi6 asi:

-“... el sentimiento que tengo hacia mi hija es el amor que yo siento por ella, de igual modo,
creo que tengo la responsabilidad de crear un buen ser humano y prepararlo para la vida
[...]Jmis metas son que ella tenga una buena educacion y darle a lo mejor, no todo, pero si
lo necesario para que ella pueda ser una buena estudiante, una buena hija y una buena
persona. También quiero que mi esposo estudie, seguir preparandonos, para que podamos
darle todo lo que ella requiere.”-
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Por su parte Isaura afirmé que:

-““...me llena de mucha felicidad el ver que mi hijo esta a mi lado, que él sonrie, que es feliz,
y eso a mi me pone muy feliz ,hasta en los momentos que me siento estresada o preocupada
por algo, el verlo a €l feliz, corriendo, saltando, gritando, cambia por un momento mi estado
de animo y soy feliz junto con el...”

Concerniente a las metas que Isaura alberga para con su hijo, ella las enumer6 de la

siguiente forma:

-“...que el ingrese a preescolar, es por ahora mi meta a corto a corto plazo, y que
econdmicamente estemos estables para mantenerlo; a mediano plazo seria conseguir un
trabajo estable que no me absorba todo el dia para poder darle la atencién necesaria a mi
hijo...”-

Anélogamente Ivon enumer6 las metas para con su hija de la siguiente forma:

-““...a corto plazo quisiera que cada dia aprenderia cosas nuevas y se supere. A mediano
plazo seria que inicie primero con el prescolar, y a largo plazo seria que ella cumpla todos
sus suefios, sus metas, sus propositos, que a futuro pueda darle las mejores herramientas
para que se supere y apoyarla” ...-
Como anteriormente lo sefialamos, las participantes coincidieron en la busqueda de
poder brindar ese futuro mejor, que también forma parte de un imaginario social de las

maternidades sobre el proveer y ofrecer lo mejor a los hijos. Finalmente, las palabras de Zaira

al respecto fueron:

-“A largo plazo seria darle un hogar propio, quiero que sienta libre para jugar, para crecer,
para todo, para desarrollarse; a mediano plazo... tal vez viajar con mi familia, que conozca
otros lugares, y estar siempre con el ... que aprenda de mi [...]la felicidad de ver a mi hijo
jugar, crecer, reir, aunque a veces también sentimientos como el enojo pues hay ocasiones
en que no me quiere obedecer y si me enojo; también he sentido la tristeza y la angustia
cuando lo veo enfermo...”-

Cuando Vivas (2020) hace referencia a una maternidad desobediente, la postura
resultante seria ir en contra de todo aquello normado por el sistema, para virar y responsabilizar
conjuntamente a todo el colectivo, no habria necesidad de exaltar a las maternidades, sino mas
bien, ir dejando atrds précticas aceptadas y naturalizadas que supeditan a las mujeres como
responsables del porvenir de sus hijas o hijos. Pero ;qué sucede cuando no existe ese amor
maternal?; Palomar (2004) opina que se vive una fuerte presion cuando la experiencia subjetiva

y de una intensidad tal como un embarazo, parto o proceso de crianza no deseado, o sin recursos

para enfrentarlo, inevitablemente derivard en conflictos, situaciones dolorosas y también
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violentas que afectaran tanto a la madre como lo hijos. Por tales motivos los papeles de género

necesitan una relectura para contar con una apoyatura desde varios planos.

6.1.4 La pareja y su papel en la vida de las madres normalistas.

De Keijzer (1998) habléo de la paternidad como una posicion y funcidn que cambia
histéricamente y varia entre una cultura y otra, entre las distintas clases sociales y las etnias
dentro de una misma nacion. Tiene especificidades de acuerdo con la particular historia de vida

al tiempo y a la significacion que cada varon le conceda.

La relacion con el padre de sus hijos e hijas resultd otra categoria de suma importancia
para el analisis de sus experiencias sobre sus maternidades, aunque en lineas anteriores las
entrevistadas comenzaron a describir un poco sobre la relacion que mantuvieron con su pareja
cuando el embarazo ocurrio, la pregunta dentro de la entrevista se dirigio especificamente para

conocer como era la relacion que mantenian con los padres de sus hijas e hijos.
Astrid respondi6 en ese sentido:

- “...la relacion que yo mantengo con el en la mayoria de tiempo es buena, aunque en
ocasiones habia discusiones, yo creo que como en todo. Cuestiones como el hecho de yo
estudiara, daba lugar a reclamos por parte de mi suegra, ella llegd a decirme que yo no debia
de estudiar, que quien debia hacerlo era mi esposo ya que el es quien iba a mantener a la
familia y que entonces pues...yo deberia de trabajar y ayudar a mi esposo a que estudiara
para que el pudiera mantenernos a nosotras. Traté de que mi esposo entendiera que yo
también queria estudiar y asi empezaron a mejorar las cosas, de ahi en adelante nuestra
relacion fue buena, pero en ocasiones si hay discusiones por la escuela, mas que nada
cuando tenia que quedarme mas tiempo o cuando se realizan viajes académicos...”-

Zaira nos defini6 la relacion que mantiene con su pareja en breves palabras, dijo: “La
defino como apoyo mutuo y de confianza, y de amistad.”-. Ivon e Isaura compartieron una
experiencia similar; ambas, hasta ese momento eran madres solteras y no convivian

cotidianamente con el padre de su hija e hijo respectivamente.

Dijo Isaura que para definir su relacion con el padre de su hijo:
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-“Utilizaria una sola palabra que seria inestable, en realidad no estamos juntos, vivimos en
casas separadas; mi pareja o el padre de mi hijo trabaja casi todo el dia ehh también estudia,
mmm mi relacion con el es meramente inestable...”-.

Ivon hablé al respecto:

-“La relacion es lejana, ja qué me refiero?, pues yo vivo con mi familia y el vive a parte
con su familia, solamente se hace responsable en los gastos econdmicos y basicos sobre mi
hija.”-
Cada una de las colaboradoras, han establecido una relacion diferente con sus parejas
actuales, o bien la han dado por terminada, sin que esto radicalice la rutina que viven en conjunto

a sus hijas o hijos, nos queda claro, que su maternidad garantiza los cuidados para con las hijas

e hijos y, ademas reafirma la division sexual del trabajo, establecida ya de antafio.

Arvelo (2001), al respecto del ejercicio de la paternidad, advierte que, dentro de la
cultura occidental, especificamente en Hispanoamérica, existe un rigido desempeio y
asignacion de roles propios para cada género, lo masculino se exacerba a tal punto que puede
crear obstaculos para ejercer una paternidad que valore tanto las expresiones emocionales,
afectivas y amorosas en conjunto con las actividades que conlleva la atencion de las hijas e hijos.
Asi es como la masculinidad tiende a descalificar todo lo femenino y lo que se relaciona con

ello, como los cuidados hacia las hijas e hijos.

Los hombres se asemejan al poder sagrado y sobrenatural, y tienen las capacidades
inherentes al poder: ellos pueden decidir y actuar sobre los hechos, sobre la vida y de manera
particular, sobre las mujeres. [...] Dan amparo, proteccion y seguridad y el mundo puede
caminar bien, siempre y cuando haya un hombre en torno al cual vivir. [...]Mediante la fe,
la mujer se deposita social y subjetivamente en el hombre. La violencia, la humillacion, la
permanente servidumbre, son vivibles, siempre y cuando ¢l esté dispuesto a protegerla
(Lagarde, 2015, p.253 y 254).

Los estereotipos de la pareja ideal se han reproducido a lo largo de varias décadas,
reforzando la idea de ese imaginario sobre el amor eterno, que trasciende cualquier conflicto y
puede a cualquier costo, mantener el estatus de la pareja; sin embargo, Bourdieu (2000),
apuntaria, mas bien a que esa idea, conllevaria una tendencia a la sumision que lleva a revindicar
y a ejercer una dominacidn, que no estd inscrita en la naturaleza, sino que ha sido construida

bajo un largo proceso de socializacion y que diferencia el sexo opuesto.

Desafortunadamente también el imaginario de las maternidades comprende y acepta que

los terrenos naturales de las madres abarcan ademds de los embarazos y las maternidades, el
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cuidado y manutencion de las hijas o hijos en el caso de que el padre se negase a otorgarlos,
reproduciendo de esta forma, estereotipos de género, que cada vez se alejan mas las necesidades

sociales de los individuos en general.

Siguiendo con De Keijzer (1998) y para cerrar este apartado, resaltamos su trabajo en el
sentido del llamado que realiza a los hombres, apuntando que si bien es cierto que la mayoria
de ellos no han sido capacitados, ni sensibilizados para cumplir con la paternidad o los ambitos
domésticos, haciéndoles creer que poseen una especie de discapacidad doméstica, si se debe
advertir y difundir que bioldégicamente estdn equipados para desempenar los cuidados de las

hijas o hijos, o bien compartir las tareas de la casa, sin demeritar su masculinidad.

6.1.5 Las experiencias respecto a sus maternidades.

Finalmente, a las participantes del estudio se les solicitd describir resumidamente, como habia
sido la experiencia de combinar dos roles alternos en su vida: el ser madre y ser alumna de la
Escuela Normal. El tema de las maternidades dentro de las instituciones de educacién normal
no es un tema prioritario en las agendas o los programas de apoyo destinados a las matriculadas
en Escuelas Normales. A lo largo de este trabajo, hemos sefialado que las alumnas deben generar

una serie de estrategias y desplegar diversos recursos para compaginar sus roles prioritarios.

Ellas lo narraron asi, la primera fue Ivon, nos resumio su experiencia de la siguiente forma:

-“Al principio me senti saturada, presionada, como que no sentia tranquilidad de poder
combinar mis dos trabajos, no me daba mis tiempos, no tenia el control, afortunadamente
con apoyo de mi familia hoy tengo tiempo para poder realizar mis dos trabajos, mis mi vida
se divide en dos...me siento ya mejor, mas tranquila [...] en algunos momentos cuando hay
mucho trabajo, pues si me siento poquito presionada [...] pero hoy llevo el control de ambas
situaciones...”-

Astrid coincidié con Ivon, su narracion fue la siguiente:

-“Si, al combinar o al ser madre y estudiante, sentia en ocasiones, que quedaba a deber en
los dos; en la escuela siempre fui una alumna que cumplio [...] pero ademaés, tenia que
desarrollar otras actividades, porque mi esposo se iba a trabajar en la tarde, entonces yo
tenia que hacer de comer, lavar,...atender a mi esposo y a mi hija, entonces durante la tarde
yo no hacia tareas, las realizaba por la noche. En la escuela, siempre traté de cumplir con
todo, entregaba tareas, trabajos, iba a los viajes académicos, apoyaba en lo que se podia en
mi grupo como en las ofrendas, los campamentos, las convivencias, siempre cooperaba y
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siempre iba, pero también en mi casa trataba de desarrollar mis tareas de manera que, se
balancearan para que no quedara mal con una ni con otra.”-
Isaura describid la situacion que ha experimentado a lo largo de su escolarizacién y la

responsabilidad adquirida para con su hijo, de la siguiente manera:

-“Bien, mi rol de madre y alumna al mismo tiempo es cansado, muy cansado, el tener que
levantar tempranisimo a mi hijo, llevarmelo a la escuela conmigo para no perder un dia de
clases [...], correr con el, llevarlo de aqui para alla, ver qué puede comer, como distraerlo,
como mantenerlo quieto es un poco cansado... algunos compafieros mios aprecian a mi
hijo, entonces lo distraen o juegan con el [...], pero la mayor parte del tiempo tengo que
estar con el yo, soy su mama y me toca cargar o mas bien llevarlo conmigo a todos lados y
pues si es un poco pesado pero al final del dia es por mi hijo por el que hago las cosas y por
su bienestar entonces igual me siento bien con ello el poder tenerlo conmigo y no sienta que
lo abandono.”-

El ultimo de los testimonios fue el de Zaira:

-“Tienes que balancearte para estar al nivel tanto en la maternidad como en lo educativo.”-

Miller y Arvizu (2016) ya lo destacaron en su trabajo, encontrando que el peso en las
narrativas de las mujeres que participaron en su estudio, justamente se veia en las rutinas que
viven en torno a la cobertura de actividades tanto domésticas, laborales, académicas y de
cuidado de los hijos, dando por resultado, una innegable diferencia entre las estudiantes sin

hijos.

Consideramos que toda esta informacion aqui descrita, no s6lo debiese quedarse como
un mero dato informativo, sino mas bien, avanzar en la visibilizacion del fendémeno, de tal forma
que las personas al frente de las instituciones de educacion superior se involucren coactivamente
para adelantar en materia de equidad de género y en otros temas pendientes de la agenda de las

politicas publicas para ejercer maternidades en espacios educativos.

Ya en otros trabajos se han abordado diversas exploraciones sobre el tema de las
maternidades en estudiantes universitarias; sin embargo, resaltamos, que en México existe muy
poca informacion oficial sobre las maternidades en contextos de educacion superior y mucho

menos respecto a las maternidades en alumnas normalistas.

Después de los encuentros con las entrevistadas, se vuelve necesario insistir en el

reconocimiento del papel de las mujeres dentro de la sociedad y dentro de las instituciones de
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educacion superior. Mas alla de los debates biologicos deterministas o pragmatismos diversos,
se remarc6 la necesidad para familiarizar a toda la comunidad normalista en pro de la igualdad
entre mujeres y hombres; implicando, invariablemente, focalizar las particularidades de las
mujeres y en especifico de las madres estudiantes, para ir labrando un soporte que emerja de las

todas las aportaciones que los temas de género hoy nos brindan (Baez, 2014).

Cerramos este capitulo, resaltando el hecho de que la informacion de tipo empirico aqui
tratada, nos permitio extraer un fragmento de las experiencias acerca de maternidad en alumnas
normalistas, conocer un poco sobre quiénes son y coémo han estructurado su vida escolar a la
par del ejercicio materno, los enfrentamientos cuando diversos obstaculos han aparecido y el
asimiento de un imaginario social de las maternidades ain vigente que, aunque con matices
distintos, pero en el discurso esencialmente, sigue siendo el mismo. Como pudo leerse
estuvimos frente a la subjetiva interpretacion y su apremiante reordenamiento de prioridades,
metas y roles que en su momento cada madre normalista tuvo que hacer. No existe una unica

forma de maternar, hemos visto distintas y propias formas en cada caso aqui descrito.
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Conclusiones

Dentro de este tltimo capitulo, se presentan las conclusiones derivadas del estudio. Después de
haber realizado un recorrido dentro de la arquitectura tedrica de dos teorias medulares como la
de los Imaginarios Sociales y la de Género; asi como la sistematizacion de toda la informacion
recabada y el adentramiento al campo social, entre otros pasos centrales y propios del proceso
de investigacion se procede a exponer la vision conjunta del arribo al que se ha llegado. A
continuacion, se proceden a exponer dichas conclusiones bajo el siguiente orden; en primer
término, un recordatorio de los objetivos que guiaron la investigacion, hallazgos importantes,

dificultades en términos operativos, algunas aportaciones y recomendaciones.

El objetivo primordial para la elaboracion de esta tesis consistio en el analisis del
imaginario de las maternidades a través de las narrativas alumnas normalistas en condicion de
madres, aspecto considerado clave en la construccion social de las maternidades. Asimismo,
dicho andlisis cont6 con la apoyatura de tres objetivos mas para reconocer los factores
motivacionales intrinsecos y extrinsecos implicados en los procesos de construccion social de
las maternidades y al mismo tiempo conocer un poco mas de las informantes en cuanto a sus
caracteristicas socio-econdmicas y académico-familiares, para finalmente identificar a través de
su propia experiencia, la alternancia en el ejercicio de sus maternidades y la asistencia a una

Escuela Normal.

Para la realizacion de este trabajo investigativo se contd con la participacion de 73
estudiantes que colaboraron en una encuesta y cuatro alumnas que fungieron como informantes
clave bajo la técnica de la entrevista; fue gracias a su participacion que se pudieron reconstruir
las experiencias acerca de las maternidades y su alternancia con los roles que desempaian al ser
parte de la Escuela Normal. Un aspecto importante que se resalta dentro de la tesis es el contexto
donde se desenvuelven las alumnas que formaron parte del estudio; debido a que las
caracteristicas de la Escuela Normal la distinguen de entre las universidades, por regirse, entre
otras cosas, bajo lineamientos especificos que demanda la Secretaria de Educacion Publica,
dicho esto, resulta necesario enmarcar brevemente el recorrido histérico que han transitado
dichas escuelas, para poder asi, conocer sobre las dindmicas, mecanismos y curriculos, con la

finalidad de conocer mas sobre las particularidades de las Escuelas Normales.
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De igual forma, topicos esenciales tratados en el abordaje de esta investigacion, fueron
la division sexual del trabajo, los estudios de género y los imaginarios sociales de las
maternidades; es bajo este faro investigativo, que se buscd rastrear algunas categorias
consideradas centrales y que, a su vez, se ven transversalizadas por el fendmeno de las
maternidades. Dichas categorias se tipificaron en: maternidad y escuela, motivaciones,

relaciones familiares y de pareja, asi como apoyos brindados para ejercer el doble rol.

Mas que un cumulo de datos de orden técnico o accesorios de las teorias del Imaginario
Social y de Género, se considera que el aporte de este trabajo estd en lo que sus paginas develan.
Bajo la voz de las informantes, la subjetividad mediada por la desigualdad se evidencia, sin
pretender victimizarles o minusvalorarles, mas bien, han sido sus relatos lo que enmarca esa
disparidad constante dentro del escenario educativo, que atin a pesar del tiempo, no cambia en
mucho y sigue exigiendo a sus discentes una especie de patronaje inexorable para acceder a un
alumnado idoneo, sin advertir las particularidades de esta poblacion especifica de alumnas

maternando.

Después de entrevistar a las participantes quedo claro que ese ideal de buena madre sigue
vigente y persiste su busqueda consciente, la lectura del fenémeno, tal y como lo reporta el
concentrado aqui presente, se atribuye a la division sexual del trabajo y a los imaginarios
sociales de las maternidades, el peso sustancial que establece esa figura socialmente construida
de madre abnegada y preservadora de la encomienda en dar vida a otros y para los otros.
Badinter (1981) y Lagarde (2015) lo afirmaron desde hace ya tiempo, no hay cabida para el
amor maternal como supuesto o por descontado, este amor no viene incluido. Las ideas acerca
de las maternidades tienen raices biologicistas y toda la sociedad junto con sus instituciones, se

han encargado de darles validez y arraigo a esas ideologias.

Y decia también Chodorow (1979) al respecto; que las maternidades son vistas como un
estado natural, sin necesitar de alguna explicacion, las mujeres activan sus deseos, capacidades
y practicas para acceder a dichas maternidades y es asi como la socializaciéon mantiene el
aseguramiento de la pauta tradicional. Hoy dia, la vision apunta a la relectura de una maternidad
en plural, es decir, no se trata de una tnica e idonea forma de ser madre, existen maternidades
en tanto que existen mujeres bajo diversos contextos, edades, preferencias sexuales, prioridades

y todo lo que acompaiia la subjetividad de una persona. Ha sido a través una busqueda sobre el
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entendimiento del concepto de maternidad como se han transitado multiples caminos que han
analizado y enfocado ese concepto bajo nuevas perspectivas tanto tedricas, como pragmaticas,
psicologicas, sociales y hasta econdmicas, para derivar en lo que se podria denominar como
nuevas maternidades y nuevos maternajes y que sirven como punto de partida en la construccion
de una vision divergente para toda la sociedad respecto al papel de las mujeres en el proceso de

sus maternidades.

Aunque aun las informantes mantuvieron en sus discursos la prioridad de sus hijos por
encima de todo, su postura va, por fortuna, caminando a la destructuracion de la réplica de ese
imaginario insoslayable de “buenas madres”, se pudo observar que su esfera privada va
reduciéndose y van incorporandose a la vida publica como parte de esa necesidad de formarse
académicamente y buscar una movilidad social; este incipiente avance representaria, como se
puede atestiguar, un cambio en la transversalidad de las maternidades hacia los contextos mas
proximos; la meta en este sentido, se consideraria, que seria la normalizacion de un maternaje

alterno a la asistencia a los centros de educacion.

Sus narrativas dejaron ver entre otros puntos interesantes, sus motivaciones y los apoyos
con los que cuentan para mantenerse dentro de la institucién. Se observa que ellas tienen claro
el proposito de alcanzar un grado de licenciatura que les permita avanzar tanto econémica como
profesionalmente. Han experimentado sus maternidades en un transito hacia la adultez y hacia
la adquisicion de una formacion profesional al mismo tiempo, y han tratado de responder a las

demandas que estos roles les sefialan.

Resulta fundamental resaltar que las participantes no percibieron una apoyatura solida
dentro de la Institucion, pero todas coincidieron que su familia les provee una atencion y sostén
necesarios para arribar al término de la licenciatura. En este sentido, si bien el involucramiento
del padre de sus hijas e hijos resultd para ellas un factor determinante en el desarrollo de
embarazo y el término de este, para el momento de la entrevista algunas informantes ya no
mantenian una relacion sentimental con los padres de sus hijas e hijos; sin embargo, ellos
seguian aportandoles algunos recursos para la manutencion, cuestion que les exige seguir
manteniendo cercania con ellos y que al parecer complejiza en cierto punto, las relaciones
interpersonales de las entrevistadas en pro de no representar un obstaculo en la filiacion de la

hija o hijo y el padre.
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Las tareas propias del cuidado de las hijas e hijos, asi como la division sexual del trabajo
resultaron medulares a la hora de analizar las experiencias de las participantes respecto a sus
maternidades y a su propia conjugacion con la asistencia a la Escuela Normal. Todas
coincidieron en el hecho de la dificultad que les representan la distribucion del tiempo, las tareas
domésticas, el asistir a clases y la responsabilidad en general que conlleva las actividades del
maternaje. Como ya se ha hecho mencidn, esta tesis, desde el inicio, pretendié ofrecer una
panoramica de la situacion actual de las estudiantes en ejercicio de sus maternidades para
reconocerles como una poblacion muy particular, con necesidades y caracteristicas especificas;
buscando especificamente el reconocimiento de las alumnas y sus propias subjetividades como
parte de la diversidad que existe dentro de las aulas, que abarca un fendémeno actual y mantiene

su tendencia.

Dentro del desarrollo de este trabajo se encontraron también dificultades sobre todo en
lo concerniente a dos aspectos importantes: la falta de investigaciones especificas en terrenos
de las distintas maternidades en espacios educativos de nivel superior y junto con esa ausencia,
se afiade la escasa produccion reciente de bibliografia enfocada en la desmitificacion de las
maternidades y el imaginario social de las mismas, asi como también, el poco interés por parte
de las alumnas para participar e involucrarse en trabajos de esta indole. Aunamos que a través
de la investigacion se constatd la poca o nula asequibilidad para los registros o seguimientos de
los casos por parte de la escuela, y que nos pudo dar cuenta de la poca importancia concedida,
por parte de las instancias correspondientes, a las alumnas que maternan al mismo tiempo que

asisten a su formacion profesional.

Se ha considerado que lo antedicho se debe seguramente, a que la perspectiva de género
atn no forma parte de la cultura escolar normalista que debiera emanar de la institucion, sin
embargo, el proceso que implico realizar el trabajo de campo, creemos, optimistamente, podria
servir de precedente en el sentido de evidenciar y detectar esta creciente necesidad de adopcion
de una via emancipadora de estereotipos homogenizantes del papel de las mujeres en los
espacios de educacion superior. En ese sentido Segato (2020) apuntaba la importancia que
pensar la cuestion de género y la teoria como transformadora de la sociedad, pues sin teoria no
podria crearse un discurso para nombrar las problematicas que se enfrentan hoy dia. Reflexionar
para partir hacia el cambio que favorezca la igualdad. Son los puntos medulares que la teoria

comparte respecto a la igualdad de género en los espacios universitarios.
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El estado de emergencia sanitaria por la COVID-19 decretado en el mes de marzo del
presente, también dificulté un poco los encuentros con las participantes, por no encontrar
coincidencias respecto a horarios para entablar la comunicacion, pese a esto, las entrevistas se
llevaron a cabo de manera virtual, logrando asi obtener la informacion requerida. Por otra parte,
otro punto un tanto dificil se debi6 a que la plantilla de maestros que conforman el personal
docente de la escuela incluye a mi persona y por esta razon, se debid buscar y delinear una
estrategia que dejaria fuera a las alumnas que estuviesen a nuestro cargo, pues la figura del
docente siempre se asocia con una funcion evaluativa y eso, consideramos, que afectaria el curso

de las entrevistas y claro también, cabia la posibilidad de que la informacion se pudiese sesgar.

La informacion sobre los sectores juveniles de la poblacion consideramos es limitada; la
concentracion de datos, informacion y esfuerzos investigativos giran mayormente alrededor del
fenomeno del embarazo adolescente; en México, por ejemplo, la literatura es vasta en ese
sentido, situacion que reduce las fuentes de informacion para acceder a datos, estadisticas,
narrativas o estudios especificos sobre mujeres ejerciendo sus maternidades en educacion
superior. Se puede inferir, a partir de lo antes mencionado, que se han subestimado los estudios
y andlisis de quienes, como lo mostraron las informantes, alternan roles diversos, desafiando,

en algunos momentos, la figura impuesta socialmente de buenas madres.

Particularmente, el trabajo realizado para conformar esta tesis ha permitido, entre otras
cosas, ver favorecidas algunas habilidades investigativas que, seguramente seguirdn
fortaleciéndose con el devenir del tiempo y que cobran sentido al intentar construir un nuevo
panorama emanado de las teorias sociales y que repercute en diversos planos, a nivel personal,
a nivel laboral y a nivel social para desembocar en una invitacion hacia lo plural y a su vez,

hacia la particularidad del fenémeno de las maternidades.

Mirando retrospectivamente, quedaron atrds aquellos primeros planteamientos y
supuestos con los que se delineaba el inicio de la investigacion para dar paso a un cambio que
vir6 la postura y la vision original sobre el fendmeno, y en ese sentido, todo este trabajo ha
servido como detonador de un nuevo marco de reflexion que personalmente, se traduce en un
aprendizaje invaluable y a la vez en una nueva forma de entendimiento. Cada fase de esta tesis
representd un reto personal y ante esto, solo se puede destacar que falta muchisimo camino por

recorrer en lo que al trabajo de investigacion se refiere, pero es y fue el interés por ofrecer una
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via de explicacion sobre la realidad que viven algunas alumnas normalistas lo que motivé y puso
en marcha todo el proceso de busqueda y de conocimiento que no termina aqui, sino que

continua.

Para cerrar este apartado, se enlistan una serie de recomendaciones que pretenden
favorecer algunos aspectos directamente relacionados con las alumnas que ejercen sus
maternidades en espacios educativos normalistas, esto con la finalidad de avanzar hacia la
visibilizacion de esta poblacion y sus particularidades, asi como la creacion de lineas de accion
que deriven en beneficios no sélo de las alumnas matriculadas, sino de las generaciones que

estan por venir, para su desglosamiento, se presentan los siguientes puntos.

Respecto a los apoyos econdmicos, se propondria que el otorgamiento de apoyos
gubernamentales, como becas o ayudas asistenciales por parte de organismos gubernamentales
debe considerarles con preferencia, sin tomar en cuenta los promedios obtenidos a partir de su
desempefio académico, sino mas bien se trataria de beneficiarles para asegurar su continuidad
dentro de la institucion, ya que como se puede observar, algunas no cuentan con el apoyo por
parte de los padres de sus hijas o hijos, situacion que les perjudica, pues el peso econémico que
se deriva de los gastos propios de la licenciatura, debe ademas, considerar el coste de crianza de

sus hijas e hijos.

Por otra parte, través del estudio también se puede ver, que la informacién sobre el
control de natalidad y la transmisién de enfermedades de tipo sexual no es un punto que se
considere en la agenda de topicos prioritarios de la escuela, sobre esto, es de llamar la atencion,
que la educacion sexual dentro de este nivel no se contemple soslayando asi los derechos
sexuales y reproductivos de las alumnas, tomando en cuenta lo anterior, se recomienda avanzar
en este sentido tanto en la modalidad de capacitacion, como de colaboracion con instituciones
de salud y seguridad social. Ochoa (2011) apuntaba al respecto, que resulta necesario no sélo
para los docentes, sino en beneficio de la comunidad estudiantil, actualizar a la plantilla docente
en materia de diversidad, equidad de género, asi como también, sobre derechos sexuales y
reproductivos de la juventud, muy independientemente de los ambitos competenciales,

académicamente hablando, de los cursos a impartir.
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También, bajo este faro, es prudente senalar que es competencia de la academia y los
directivos llevar y difundir un discurso que pugne por la desmitificacion del binomio mujer-
madre y el imaginario social de la madre ideal, que s6lo genera presion social, perpetua los
modelos patriarcales y anula el reconocimiento de la diversidad presente en todos los
maternajes. Hoy dia se advierte, gracias a la construccion tanto en el estado del arte como la
produccion cientifico-social al respecto de las maternidades, que los topicos relacionados con
las nuevas maternidades actualmente gozan de atencion a nivel global, sobre todo por segmentos
poblacionales que buscan hacer una reduccion de las distintas brechas desfavorecedoras para las

mujeres.

Es una pretension personal, que este incipiente estudio abra camino para otras lineas de
investigacion futuras al respecto del ejercicio de las maternidades en contextos educativos y
especificamente en los de nivel superior. Algunas lineas que se pueden considerar para proseguir
rastreandose con mayor profundidad serian las siguientes: las madres solteras y normalistas, las
politicas educativas enfocadas a la asistencia de las alumnas en contextos de maternidad, salud
reproductiva en jovenes normalistas y finalmente las normalistas y la interrupcion del embarazo

-mitos y realidades-.

Este trabajo finaliza con una ultima reflexion sobre el papel actual de las mujeres
maternando alternamente a su formacion educativa, las miradas victimizantes no coadyuvan al
reconocimiento de su participacién dentro del escenario institucional, tampoco se busca una
accion paliativa para asegurar su egreso, mas bien, el analizar la entremezcla de sus propias
experiencias y las expectativas sociales impuestas al rol de las mujeres intentaria dar paso a una
nueva lectura, que resulte afin tanto a las jovenes que experimentan el fenomeno, como a los

docentes que se ven involucrados en la formacion de las alumnas.
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ANEXOS

Anexo Num. 1 - Formato de Encuesta dirigida a las alumnas de la Escuela Normal.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE TLAXCALA

ENCUESTA dirigida a alumnas de la Escuela Normal Urbana Federal
“Lic. Emilio Sanchez Piedras” Tlaxcala, Tlax. 2019 FOLIO:

INSTRUCCIONES: Le pedimos contestar esta encuesta lo mas honestamente posible, tomando en cuenta que es
anonima y persigue fines estadisticos meramente. Los datos que este instrumentos arroje son estrictamente
confidenciales.

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

1.-Edad: 2.-Lugar de nacimiento:
3.-Escuela de procedencia: 3.1 CBTis () 3.2 COBAT ( )
3.3.Preparatoria Particular () 3.4. Conalep ( ) 3.5. Bachillerato Particular ( )
3.6 Otros
4. Estado civil:

4.1soltera () 4.2 casada () 43 unién libre () 4.4 separada ()
5.-Actualmente vive con su:

5.1 pareja( ) 5.2 familia( ) 53sola( )
6.-Ademas de estudiar, ;trabaja?:
6.1si( ) 6.2no ()

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

7.-¢A qué edad inici6 su vida sexual?
7.1Antes de los 18 afios ( ) 7.2 Después de los 18 afios ( ) 7.3 Aunno la inicia ()
8.-¢ Utiliza algun sistema de control de natalidad?
8lsi( ) 82no( )
9.-Si contesto afirmativamente: ;Cual?
9.1 preservativo () 9.2 pastillas ( ) 9.3 inyecciones ( ) 9.4 método de ritmo ()
9.5 otros () ¢cual?
10.- .-; Es usted madre? Si la respuesta es negativa, pase por favor a la pregunta numero 12

si( ) no ()
11.-.-;Se convirtié en madre durante la estancia en la Esc. Normal?
si( ) no ()

12.- Si es madre o esta embarazada, ;a qué edad se embarazd? Si no estd embarazada, ni tampoco es madre, pase
por favor a la pregunta numero16

12.1 Antes de los 18 afios ( ) 12.2 Después de los 18 afios ()
13.- .-{Su promedio escolar disminuy6 cuando nacioé su hijo?

si( ) no ()
uno () dos( ) tres( )

14.- Nimero de hijos:
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15.- ;Se encuentra embarazada en este momento?
si( ) no () nolosé( ) prefiero no contestar ( )
16.-;Ha asistido a consulta ginecoldgica en el ultimo afio?
16.1si( ) 162no( ) 163 nunca( ) 16.4 prefiero no contestar ( )

EDUCACION Y MATERNIDAD
17.-Semestre que cursa:
segundo () cuarto () sexto ()
18.- .-¢Se encuentra becada actualmente?
si( ) no ()
19.-; Alguna vez ha solicitado una baja temporal? Si la respuesta es negativa, pase por favor a la pregunta 21.
si( ) no ()
20.- Si ha solicitado una baja temporal ;a qué se debid?
embarazo () periodo de post parto () falta de recursos econdmicos ()
reprobacion de cursos () ingreso laboral () problemas de salud ()
21.-Promedio de horas qué duerme al dia:
cuatro () cinco () siete () ocho( ) mas de ocho ()
22.-;Cuantas inasistencias ha llegado a acumular en el semestre?
menos de cinco () mas de cinco () ninguna ()
23.-;Quién solventa sus gastos escolares?
sus padres () pareja( ) usted misma ()
24.-; Sus compatfieros le han apoyado con tareas y trabajos?
nunca () siempre () algunas veces ()
25.- {Ha reprobado algun curso de la licenciatura?
si () no( ) no quiso contestar ()
26.-;Cual es su principal motivacion para obtener el titulo de la licenciatura?
sus padres () suhijo( ) supareja( )
MATERNIDAD Y FAMILIA

Nota: Para esta seccion le solicitamos so6lo se responda si usted es madre, si no lo es, agradecemos su
participacion. La encuesta ha terminado.
27.-Su hijo naci6 por medio de:

un parto () una cesarea ()
28.-Utilizo los servicios de salud:
publicos () privados ()
29.-Los gastos de embarazo y alumbramiento corrieron a cargo de:
sus padres () supareja( ) familia politica () usted misma ()
30.-Mientras asiste a la escuela, su hijo estd bajo los cuidados de:
sus padres () hermanos () una estancia ()
familia politica () supareja( ) otros ()
31.-El estado civil de su madre es:
soltera () casada( ) unioén libre () separada () viuda ()
32.-El nivel de estudios de su madre es:
primaria () secundaria () preparatoria () universidad ()
posgrado () ninguna de las anteriores ()
33.-El nivel de estudios de su padre es:
primaria () secundaria () preparatoria () universidad ()
posgrado () ninguna de las anteriores ()

34.-;El padre de su hijo se encarga de su manutencion?
si( ) no( ) en algunas ocasiones ()
35.-;La relacion con el padre de su hijo es?
buena ( ) mala( ) regular () no hay relacion ()
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36.-La escolaridad del padre de su hijo es:

primaria () secundaria () preparatoria () universidad ()
ninguna de las anteriores ()
37.-¢Practica alguna religion?
si( ) no ()
38.¢cudl?
catolica( ) cristiana( ) otra( )

En esta Seccion le solicitamos marque la casilla con la cual usted se identificaria

NIVEL DE ACUERDO O DESACUERDO

Medianamente En

De acuerdo
de acuerdo  desacuerdo

39. Despugés del parto me senti muy motivada

40. El ser madre es una responsabilidad que me llena de
alegria

41. Hoy conozco varios de los sintomas de mi hijo si se
encuentra enfermo

42. Las madres son afortunadas por dar vida

43. Siento que como madre soy muy buena madre

44. Siento que como madre no soy muy buena madre
45. Siento que soy una persona que tiene algunos
problemas para ser madre

46. Siento que como madre una madre normal

47. Después del parto me senti muy angustiada

48. Constantemente siento que no puedo controlar muy
bien las situaciones

49. Desde que mi hijo nacié como mas

50. Desde que mi hijo nacié me siento muy cansada
todos los dias

51.Tener un hijo me ha causado mas problemas de los
que esperaba en mi relacion con mi pareja

52. Las madres que estudian necesitan mucho mas
apoyo de toda la escuela

53.Las madres son sinénimo de ternura

54. La familia politica me ha brindado todo el apoyo
55. Aun salgo a divertirme con amigas y puedo
trasnochar porque me apoyan con los cuidados de mi
hijo (s)

Fecha de aplicacion:

Agradecemos su valiosa informacion.
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Anexo Num. 2 - Formato de Entrevista dirigida a las participantes de la Escuela

Normal.

UTE

ENTREVISTA dirigida a alumnas de la Escuela Normal Urbana Federal
“Lic. Emilio Sanchez Piedras” Tlaxcala, Tlax. 2020
FOLIO:______

INSTRUCCIONES: Esta entrevista tiene como objetivo conocer sobre los imaginarios de la maternidad, las motivaciones,
las condiciones que la Institucion establece respecto a la maternidad y los maternajes; para tales efectos, resulta necesario
responderla lo mds honestamente posible, tomdndo en cuenta que es andnima y persigue fines meramente informativos. Tus
testimonios se manejardn estirctamente confidenciales, de tal forma que no utilizaremos tu nombre real.

SOBRE EL IMAGINARIO, MOTIVACIONES Y ROLES

1.-¢Podrias describirnos un poco acerca de la relacién que mantienes con tus hijos?

2.-4Qué haces o has llegado a hacer cuando tus hijos se enferman y ye encuentras dentro de los
dfas de asistencia a clases?

3.-Podrias descibirnos cémo es un dfa normal para ti?

4.- ;Qué o quién te motiva a permanecer dentro de la Institucién y obtener un titulo?
5.-¢Cudl es tu idea acerca de la maternidad?

6.- ;Por qué decidiste llevar a término tu embarazo y convertirte en madre?

7.- ¢Cémo te visualizabas ejercenciendo el rol de madre una vez que supiste de tu embarazo?
8.-¢Cuadles son tus metas a largo, mediano, corto plazo respecto hacia tus hijos?

9.-¢Qué tipo de sentimientos has llegado a generar respecto a tu forma de maternar?

10.- (Quiénes y cémo te apoyan para mantenerte dentro de la escuela?

11.- ¢Cémo te apoya la Institucién para ejercer tu doble rol: madre-alumna?

12.- ;Consideras que los discursos que se emiten tanto de maestros, directivos, compaiieros,
tamiliares, redes sociales, etc., presentan a la maternidad como una tarea en la agenda de toda
mujer?

13.-¢Cémo definirfas la relacién con el padre de tus hijos?

14.- ;Podrias relatarnos un poco sobre tu experiencia respecto a la combinacién del rol de
mama y el rol de alumna normalista?
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